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中 国生 运 健儿 层 导 村 人 金 让 人 振奋 ， 但 似乎 大 家 都 移 略 了 那些 胸怀 
奥运 梦想 ， 却 没有 入 围 的 “ 准 奥 运 选 手 ” 们 。 许 多 孩子 被 送 上 多 年 训 
练 却 一 辈子 没有 成 绩 的 体育 之 路 。 他 们 的 青春 就 这 样 被 设计 好 了 。 

冠军 在 夺冠 前 ， 世 曾经 历 过 汕 长 到 近乎 弧 望 的 成 才 “ 慢 热 期 ”。 
中 国 男子 围 体 体操 队 队 长 陈一冰 说 : “从 1996 年 到 2000 年 ， 整 整 4 年 我 
没 出 什么 成 绩 ， 我 心中 非常 着 急 。 那 时 最 怕 素 友 问 我 的 训练 和 比赛 情 
L. FFER DG Gt X. 

BDTORGESDIRGDREARGE S L ARR AARDE, YIA 
中 国 记者 在 颁奖 现场 拦住 中 国 首 下 铭牌 得 生 鼻 思 玲 ， 却 发 现 喻 丹 已 经 
悄悄 离开, RAJEE? 

残酷 的 是 奥运 健儿 在 用 青春 赌 金 牌 。 冠 军 是 奥运 健儿 们 金 力 以 赴 
的 精神 办 量 所 在 ,但 也 是 孤 注 一 挤 。 有 人 羔 莫 球 取 奥运 冠军 后 可 随便 
选择 中 国 任 何 一 所 高 校 就 学 “充电 ”。 和 但 失去 的 青春 岁月 、 精 办 ,又 
如 何 可 以 叉 神 回 来 ? 而 长 期 训练 的 刺 辛 ,又 忆 止 寒窗 十 年 ? 

AER- S “所 弃权” 斗争 (扬弃; 上 哲学 上 一 个 概念 ， 指 事物 
在 新 陈 代谢 的 过 程 中 ， 发 扬 旧 事物 中 的 积极 因素 ， 批 弃 消 极 因素 ) 。 
每 个 人 的 人 生 都 是 争取 来 的 ,年龄 越 大 ， 越 知道 自己 要 和 什么、 不 要 什 
ko 丢弃 一 些 ， 才 能 更 好 地 拥有 一 些 珍 贵 的 东西 。 

但 是 否 珍 焉 孝 也 国人 而 异 ， 无 愧 于 心 就 好 。 我 曾 觉 得 下 午 能 在 电影 
院 看 看 电影 或 者 唱 杯 啤 啡 就 是 很 好 的 人 生 。 人 生 不 是 所 谓 的 线性 方式 ， 
越 来 契 好 。 觉 得 幸福 的 时 收 ， 可 能 是 两 个 人 手 拉 手 在 河 边 走 ， 或 者 在 锯 
im TTIE, WHBHAENBY. 

大 家 在 和 看 奥运 的 时 候 ， 除 了 喝彩 加 油 ， 不 芒 复 一 些 、 想 多 一 些 ， 
看 看 和 运动员 们 背后 的 人 生 。 反 躺 自 省 ， 重 新 恢复 体味 幸福 的 能 力 ， 细 
细 品 味 身 边 的 感动 。 哪 怕 有 只 有 一 天 的 细 品 ， 也 是 最 为 深切 而 弥 足 珍贵 
HAEE 

WERRJIL, WIERA F HARHA: FERRE, fü 
们 在 体味 一 种 由 爱 而 亲 的 玄妙 ; WENE, ERR — A ums 
雅 的 沉淀 ; 年 过 的 老者 ， 他 们 在 重 温 一 种 由 生 到 别 的 养 恋 。 意 

(METERA NTA 《 碟 报 》】 


CONTENTS 


ME- 感动 * 司 迪 * 提升 


[Bh] MAE, RABATY A E 1 
EESIN 国 轩 意 林 专题 90 后 : 越 成 长 ， 越 主流 

| S)ip  '"Agkk" . oar xpESIBE FAM 28 

ji. 905 "apu GSEGLikjnoLOMD — xXpobin — 30 

ski: 成 功 的 5 个 关键 词 £o Xp o3 F#o 31 

HiH) "mirk" o: 民乐 提升 价值 d mH 51 

[3X dEPE)  *T 1B 3€ dE BH 35 

E us Ns SEMEC- EDI OLESEES uoc 小 起 33 

| 身心 原 力 课 ， 让 自己 有 有一 晒 当 下 之 心 于 Jt 14 

| 成 长 路 标 】 我 要 去 西藏 HB 54 

[mhz rp EI) XT Aj HEE 4 

| 非常 故而 — » — - 

[3€ 小 WOO HEREZ € ES JL 两 色 风 景 49 

DH 固 为 个 性 ;所 以 美丽 Fe 62 

[和 锦 年 情事 i 也 许 像 星星 apip Wy S. 40 

HEROE DER GE i3 2] HE Rho] 3k — 46 

1 要 的 故事 〗 何 风 的 下 浪漫 爱情 y H^ s: 20 

也 许 ， 他 只 是 个 任性 的 孩子 HM; 38 

[x x m) 父亲 的 “富士 山 " EEL 43 

[MT] 只 说 他 不 知道 的 事 Kad 5 

[dé cm Rl 如 果 你 不 吉政 读书 so 7 

ETRA, CODES Dave. Snow 12 

EFS RTI ABA RITE George Anders 52 

[m H| GE RIDGE P 3B E] Meghan Casserly — 26 

"Won SEES TEF, 请 “贡献 你 的 蒜 f AR 17 

Le 话 ERO) M "BUG, b “PRT” Her 19 

[各 家 观点 】 EGG Edt ye SER LE m o 10 

MUERE UE dk fi k X — 18 

E £2 PONE S T nC *cx3 ox Zl 

EESTE — 2 | 

LA zm qn. weil wE 16 

Lu. EAEE! ERENER t Wed 6 

Eik. EEN. JU dT pO p 8B 

$& S4 —33xjx-GBoüa S F 15 

l+ 系 篇 〗 (uS Hiag 陈 赛 44 

i5 gr 3E d4 eim f 3b 3x fi, A. So sk o 42 

LEA] IORES DOES Xii 11 

[A xn Hh HERO) "BLOORÍEUS HMA + — 3 3 

KAFERE 洪 e 23 


Je 
小 故事 大 智慧 小费 默 大 道理 ， 小 视角 大 意境 


ISSN 国际 标准 刊登 
CN 国内 统一 刊 号 
CodeotPostlssua A537 [C 


Consultant Ifa] 

Director of Editorial Board MLB s +H 
Sponsor 主办 

Publication 848 HH KR 

President $t4€ 

Publisher £33] 

Associate Chiel Editor I 4g] 
Executive Editor in Chieffi fT E38 
Associnte Exocutrve Editor 直行 本 主编 
Editor 5& tl 


Tel. of Editorial CHfico HIMEESIB 1 


An Designor JE oki dg 


Chief Editor of Digital Publishing $F HAEE ii 


Magazine Press Address fbr 
Service Department for Readers Ud: 89 «fit 
Contribution Address 投 稳 地 址 


E-mail FB-T-(àr $8 


Yilin Website 章 林 网 由 

Yilin Blog EHHE 

Yilin Microblog SARS 

Taobaó Mali" s Address of Yilin MHA EEH 
BUT TR 8 IUE USES] 

Cooperative Partner STERE 博 看 网 
Print ED i 

Advertising Agent 广告 代理 
Advortising Director 广告 总 监 

Tel. Hii 

Advertising Permit 广告 性 可 证 
Distribution Department 中 心 
Executive Vice President 执行 副 福 长 
Fiegional Director 区 域 总 小 

Regional Assistant [X tk f TII 


Date of Publication t E ELI 


I55H1007—3841 
LN22—13861/] 

16-2588 

(28519299) 

3 BJ E 

KFE 

Ado! xXX4EGXERSMGR 
LEER. 

E£*3 

性 # 

H 7 

E 

tj E d 

FUF Hr M TR X 
Nu A — A du FRE 
010-51 90048] 
010-51908530—B8858 

t ”请 Sdn 
EP di 

kd k5E10974 
010-51908602 

LETHE ENTS R 

Ag SS3:egSg:x 
1501 iR: 100022 
yTlinD1 08v1p.163.com 
yllinarte153.com ( Mr & ) 
Wwww.vilin.net.cn 
bIng.sina.com.cn/ytlinzazhi 
http: //weibo.com/yilinzazhti 
http: //yllzts.tmall.com 
waw gikan com.cn 
www.bookan.com.cn 

LEG EGAL Pa 
dXX n d drm u 
ux 

010-51908725 
2201004030068 


S48 & 010-51908535 
FHA eu £x 
TEATIS IHE H # 
4 Wü #HŻE#A 7ER 
4H &BIOH 

TEJ &H?5B 


(EH) (EH FER (WH bE CEH) CEDE - 作文 素材 》 
OULES) GvA) Ohr) CER) CE} 


SFREE EGWIETEdERI E E POPE IE RS HE ETATE 
TOR SCR SER EIE. EB MN edi. ETE TT UUMEE EG E: 


使 用 方式 的 稿费 。 


一 则 故事 改变 一 生 
名 人 读 意 林 
fid S 5d vr. 

42d» 

p 


20084FJ4b 4 ÜLiE f 4 T 25oKde DT E 
20123F15 f BRL 38 Sh XC PIREA EE 


种 师 读 意 林 
£m 


WEKEN HE ERF HK 


意 林 故事 
意 林 “拇指 文学 ” 伴 我 的 学 生 走 过 高 考 


我 是 一 位 高 中 语文 载 师 ， 同 时 也 是 章 
林 的 电 实 读者 。 侦 然 发 现 意 林 杂 志 开 设 了 
“拇指 文学 ”栏目 。 每 期 给 出 一 个 主题 ， 
征集 350 字 在 右 的 故事 性 短文 。 感觉 这 个 
形式 与 中 高 者 的 命题 作文 很 相似 。 意 林 每 
期 给 出 的 题 上 不 但 新 车 ， 而且 哲理 小 语 式 
的 题目 也 常 让 人 深思 。 

我 经 常 组 织 学 生 们 每 期 认真 分 析 上 面 
的 题目 。 BES, REH, HIS E. 3E 
且 将 一 些 学 生 的 优秀 作品 寄 给 意 林 。 两 年 
多 来 ， 陆续 有 三 位 学 生 河 作 被 意 林 刊登 
慢 惕 地 ， 我 教 的 这 个 班 的 作文 水 平 也 有 了 
很 大 的 提高 。 

更 让 我 惊喜 的 是 ,今年 高 考 之 后 ， 许 名 
ARITE, i: “老师 ， 感 谢 你 让 我 
们 研究 意 林 每 期 的 拇指 文学 。 今 年 我 们 江西 
的 高 者 作文 题目 与 前 些 天 意 林 2012 年 第 11 拓 
拇指 文学 题目 “享有 和 拥有 ”很 相似 史册 
于 您 立 前 组 织 我 们 讨论 过 思路 ， 并 研读 过 样 
X. 这 回 商 考 作 文 写 起 来 太 省 力 了 -。 ” 

BWER, SHEHA HELF, 
伴 我 的 学 生成 功 走 过 识 考 ! 

一 一 江西 某 高 中 教师 夏 双 双 
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> EPN 


的 ， 那 不 是 童话 .而 是 令 人 心 
痛 的 残 栈 现实。 

在 重庆 长 江 师 落 党 院 读 书 
Hiz, AH. MRE 
直接 说 出 让 目 己 一 夜 之 间 长 坟 
HEE m Eabb "sg 
E” WRH TiN. E] 
和 朋友 ， 但 是 她 从 来 没有 对 自 


LER. AHER paR. d] iii iH 
imp 34r. ibAcwfrubsb C 
ir ib 1] BIAIS 

Ap RESI S PLU — RU. S 
Acti su iE Hr HE RH EE UC, EST BC, 
必须 做 骨 全 切除 于 术 。 这 意味 荐 什 
A? 这 对 于 一 个 刚 满 15 岁 的 了 巷子 来 
Bh. BEGEER IE SET Hi HNA 
UK. REI ERER, 


4 EH 我 做 公益 、 做 落 善 的 最 终 目 的 是 在 帮助 别人 的 同时 净化 自己 。 使 自己 升华 a 到 最 后 ， 


HEA m. 


LiB S AE 


样 一 段 话 


请 及 在 自己 的 台所 空间 里 写 了 这 
“ 老 天 和 他 随时 可 以 夺 走 


我 的 生命 ， 但 村 不 走 我 对 生活 的 热 
连 。 我 一 定 要 和 病 订 抗争 到 底 ， 就 
RE, SEXE " 


P^ zx E HJ o. Db yT ewe UK DH 
EREJE. uügsdegkb. AH 
i E d UH Hg i y JLi 
4r 3H SE P pe HR 4E dt de op ig Ej RE AB. 
者 - UN yj B* m HUS TE FORTI 
上 上 ， 就 像 一 只 晴 蝶 穿越 乌云 ,去 迎 
接 新 的 太阳 ， 

给 靖 易 做 手术 的 外 科 医 生 第 


KERER. ERASE GAJI 


人 。 只 有 她 的 妈妈 在 病房 里 。 他 急 
tof]: “ATE? ” 靖 易 的 妈妈 
p: "5EpJLZS; P. " REH IE 
f. fM. MKN 
TUE A c mesi "TEXT 
IFEA 

这 种 “反常 ”的 表现 难道 仅仅 
因为 靖 易 还 是 个 小 孩子 吗 ? 她 的 妈 
始 比 谁 都 清楚 : 这 个 孩子 其 实在 一 
夜 之 间 长 太 了 ,在 跟 残 酷 的 命运 进 
行 第 一 个 回合 的 对 抗 中 ， 她 已 经 忒 
得 了 第 一 个 胜利 。 

WE. NA OU T EUM 
Bé ^E T8 dE EUR [elt HA 
说 ， 没 有 秘密 的 巷子 长 不 大 ， 可 是 
这 起 震 样 的 秘密 呢 ? deg 55 n o3 t 
回忆 ，6 年 来 ， 这 个 坚强 的 孩子 做 过 
5 次 大 手 本 ， 小 手术 和 化 疗 不 下 沁 十 
次 ， 但 是 她 从 来 证 有 说 过 受 不 了 ， 
并 且 让 他 大 看 不 出 任何 异常 。 一 
次 。 高 中 的 几 名 老师 到 医院 探视 ， 
方才 知道 靖 易 请 假 时 所 说 的 “小 手 
KU Ae EA usi. 

就 这 样 ， 靖 易 的 秘密 也 是 大 家 
的 秘密 ， 它 一 直 被 大 家 牢 牢 地 守护 
着 ;直到 靖 易 考 上 大 学 。 

靖 易 为 什么 要 把 商 考 志愿 二 
到 重庆 长 江 师 范 学 院 呢 ? 她 的 父母 
靠 自 己 的 汗水 在 重庆 扎 下 根 ， 安 本 
s. qEudsplbR4p, 是 妈妈 一 个 人 
Aper AC. bp FE E ap Kc 
i 5 i Bs P A a Ae ab dn] ge a Bip S 
动 ， 在 得 知 她 要 填报 高 考 志愿 时 ， 
大 家 纷纷 说 : “你 报 哪 所 尝 校 哪个 
专业 我 们 不 管 ， 但 是 有 一 点 ， 你 必 
须 待 在 我 们 随时 够 得 着 的 地 方 。” 
DE P A, Di ga dg E ETE. redd 
努力 ， 她 在 2010 年 被 重庆 长 江 师 
范 学 院 顺 利 录取 。 

升 人 大 学 后 ， 靖 易 的 秘密 依然 
没有 人 知道 。 她 如 得 得 水 ， 在 很 多 
方面 都 表现 得 很 优秀 。 她 是 全 班 第 
一 个 通过 大 学 英语 四 、 六 级 考试 的 
学 生 ， 还 被 推选 为 班级 “英语 导 学 
品 ”、 术 级 “学 习 标 大 ”a 她 兽 经 
举办 过 6 场 英 语 刻 龙 ， 每 次 融 豚 引得 


得 到 帮助 的 是 我 自己 ， 让 我 感觉 到 我 对 这 十 


大 家 “ 倾 代 而 出 ”她 多 才 多 世 ， 
"i Ai Er] E ar vue SR Rz LB UCET f] 
活力 。 在 课余 时 间 ， 她 爱 打 乒乓 
R. PHE., HEIM, E 
参加 了 “我 爱 我 ”心理 社团 ， 接 听 
心理 热线 ， 为 需要 帮助 的 同学 提供 
心理 咨询 。 

展现 在 大 家 面前 的 永远 是 一 
个 坚强 乐观 ,表现 优秀 的 靖 易 ， 曲 
在 第 一 次 做 了 骨 全 切除 手术 后 ， 她 
就 告诉 知情 的 人 “ 千 万 别 让 同学 知 
道 ， 我 要 话 得 像 他 们 一 样 精彩 ” 
因为 她 要 的 和 是 让 大 家 为 她 癌 党 喝 
彩 ， 而 是 请 大 家 同 她 一 起 欢笑 。 而 
靖 易 ,也 确实 做 到 了 这 一 点 。 

靖 易 的 秘密 在 2011 年 里 假 后 ， 
再 也 藏 不 住 了 了。 因为 住院 ， 她 没有 
按时 返 校 ， 一 个 医生 专程 来 给 她 请 
鼻 。 实 在 没有 办 法 。 就 道 出 了 这 个 
隐藏 多 年 的 秘密 。 在 为 靖 易 保密 本 
一 段 时 间 后 ， 学院 在 2012 年 3 月 19 昌 
举行 了 一 场 特 别 的 升旗 仪式 ， 老 师 
介绍 了 靖 易 的 病情 .同时 告诉 大 家 
靖 易 并 不 是 讳 疾 足 医 。 她 曾经 上 自 
原 报 各 ， 让 自己 成 为 胃痛 肿瘤 生 


物 治疗 的 临床 试验 对 每 ， 还 应 邀 
参加 相关 的 学 术 讨 论 会 ， 讲 述 一 
A de A JL E RT E T GS aA pr A 
EH ee — 1E p] t Wr A 3 EE AS EI 
P3 b 
著名 病理 学 家 、 国 家 973 项 目 首 
席 科 学 家 卡 修 武 教授 知道 了 靖 易 的 
Ts. Amd. fh. 在 他 的 
印象 中 ， 病 情 严 重 到 这 种 程度 的 忠 
者 ， 往 往 连 正常 生活 都 很 困难 。 而 
一 个 小 站 娘 ， 怎 么 可 能 连续 参加 中 
X. 85. 在 大 学 里 还 表现 得 如 此 
优秀 ? 下 修 武 见 到 靖 易 后 ， 被 她 对 
生命 的 坚持 和 对 生活 的 热爱 所 深 
深 盛 动 ， 他 动情 地 说 : “这 个 坚 
强 的 女孩 儿 让 我 们 更 真切 地 感受 
到 生命 多 之 美好 ,我 们 肩 上 的 担 
THEE!” 
N58 dE EL cL OQSS Ia] HUS. TA 
样 一 段 话 : “ 老 天 和 节 随 时 可 以 夺 走 
我 的 生病 。 但 夺 不 走 我 对 生活 的 热 
爱 。 我 一 定 要 和 病魔 抗争 到 底 ， 就 
是 死 ， 我 也 要 笑 荐 离开 ! "US 
ERME (HASA) 
20125 81633 MAKIN ) 


meom 


实话 


本 时 候 我 妈 和 我 说 的 一 名 话 
让 我 至 今 难 总 ; "ERAR 
的 好 处 就 是 : 来 见 你 的 人 ， 说 的 
帮 是 实话 。” 


Bus. EAk "BE" 


打 马 赛 克 绝对 是 门 艺术 ， 前 有 
Hw x EN EX ECE E 
跳水 比赛 的 时 候 ， 看 到 满眼 的 只 
E d»pXK EEG Lg" X£. JC GEGECY 
Tesi HL gp. 经营 正好 出 现在 一 
些 鞭 键 部 位 ， 正 如同 打 上 了 号 赛 
*X,— HF. XHBit- ux; 
3E yn, B3 18 HE dn 


H spo — X Sp OW W^ 
s, UHRIA. 创办 
人 杜 维 详 上 先生 ;一 直 想 把 面包 
DE DEOR Sr or EE qu 
iR. SROK EGET nds dx UR 
E aE, ERER T 
一 个 房间 。 住 在 那儿 ; ELTE El 
时 成 变 这 笔 生 意 s 但 无 论 他 以 
怎样 的 方式 想 和 对 方 谈判 ， 结 
果 都 失败 了 。 

杜 维 诺 决定 改变 策略 。 通 
过 一 系列 调查 ， 杜 维 诺 发 现 ， 
gn BRE oko “Eik dE 
ju jp" dp ey — M. epit 
被 选 为 “国际 招待 者 ”的 主 
席 。 不 论 会 议 三 什么 地 方 举 
fr, 全 一 定 会 出 席 ， 哪 怕 远 在 

、 千里 之 外 。 


mies] 


ETN 
RERO 


柱 维 诺 理 次 见 到 这 位 经 理 
的 时 候 ， 开 始 谈论 他 的 那个 组 
级 。 事 先 。 柱 维 庶 知 道 这 个 组 
织 即 将 举办 活动 而且 已 经 党 
握 了 活动 的 全 部 信息 ， 说 起 来 
头头 是 道 。 

让 社 维 诺 吃 惊 的 是 ， 这 志 经 


理 就 这 件 事 情 ， 与 他 谈 了 插 尾 半 
个 多 小 时 ， 寺 谈 之 间 满 是 热忱 与 
H 
在 社 维 诺 离开 办 公 室 时 ， 这 
PARERA UG THAN 
-kS REH, HERRE 
Bm dtu us. fb. EIEN 
采购 部 打 来 电话 。 让 他 把 面包 
的 样 唱和 价目 表 送 过 去 。 
采购 部 经 理 见 到 杜 维 诺 ， 
说 : “你 真是 一 个 厉害 的 家 居 ， 
真 想 不 出 你 是 如 何 说 磺 他 的 。" 
HERE- K: “事实 
土 ， 我 只 是 说 了 他 所 关心 的 事 
情 ， 并 且 告 诉 他 一 些 他 所 不 知道 
的 活动 而 已 。" 鱼 
Pi-LERCSSTILA 
Jd mE dx EB 


出 门 时 忘 了 化 被。 最 好 的 补救 方法 是 省 出 微笑 。 ——k&ESt—"723 *45 


. erts 
"I: hey - NN MAM 


BC a HESEL I I T ? 
泡 面 有 有 很 多 别 名 ;， 快 餐 面 .方便面 
T, RERESIK E frs ii., 
WERS agi Gr k ie Hs 
Bj. WAEREA XJ. "— 
看 泡 面 ， 官 方 的 建议 量 请 你 用 热 水 
泡 3 分 和 钟 。 

为 什么 是 3 分 
Pp? 3 分 钟 更 加 好 
吃 、 面 不 会 泡 住 -一 
对 吗 ? 好 像 也 不 VON 
是 ,但 几 亲 自 泡 “* 
EB A. Affe 
Ay. 有些 面 泡 5 分 
入， 味道 也 很 不 
Hi. dp E UA 
3i jn = 


的 ,调研 了 一 番 后 .风行 全 手 界 。 

1953 年 日 籍 台湾 大 安 蔷 百 福 ， 
在 天 版 府 池 田 市 发 明了 方便 面 ， 
这 位 先生 原名 吴 百 福 ， 是 名 华 
6. "NET WERB qao e 
种 的 行业 尺度 。 

其 实 ，3 分 钟 是 一 个 心理 学 伎 
俩 。 人 在 面 对 食 物 的 时 候 ， 等 上 3 
分 钟 ， 面 的 香味 刺激 加 上 等 待 ， 
会 让 人 胃口 变 好 ， 吃 起 来 更 加 快 
乐 ， 觉 得 很 美味 ， 

如 果 超 过 了 3 分 钟 ， 等 上 5 分 
钟 昵 ? 人 就 有 点 儿 失 去 了 耐心 ， 
册 有 内心 减 绊 ， 那 种 将 要 得 到 的 心 
理 愉悦 ， 峰 值 下 降 ， 会 觉得 没 
BAET. HTE SE 
AEAF 4641 23 HT. f 
SLIR T. 

全 世界 都 是 如 此 心理 ， 所 
以 ， 全 世界 的 兆 面 ,都 动 告 你 尽 


6 H| Etib- Bot, T ESxmE, (made 


ipe. Jii IRL co 


E 


了 保障 和 引导 国民 健康 饮食 ， 要 求 
食品 标注 出 营养 成 分 和 能 量 。 

有 国家 的 强制 管理 ,难道 会 乱 
标 热 量 吗 ? 生产 商 当 然 不 敢 乱 标 ， 
但 是 呢 ; 他 们 月 然 在 别 的 花招 。 你 
去 瑞 一 此 饼干 ,看 网 上 面 写 着 每 份 
热量 300 卡 路 里 ， 哟 ， 不 怎么 高 膝 ! 
于 是 你 放心 大 胆 章 受 美 味 。 竺 果 你 
再 看 看 能 量 表 下 面 的 超级 小 字体 文 
FH: 每 份 约 等 于 25 克 。 

这 个 时 候 你 已 经 吃 抑 一 和 贷 饼 王 
r. —5eptrwe. #1003. 也 就 是 
说 。， 和 你 不 知 不 觉 吃 下 了 1200 卡 路 里 
的 热量 。 
ix BHR bn? 类 似 会 让 你 

Dl Ee. UR gk gt 

PN 手段 层出不穷 。 问 题 食 


x x: i Y, xc 3j ns HIT. AE JT d. ny 


rr a 
EBIP ix TOGH PENA EE (En) 
Pai, — Okk. YE 
FZR, ARIKI Dung. 

HEA ALETE W i E. HE T E IA 
营养 ， 长 期 吃 不 利于 健康 ， 但 有 时 
候 就 是 控制 不 住 偷懒 和 泡 面 的 香味 
WE. AIER RE. 

男 外 一 个 诡 育 的 使 俩 ， 则 是 闫 
THN- MRAR HEHE. 
都 容易 发 胖 。 于 是 ， 人们 开始 小 心 
WOR Rl i MEEA Hg d ts 食品 制造 
HATES Ra., BKE A 


ACA 4E. AFR- AULW SE. — Vx 3 


He 上 面 的 两 个 例子 ， 


完全 网 全 


w DEERE., {H 
E. sdb eE TX E eE 

百 尖 上 的 世界 ， 基 实 就 是 比 
拼 如 何 更 百 接 影 啊 民 的 心理 。 得 民 
心 者 得 天 下 ， 以 及 无 下 人 的 钱包 。 
icu Ec Haee. yg 
心理 学 ， 看 破 诡计 ,为 了 上 自己 的 健 
HW. mulu. 


(HAME (Erei) 
eDni2sp?H22u MAFA ) 


[e JE s, YF AE SEE S GG RE, A609 fF X ix Tom, B 


记得 在 补习 班 任教 的 时 候 ， 曾 
教 过 这 人 么 一 名 学 生 ， 他 和 铁 警 不 驯 ， 
RREA. SEER t bE 
I. —4855h. — AERA, iiti gi 
明 ， 却 不 用 功 ， 白 白浪 费 了 人 生 ， 
希望 老师 能 好 好 教导 和 他。 

他 在 教室 里 ,不 言 不 语 ; KER 
H3., FERRE; 不 回 管 问题 ， 不 
(Mni. Apunsmbpg. —38 ipd, 
Ar HEREA. TI. 

4 —X. nmXxerpxme. sed 
离 去 。 我 既 不 可 过 ， 留 下 了 人 他。 学 
生 都 回去 后 ,我 与 他 单 
独 在 教室 会 谈 ， 我 说 尽 
p. xh sx sf 
BC REB MS fl RU 
EH, PAAP, SEX 
应 5 这 时 候 . RARER 
六 出来。 他 见 我 流泪 ， 便 
掏 出 了 张 纸 巾 递 给 我 。 一 
接头 ， 我 看 到 他 眼眶 也 已 证 
纤 ， 他 随后 低 声 说 道 ， “我 
rU "UGG. tE 
身 就 离 去 ， 头 也 不 回 。 

第 二 天 起 ,他 和 再 也 设 来 上 课 。 
过 了 了 好几 年 ,我 已 悉 卫 这 趟 学 生 。 

WTA. HESH- TAE 
店 ， 想 想 也 该 洗车 了 。 停 好 车 ， 问 
清 了 价钱 。 便 到 邻近 的 卖场 往 着 ， 
倩 量 着 洗 完 车 的 时 间 ， 才 丸 回 到 洗 
EE, ERRE., SAARE 
Hr. ET — t. HARE 
HR. WWM EBR . ATRAE 
车 ， 已 是 镜面 美容 的 工程 了 。 我 心 
中 不 免 暗自 发 加， 这 洗 守 上 店 为 了 做 
生意 ， 不 拌 手段 ， 先 斩 后 次 造成 事 


A, ERRARE! 镜面 美容 收 
费 可 不 菲 呼 ! 

25 d E ^C np opo 8 de m ps pu 
论 时 ， 却 见 老 板 堆 着 一 脸 笑容 走 过 
来 ， 采 用 地 说 : “老师 ! 你 还 认得 
R?” RETH, fA A Eir 
绍 ， 原 来 ,他 就 是 当年 那 名 不 喜欢 
读书 的 学 生 。 

他 说 ， 那 一 天 ， 我 留 下 他 长 
谈 后 ， 他 大 受 感 动 , 也 意识 到 不 该 
再 浪费 生命 ， 可 是 他 确实 不 喜爱 读 


书 。 回 家 后 ,他 便 与 父母 开 诚 布 公 
地 说 明 ， 经 于 说 服 了 了 父母， 让 季 放 
弃 继 续 升 学 的 计划 ， 到 修 车 厂 做 学 
óE. "FB. 

aeuum rk. lx Xl 
"E. fELDJLSERBUHEMEK, f1E-PJT TI 
家 洗车 店 。 他 说 洗车 虽然 人 辛苦， 但 
总 算是 自己 的 事业 。 他 把 每 辆 车 都 
Mn ECL. Hobo PR, dM 
清洗 ;再 加 上 他 懂得 修 车 ， 如 果 桔 
子 有 些小 毛病 ， 他 也 会 随手 调整 ; 
An Edda. (uunc rp up ve P, 


成 功 之 负 


kp He. 

由 于 他 待人 人 诚 悬 和气， 收费 
公道 ， 又 有 额外 服务 ， 所 以 生意 不 
异 ， 平 时 设 预 约 是 不 受理 的 。 

他 说 当 我 把 车 子 开 进来 时 .， 
他 本 想 过 来 拒绝 ， 一 看 到 是 我 ， 不 
但 接 了 下 来 ， 还 亲自 为 我 的 车 子 做 
TEHE. Ibiš, SFERE 
不 住 的 自演， 让 他 感受 到 被 爱 与 关 
怀 ， 促 使 他 从 自我 放弃 中 重新 站 起 
来 。 多 年 来 。 他 一 直 想 表达 谢意 ， 


如 果 你 不 喜欢 读书 


[]S 3H 
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ATES. SREE Ei 
我 “一 件 干净 的 礼物 ”1 

我 韭 消 欣 思 地 接受 了 他 的 好 
意 。 最 让 我 感动 的 不 是 他 氛 亮 了 我 
AJE. WARS LUE. 

i117 不 是 只 和 有 

读书 才 有 出 息 ， 但 也 不 能 以 此 为 从 
L1. muWdcBPXHOR. WRAAE; 如 来 
你 夏 的 不 妈 欢 证 书 ， 就 应 该 尽早 规 
划 未 来 的 蹄 。 他 的 成 就 。 不 正 是 一 
THEE asp? e 


ELLE (EH) BAR) 


s e ri 


.BioE-HE | ab Ln 
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Xam e ebd ieu 

.BigESE [E 
RAE mA [oux] 
oE ORBE 
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HERRE 


在 电影 学 
院 里 ， 我 目 以 为 
E - dB Wy EE {R 
ARRIK, FF 
别 不 爱 说 话 ， 跟 
有 的 同学 可 能 四 
iE Ap TE iw il n 
njih. PE JA 


“E” UNO jA. + + 
在 我 的 假想 中 ， 同 学 1+ 
们 应 该 对 我 这 个 扳 何 
Ig PE ^h 4A abi df ue zm, 

但 实际 不 是 那样 的 . 

我 睡 在 上 铺 ， 有 一 个 拉 
qr. BE wenymppe dw bg 
fest EAOR Bru ep foc sk jo A 
b. fEH pex wp. 打坐 。 同 


* 


学 们 开始 很 好 奇 ， 后 来 知道 我 在 干 


什么 就 说 我 是 神经 痪 ， 开 我 玩笑 ， 
有 时 我 打 华 的 时 想 他 们 就 把 密探 
起 来 。 看 我 一 下 ， 然 后 “ 哦 ”地 起 
上 此。 其 实 我 心里 明白 ,他 们 在 用 这 
Bir EL TT P8] Br BE dr yr ER JE 65 TR 
离 ， 而 不 是 用 看 似 尊 重 的 冷漠 来 三 
DEL 

是 的 ,我 的 同学 都 特别 可 爱 和 
SR. 

我 在 北京 电影 学 院 里 有 一 个 很 
珍贵 的 朋友 ， 叫 许 云 帆 . 

大 学 的 时 候 我 身体 特别 不 好 。 
He La HRK. CEH, T 
上 很 时 就 起 来 ， 和 白天 要 上 课 。 还 要 
交 作 业 ，。 所 以 总 是 没有 和 精神。 特别 
记得 有 一 年 ， 许 云 帆 回 东 北 老 罕 ， 
回来 的 时 候 ， 很 不 经 意 地 走 到 我 身 
i. DH d&— TIT. id ft 


= es cm 
entr 
TOT Rel 
toa F p.c 
L- | 应 :二 
IET. r E F: 
"Ir uH ra, r 
L | 


F actin 


快递 员 是 哑巴 


kE- tR n. RN A. 
WIEERBDRAXAEAE. BARETA 
KT, 出 不 了 声音 一 说 话 就 痛 。 


静 ， 就 像 随便 扔 个 垃圾 似 的 扔 
dde. "hh, fPRBg! REE 
说 这 个 好 ， 我 拿 过 来 给 你 。” 

RHR- R, E 
AS. 


我 平时 都 没 怎么 跟 
评 云 由 说 过 话 ， 在 学 校 也 
TEZAK. waT 
RAS. 他 对 我 的 关 
b. (Bey. W—EF ip 
Beiti MEIA 
参 还 在 我 家 里 ， 已 经 十 多 
"SET, 

晓 明 那 时 候 睡 我 的 下 铺 。 我 特 
别 癌 欢 上 史明 ， 他 是 一 个 特别 单纯 的 
A. 筑 起 来 简直 就 是 阳光 划 仿 。 晓 
明 对 我 特别 好 。 他 家 在 青岛 他 每 
次 回去 都 会 带 一 些 是 和 干 回来 .给 我 
Eki. 他 说 : “IRRA, 
这 个 好 。” 

当时 我 们 的 班长 叫 国 庆 ， 是 


那天 去 给 人 家 送 快 递 ， 阿 姨 各 我 在 
鄂 儿 签字 ， 我 就 指 给 好 着 ,然后 她 
又 问 要 是 有 问题 找 谁 ， 我 就 指 了 指 
发 货 人 电话 ， 然 后 阿 十 乙 了 一 下 ， 
FEEN: “KRLF, KARN 


个 北京 小 优 ， 在 我 们 班 年 纪 最 小 ， 
现在 留 校 当 老 师 了 。 有 一 次 我 下 课 
时 ， 珊 去 夜总会 上 班 还 有 一 小 段 时 
间 ， 那 段 时 间 我 睡 也 和 不 是 ， 不 睡 也 
Wie., RARA E-G E FE 
HELE. JeTpu 3:35. 但 是 
没 力 气 。 国 上 庆 见 到 我 的 时 候 说 : 

"Hp. fRSEnEGSIE. "iG E 
T! 就 了 吃 两 个 荔 ， 吃 十 名 个 蛋 自 ， 
这 样 补 充 重 白质 ! ” 邦 时 候 他 一 天 
座 十 名 个 鸡蛋 ， 见 到 我 就 会 入 我 一 
Big ERA. FEAET 
但 是 我 记得 特别 清楚。 同学 们 对 我 
的 好 我 都 记得 . 

有 了 时候 ， 你 不 经 意 间 对 别人 的 
AF. upDfübfR EC ABXI. BERILA 
Ziu—3-F.3iXT3E—EHBHEDIEH 
BeF WETA 
BH IET fiH F A H y A, 
在 休 目 己 可 能 是 举 手 之 
3;. BEWA. TEE 
EPR, Fri i. 

我 不 是 一 个 特别 会 
表达 的 人 ,但 是 在 我 成 
长 的 道中 上， 同学 对 
我 的 那 种 天 有 去、 那 种 
T X. poe REX 
的 东西 ， 我 都 一 直 记 
(E B. 

当 我 日 后 有 能 力 去 帮助 别人 
的 时 候 ， 我 广 意 力 的 焦点 不 会 放 在 

“RATER km. 我 会 不 由 目 
主 地 想起 当年 别人 大 对 我 好 的 时 候 ， 
我 心里 的 那 种 温暖 . 

为 了 让 这 种 温暖 延 统 下 去 ,我 

不 停 地 在 往 前 走 . 鲁 
(Bib4EJEWE E (xMEEHSTISA) 
jede MA) 


来 ! 瞧 玲 人 宗 ,， 人 作为 一 个 哑巴 都 有 
能 为 送 快 递 自己 赚钱 养活 自己 ,你 
整 天 就 知道 败家 ! ”然后 给 我 200 
Wd. Ww: "RET. FRETE 
put 


8 H En xgQUEE, Io fiho d dT hEEWS: 到 的 人 是 谁 更 重要 ， 她 很 有 可 能 决定 冲 你 一 和 的 层次 和 商 度 。 


一 一 不 要 将 就 着 嫩 ， 更 别 违心 地 球 


买 二 手 车 ， 最 让 人 担心 的 就 是 
不 知人 和 不知 面 ， 更 和 不知 车 。 类 似 的 
HRCT -SE 要 是 和 车子 打 
扫 得 特别 干 背 ， 你 就 要 格外 地 睁 大 
UR. "ES HD AE 说 不 定 车 子 一 
3c [e 34e gt 9E dades 8 (1) rr n o 

Jedrp Ur dE [E P. B 
公布 的 全 美 调查 中 ， 车 行 和 律师 一 
dé HE dE 36 Da] A dre As f fer ng ARE ZR 
"p. AEEA EA E65, 
PERTZA EDS TS. 

up A —34&36 4E] ALERE 
BIAT: ERSE, JAEL. E 
Ei. Sirem. mA. EN 
A R4 xm EG. HMI EE M 
心情 ， 我 约 了 朋友 上 路 ,， 按 着 报 
WER EWF FERETE. 

7E Ar 3x8 29 ih h i59) ^] F6 EA I 
RIER., — FTRT E 
洋房 前 面 的 那 辆 红色 汽车 。 我 叫 了 
—pié. “就 是 这 辆 ! " B EEEE 
停 了 车 ， 和 朋友 一 起 奔 了 下 去 。 跟 
车 主打 于 招呼 以 后 .我 围 荐 汽车 转 
好几 个 圈 ， 朋 友 则 由 在 地 上 观察 
消声器 有 设 有 锈 班 。 然 后 我 们 钻 进 
EE, ENAIT EIET, ME 
L. Hh kta, 
RRRA ER. TE TIR 
TERFN AE. HT ÓEIEBNK OS 
小 路 颠 复 了 一 阵 : 

旋 消 站 中 地 把 车 开 回 车 主 的 门 
口 ， 车 主 开 口 道 : “有 有 件 事 情 我 们 
ig 251 pp pj ff] S6 (C "正在 这 时 ， 
有 见 他 家 名 地 蹄 出 两 个 小 护 于 外 加 


一 条 太 狗 。 两 个 小 孩子 夹 在 汪汪 狗 | 


n pA AR em: “你 告诉 
他 们 那个 这 的 毛病 了 吗 ? "T EEK 
道 : “要 不 是 你 们 打 汤 我 的 话 ， 我 
已 经 把 这 忻 事 情 说 完 啦 。” 接 着 他 
告诉 我 们 ， 乃 天 他 们 才 发 现 这 辆 车 
有 个 小 毛病 ， 可 是 广告 已 经 登 出 去 
了 ， 来 不 及 修改 。 这 个 毛病 估计 检 
fet x 9x 4530038 05 /k 433. Ar EL fu 


们 准备 降价 500 美 元 。 两 个 小 孩子 


聚精会神 地 昕 完了 这 番 话 ， 才 牵 着 
独 回 家 - 

HH Ad Heo METER DE. dle 
以 相当 请 意 的 价格 ， 开 回 了 这 辆 二 
T. 

第 二 天 朋友 法 车 行 检 修 ， 那 个 
小 毛病 ， 一 共 才 花 了 24 美 元 。 这 时 
我 才 想 起 那个 卖主 和 他 的 两 个 诚实 
的 孩子 ， 不 禁 叹 道 : “美国 人 址 是 
Tisamp. ^ 

多 年 后 ， 我 在 美国 符 下 来 了 ， 
“LART” ELP., RF FA 


Wit CEN. E agi 


"BE Hn 
美国 人 


OF  7& 


新 知 探 索 Ue 大 文 地理 
者 是 由 我 来 递 奖 给 老板 的 。 我 们 在 
一 起 工作 了 3 和 人 年， 彼此 好 得 像 朋 友 ， 
可 是 这 两 个 人 也 有 是“ 果子”， 时 间 
表 上 ， 总 是 准确 无 误 地 填 上 “ 扣 去 
二 网 查询 个 人 保险 信息 20 分 钟 ”， 
及 “今日 午餐 名 于 1 小 时 ， 共 计 1 
小 时 40 分 钟 ” 等 。 

一 次 我 和 美国 朋友 去 买 食品 ， 
boa mU T—40 Efe. Jem 
手 把 破 袋子 的 食品 放 回 柜子 里 去 ， 
换 了 个 好 袋子 。 不 料 她 一 声 不 上 脐 地 
把 破 和 袋子 的 食品 又 拿 了 回来 。 她 有 
一 次 不 满意 新 丑 的 衣服 ， 穿 了 两 次 
证 有 许 过 ， 但 是 说 什么 也 不 听 我 
AIERBE., PRRI., SAF 
JPA Ur. Weili KIRB f 
HESH. 

常常 听 到 华人 同胞 们 互 传经 
Wr. 买 窗 武 室 调 .不 必 考 虑 价钱 ， 
尽管 拣 最 好 的 买 ， 反 正 商 场 包 退 ， 
奢 天 用 完了 退 挥 就 行 了 。 还 有 人 非 
觉得 意 地 告诉 我 ， 他 们 为 孩子 类 的 
轴 儿 推 车 ,总 是 退 挥 再 重 买 .小 护 
了 长 到 一 购 半 ， 就 把 最 后 一 个 彻底 
iB. ESL — Go pEIETIdE. nu 
HART ok ure ^d ^r. 

我 是 绝对 不 好 意思 把 我 们 这 
些 精明 人 的“ 丰功伟绩” 讲 给 美国 

“WT” IoT. $ 


GImNSQCHTES) MAFI ) 


Pani 


FH | 
LL erg decl 
Hd : a 


Bri miübko. cde iss poet RE. 一 别 让 小 于 过 了 时 | 意 林 | 日 


和 与 社会 A A si Fr 


P Sus 


最 近 ， 苦 赛 去 台 泡 入 了 钱包 ， 
葛 方舟 去 台湾 也 于 了 人 钱包， 碰巧 都 
iE me pit H F EERE 
MALERE., tatal T XB. 

痛 湾 的 撞 金 不 昧 与 大 陆丰 太一 
HE. 台湾 民法 第 805 条 规定 : "ABT 
下 失物 品 后 6 个 月 内 有 大 让 人 岛 的 ， 挤 
BEA (RFA. 自治 机 关 ) 应 将 物 


53 As gu ni dy cid. ix 
种 心态 出 现在 许多 人 身上 , 一直 被 
视 为 道德 觉悟 和 不够 的 表现 。 这 种 被 
传统 道德 部 视 的 心理 ， 学 术 上 称 为 
"BR. Xf j 物品 有 报酬 请 
求 权 的 规定 ， 匹 撒 中 消 强 了 拾得 人 
得 而 复 上 失 的 巨大 心理 落差 。 如 果 他 
在 考虑 道德 文化 


TELE FID. 


ABHFGSaE. KB 
苏联 的 民法 规定 ， 加 上 强调 传统 观 
念 Mies dia 昧 的 道德 标准 ， 法 律 并 
Ait 遗 具 物 的 逾期 所 有 权 赋 了 予 
NA 而 只 是 规定 无 人 认领 的 过 
失物 归 国 家 所 有 ， ANTT AMT 
iy 4 Beza Ml). 5579 28 35 2 X UIT diff 
规定 : "dedu Tem "i | 还 


| ” 囊 面 上 光鲜 的 拾金不昧 ， 村 真正 做 到 其 
实 非常 难 ， riae M 
的 法 律 条 文 也 只 会 是 | 


在 EHI BREIE 


SE o ARERR Ine 


mure. mudé tA O U j 5E ERR 
物品 价值 十 分 之 三 的 报酬 。” 

不 过 ， 这 一 规定 后 来 改 威 十 分 
之 一 ， 中 低 收 估 户 还 可 以 减免 4 
B8 5b dLgs e A R AE UER. 
ix Hu HEmBAS LB. AITA A E 
放弃 报酬 - 

tn dn dd A CE GEBEN. [Hi 
xA. mn A EELTIER Birds 
得 物品 。 在 台湾 就 曾 发 生 过 这 样 的 
事例 ，2010 年 ， 癌 湾 一 所 大 学 法 律 
sr IH du ye Ui S Hg4 7I 2C ME f 
币 ， 按 台湾 民法 规定 ， 要 求学 妹 给 
也 二 成 作为 报酬 ， 和 否则 要 行使 人 台 字 
EEUU “RIA MAJIJI.: 


10 | 总 林 | iSo HUGE RAE PCR EL MR, ecc qe eT 3 RE 9038]. 
自 筷 ， 面 虚荣 则 关系 到 我 们 社 别 大 怎样 看 我 们 。 


等 因素 后 ， 完 全 可 以 选择 先 交 还 绎 
E, PERH- 

uE ERAR EM ES 
wH, xpi Ack dixe yu 
假如 半年 内 无 人 
认领 的 话 ， 吉 失物 品 拍卖 后 金钱 将 
HRAMA. 人 冯 请 民法 第 807 竺 对 
此 有 明确 规定 ; 

中 新 网 曾 在 2012 年 2 月 报道 ， 各 
i$ BE 2k — [ur WE ACE TERU SE SI] 
— 411077 753r £1 币 现金 ， 3 HE AS dd 
裕 的 他 设 有 把 现金 占 为 已 在 ， 第 一 
时 间 就 送 到 蔚 局 ， 而 这 包 10 万 元 的 
现金 半年 内 无 人 认领 ， 于 是 就 依法 
全 归 黄 姓 大学 生 所 有 . 


一 一 简 - 奥 斯 洒 


X. Dtm 3d ge HI dn de d: EE 
XR. " de (HEIR) 551072838 
"" “所 有 权 人 或 者 其 他 权利 人 有 
权 追 回 过 和 失物 ……” 这 显然 对 市 
民 福 会 中 人 的 行为 提出 本 过 和 商 要 
IR. SH SR UEM EJE mi, 不 
被 信人 你， 而 且 在 实践 中 极 易 发 生 
£r. xdg eq ilk ve LAN XE 

iP 
表面 上 光鲜 的 接 金 不 昧 ， 要 下 
正 做 到 其 实 非 常 难 . 不 承认 大 性 的 
利己 与 自私 ， 青 完美 的 法 律 条 六 也 
只 会 是 纸上谈兵 。 重 


(ENEE (REAT) BÆ ) 


一 个 矣 做 的 人 可 能 并 乎 虚荣 。 矣 做 主要 关系 到 我 们 竺 厘 看 


中 国有 名 俗语 “ 光 脚 的 不 
EEFE” . xx m)*hfg XE 8. — H 
HIRA UEERBJA E T 
的 ”= (HH ixnnms8üyriE A 
是 ， 在 其 他 同等 条 件 下 ， 爱 赤脚 
的 大 比 脚 不 离 鞋 的 人 更 健康 。 

接地 气 ， 保 健康 

自 地 球 出 现 人 类 开始 ， 在 很 
氏 一 段 时 间 里 ， 人 类 和 并 没有 穿 圣 
的 习惯 。 这 一 点 也 可 以 在 现在 的 
小 孩子 身上 看 出 来 ， 如 果 没 有 大 
人 的 “干涉 ”， 小 孩子 是 不 爱 穿 
TER. 

tsSBCOEXEEO OK 
"ruph-upkis "5E mde DX 
一 个 大 在 海边 ， 
TEHE 
H T ETE th iE 
E” « 他 们 脚底 
接触 到 小子、 被 
Kiel. M 
特别 开心 。 XA 
(rs rvbnE. d. 
AH8EHN EM. ERI TÆ 
—3jE. 看 一 看 。 

IRR REMAT i 
其 实 这 是 动物 的 天 性 ， 所 裔 “人 
法 地 ”， 接 子 杰 脚 能 够 “接地 
气 ” 达到 天 大 合 一 s HE, 你 
知道 里 面 的 科学 奥秘 吗 ? 

1791 年 ， 意 天 利 科学 家 伽 伐 
尼 公 布 了 他 的 一 个 重大 发 现 : F 
ins NL PS PC LRE 在 后 来 
的 实验 中 ， 合 伐 尼 把 这 种 电 称 为 

“生物 电 ” (Hi. WEER 
个 发 现 一 直 受 到 质疑 。 

19 世 纪 ， 科 学 家 通过 用 电位 
器 测 得 神经 细胞 膜 突然 受到 刺激 
后 能 产生 0Q.1 伏 特 电 。 直 到 此 时 ， 
大 们 才 不 再 怀疑 生物 电 的 存在 ， 
而 且 确 认 了 不 仅 是 青蛙 ， 任 何 生 
物体 中 都 有 生物 电 存 在 - 

后 来 ， 访 发现 偿 渐 应 用 到 医 


AAIHOKX, EG ARIES, er SS BOR TRIER. 一 一 生活 被 娱乐 精 因 着 C11 


v. 医生 可 以 把 生物 电 放 大 ， 做 
出 心电图 、 脑 电 图 、 骨 甩 电 图 等 。 

然而 ， 由 于 人 体 生 活 的 特性 ， 
生物 电 对 于 人 人们 的 身体 却 不 是 完全 有 
利 。 这 是 因为 现代 人 大多 数 时 候 都 穿 
畦 而 一 般 鞋 子 的 材料 导致 人 体 与 地 
球 的 绝缘 ， 这 就 使 得 人 体 的 电容 现象 
或 蒂 电 池 现 象 有 可 能 处 于 高 电压 或 高 
电荷 状态 。 在 这 种 生物 电 过 剩 的 情况 
下 ， 平 仅 容 易 招 来 备 击 ， 而 且 本 身 生 
理 状态 也 不 会 很 舒服 。 

生物 电 失 坤 所 引发 的 疾病 

更 值得 注意 的 是 ， 当 仿 网 络 扯 
界 ， 电 磁 波 已 经 无 处 和 不在， 强度 也 


UE] Te 


aE ih t TE AN AAO 


楼 来 越 大 ， 这 些 电 位 波 会 与 人 体 
生物 电 的 电磁 波 相 互 干扰 。 时 间 
一 长 。 就 容易 让 大 产生 一 些 英 名 
其 录 的 病 来 。 如果 体内 的 生物 电 
过 剩 或 者 受到 干扰 严重 异 于 党 
态 ， 那 么 就 会 发 生 很 多 人 以 为 是 
其 他 原因 所 导致 的 问题 ， 食欲 下 
BE. 3). idd4 I OB, AI. 
bitu. AA HE. Huile 
1). ppp. 白细胞 与 血小板 减 
e, AREJEE., HAR, 大 
RREA EMREN KEE, 好 
E, SERRE. 

生物 电 失 常 所 引发 的 疾 船 症 
状 经 常 有 明显 的 周期 性 ,一 个 躁 
入 抑郁 症 病人 会 近乎 精准 地 每 三 
RRK, Mcha. MEEME 
JEH SEHR P; 一 
TREA zz Tr 
Ser T 天 发 一 次 低烧 ， 
然后 又 神奇 地 退 
BE — TIRA 
| 病人 会 七 天 次 软 
一 次 ， 过 不 了 儿 秒 ， 又 像 要 醉 拳 
—FE Wl vols. 

其 实 ， 中 国 古 人 时 已 注意 
到 这 个 周期 性 ， 刘 纯 在 《短命 
wAY 里 说 : “ 病 家 不 接地 
气 ， 故 阴阳 和 不通 。 是 之 阳 气 自 
行 消长 ,而 症候 随 之 消长 。 嘱 
病 家 每 日 杰 是 走路 bg A HII 
可 。” 换 人 句 话 说， 这 个 周期 性 
便 是 生物 电 的 充电 与 放电 过 程 
的 周期 性 ， 

现代 社会 各 种 通信 设备 无 
外 不在， 电磁波 儿 乎 到 和 扎 不 入 ， 
你 我 老生 不 开 。 因 而 ， 假 如 我 们 
有 空 光 着 脚 走 走路 ， 将 身体 上 和 多 
REE STA AWER, 
rax np ELE A Er ak dao p | 
40r BETA. 9 
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如 果 你 在 考虑 进行 某 种 形式 
的 诬 造 性 学 习 ， 你 可 能 需要 认真 考 
HE. EFT BEP UR FC s DTE. 
毫 无 疑问 ， 要 在 完成 现 有 的 工作 、 
履行 现 有 的 社会 责任 的 同时 ， 通 过 
学 习 取 得 新 的 资历 ， 是 一 个 相当 大 
的 挑战 。 这 样 的 努力 得 到 的 回报 也 
是 相当 高 的 ， 特 别 是 当 你 取得 的 新 
资历 有 助 于 你 的 职业 进 阶 的 时 候 -。 

工作 种 学 习 怎 样 才能 “ 菩 得 ” 呢 ? 

1. 争取 家 尖 和 朋友 的 帮助 

在 开始 学习 一 门 新 谍 程 之 前 ， 
唑 你 的 伙伴 家 大 和 朋友 谈 谈 ， 确 保 
他 们 知道 你 这 样 做 的 重要 性 这样， 
他 们 就 会 理解， 你 可 能 不 会 像 以 前 那 
梯 有 那 和 妈 名 时间 跟 他 们 在 一 起 . 

2， 跟 你 的 遍 主 说 实话 

或 许 你 的 学 习 是 由 你 的 
雇主 组 织 和 资助 的 ， 你 肯定 


两 不 误 ， 


口 Dave Snow 编译 / 韦 华 明 


希望 雇主 减轻 你 现在 的 工作 负担 ， 
让 体 有 更 多 的 时 间 学 习 。 即 使 你 是 
主动 要 提高 自己 的 受 教 育 程 度 , 也 
应 该 让 雇主 知道 你 的 计划 和 目标 。 
4R ^E AB HE DSL 6a EHE PEE BE if P 
mre. 证 雇主 知道 你 的 计划 ， 居 会 
得 到 更 多 的 理解 和 支持 - 

3，“ 最 大 化 ”你 的 时 间 

入 看 起 来 ， 你 或 许 忙 个 不 停 ， 
WERE., 我们 大 元 数 估 在 一 天 里 的 
很 多 时 段 可 以 变 得 更 有 效率 。 措 和 潍 
公共 区 通 工 其 去 上 班 时 , :我 们 可 以 
阅读 ; 看 电视 可 能 浪费 我 们 的 时 
和 则 ,但 也 不 必 完 全 放弃 电视 ; 可 以 
做 好 计划 ， 只 看 最 感 兴 趣 的 节目 。 


工作 和 


全 天 公司 上 课 培 训 新 人 ， 上 课 
的 内 容 有 是 人 与 人 之 间 的 关系 。 讲 师 
在 长 PPT 的 时 候 ， 前 面 都 是 大 篇 加 的 
文字 ， 当 讲 到 “人 应 该 学 会 包容 ” 


时 ， 征 么 文字 都 没有 有， 就 放 了 一 张 
图 ; 谢 全 人 笑 和 陈冠希 的 合影 。 
ik Jg, 35 S op x a Hof ERIT 
生活 经济 学 


1 .身体 是 固定 资产 ; 2. dx 


可 能 吗 


4. 找到 适合 你 的 学 习 方 式 
每 个 人 的 学 习 方 式 差 别 很 大 . 
适合 他 大 的 学 习 方 式 或 许 并 不 适合 
fk. 如 果 休 早上 学 习 的 效果 较 好 ， 
IGH R E AJETE DESI. JA 
一 两 个 早上 上 ， 每 次 一 个 小 时 。 每 个 
大 注意 力 的 持续 时 间 也 不 同 ， 如 果 
你 注意 力 持 续 的 时 间 长 。 可 以 比 别 
闪 芝 习 更 长 时 间 。 关键 是 找到 适合 
你 的 等 习 方 式 ， 升 根据 和 它 安排 你 的 
^ 2] It] fa] 。 
5， 设 立 学 习 区 
mEnE., ipima—-T4iBILRFE 
bw. mean. d8—[ul 
空房 当成 临时 的 书房 ,或 在 客厅 的 
一 个 第 落 族 一 张 书 湛 。 体 也 可 以 离 
开 家 ， 到 咖啡 迄 或 公共 图 书馆 去 。 
无 论 在 有 哪里， 只 要 能 把 学 习 场 所 和 
你 日 常生 活 的 区 域 分 开 。 就 可 以 让 
Tig A Hg un i5 E . 
6: #0 "EE" 
ER [n] ^ E o A EREK iT JE vu 
Hg Bc RTA A A A AAR o Xp 
EAMA. SEGA 4 xx 5E TE 
进 效 果 。 如 果 你 想 在 家 学 习 ， 加 人 
网 上 学 习 社 区 能 够 营造 跟 传统 教育 
方式 一 样 的 学 习 环 境 。 
总 之 ,要 做 到 工作 和 学 习 两 布 
误 并 不 容易 。 不 过 ,一旦 你 开始 投 信 
其 中 。 就 会 发 再 这 其实 没有 你 想 梨 的 
那么 难 。 学 习 不 全 占据 你 的 全 部 生 
活 。 愉 要 每 周 挤 出 几 个 小 时 来 学 习 ， 
你 就 会 变 成 一 个 完全 不 一 样 的 人 。 鲁 
E 张 可 摘自 黄 国 《每 日 电 说 报 》 
WARR ) 


累计 折旧 ; 3. 爱 情 是 无 形 资产 4 ALINE 
杰 是 坏账 5 缘分 是 营业 外 收入 :; 
6. 绪 婚 是 各 并 报表 ; 7: 爱 人 是 应 付 账 
AK. E bGETq PÓESRA 9.29 EE db 
i. 10. 回 忆 是 财务 分 析 ; 11.8 
婚 是 破产 清算 ; 12. 再 婚 是 资产 重 
组 ; 13 反 思 是 内 部 盘点 。 


12 EH 不 用 随时 保持 站 在 商 处 ; MEE, HIERTA 上 比较 重要 的 ; ERREKEN, BAERE CHAE, INER- H. 


一 一 蔡康永 


在 每 天 与 前 来 咨询 的 家 长 交谈 
中 ， 不 难看 出 ， 许 多 家 长 和 学 生 ， 
特别 是 新 移民 家 庭 并 役 有 下 正 感悟 
到 美国 硕 尖 名 校 录 取 的 精 冀 所 在 : 
RHEA, EEEE., AF. ff 
xl E e. E gae. 

华人 对 和 孩子 教育 的 重心 ， 主 要 
是 放 在 学 校 功 课 及 大 学 入 学 的 考试 
要 求 上 ,这 些 痢 是 美国 硕 尖 大 学 人 
学 的 基本 要 求 ，90 名 的 项 尖 大 学 申 
证 者 午 能 达到 这 一 怀 北 ,元 其 是 
华人 子女 ,做 到 这 些 并 不 难 。 例 
旭 ，90 分 以 上 的 字 校 成绩 ，2100 
分 以 上 的 SAT ( 学术 能 力 评估 测 
ik . JLIIS4E 8S AP. (大 学 预 修 
课程 ) , 一 定数 量 的 义工 、 俱 乐 
p. wi pm. 

但 是 只 达到 这 些 标准 是 基 认 不 
HE RIRA. 

Ha TE, eusTETUTA SE 

华 大 学 生 的 名 校 录 取 府 很 
k, EERE Tit ME 
提供 的 申请 中 看 不 到 鲜明 的 个 性 
( Character, Personality ) . milit 

( Creativity ) 和 对 某 种 学 科 玉 领域 

[32557 ( Passion) o Zi [s Di Jc X^ 
我 们 千石 不 能 把 孩子 变 成 样 样 通 ， 
样 样 松 的 平面 娃 ， 

正如 顶尖 名 校 申 请 专家 ， 些 
业 于 哈佛 大 学 和 斯 坦 福 大 学 的 Evan 
美 【Perfeet ) ， 它 要 挑选 的 是 有 个 性 
， 对 哈佛 交 化 能 有 目 
己 独 特 责 献 的 精 奖 。” 

REg IL XIPassionfllCharacter 
的 概念 比较 模糊 ， 从 Evan Brown 
Eri oj sx VERE T Pri. fuf rn 
学 各 科 成 绩 并 不 是 都 很 棒 ， 其 中 数 
党 很 一 般 ， 但 他 从 小 对 外 语 很 热 
z, JL HR x. Mm ICT 
始 ， 每 着 假期 ， 他 都 要 到 中 国学 习 
"mox 

"4 4F Hp IE H8 S (E E. A Te S 


( Character | 


— Will ( Picture ) , 
Evani XE] e P SEU 
的 “学 ” 字 。 他 不 仅 被 
斯 坦 福 录取 ， 同 时 被 哈 
加 和 州 们 克利 等 质 尖 名 校 同 
时 录取 。 这些 在 华人 听 起 
来 并 不 起 眼 的 事情 ， 名 校 
的 录取 官员 却 看 到 了 了 他们 
对 外 语 的 热爱 
( Passion) . fEvan 
Brown-f1 8 ix Jc fur 9 
HRR., mHE 


Bm 
2 


MEINEK 


f^ 


4 


any Aput2L ] 


学 时 ， 他 把 学 校 给 予 的 奖学金 花 在 
了 汉语 学 习 及 研究 上 。 他 用 第 一 年 
( Gap year ) 的 时 间 在 中 国 进 行 流 语 

语言 科学 研 儿 后 ， 回 到 斯 坦 福 ， 仅 

用 三 年 的 时 间 就 完成 了 和 尝 业 。 

相 比 之 下 ， 很 多 华人 学 生花 祖 
多 时 间 学 习 多 门 AP 课程 ,不管 癌 欢 
与 符 ， 为 的 是 全 数量 冲 名 校 。 殊 不 
知 很 多 时 候 适 得 其 反 ， 因 为 美国 名 
校 录 取 官 都 非常 聪明 ， 他 们 一 眼 就 


我 们 说 别人 常常 说 得 半 革 是 道 , BBOSTIEHOUBTREEIHITIEER. 


ME A G [Br Up IHE. C 


= JIPNCEVINO N 


we ath 


能 看 出 学 生 学 习 那 么 多 AP 课程 的 动 
UL. 所 以 并 不 是 提供 很 多 AP， 就 能 
够 为 申请 加 分 。 

一 定 要 拿 与 自己 爱好 学 科 相 
吻合 的 AP 课程 =。 ARER. RWA 
Passion 的 人 ， 就 设 有 能 最 ， 设 有 能 
üt, RE— HOCH. 

半年 者 过 7 门 AP 课 程 却 被 拒 

Evan Brown 昌 然 被 所 有 他 申请 
的 Top 10 和 名 校 录取 ,他 只 拿 了 三 门 
AP 课 程 。 这 不 禁 使 我 想起 了 去 年 一 
名 学 生 ， 好 的 SAT 成 绩 是 2280 分 ， 
半年 之 内 通过 自学 及 家 教 补 习 ; 共 
考 了 7 站 AP， 上 其 中 5 门 $ 分 ，2 门 4 分 。 


她 自己 很 自 罕 也 很 自信 能 申请 到 理 
组 大学。 结果 她 所 报 的 所 有 大 学 都 
拒绝 了 她 。 原 因 很 简单 ， 一 名 中 学 
生 用 兴 年 的 时 间 便 下 71 门 AP 迹 程 ， 
除了 考试 分 数 ， 根 本 无 法 让 大 相信 
WETA AMET E TER Fé In] BET 3X 4 
f'jPassion,. DETEAPTIUER ERA IRIE 
.OÓEÉHEEAGEAE. ERER A 
外 选择 的 问题 。 9 
(HERS (C px xdg HAKH ) 
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Tia 1 LBS EET PRIMUS 

人 们 不 愿意 降低 过度。 是 因为 
眼 里 只 有 终极 日 标 。 比 如 许 凶 家 长 
不 断 要 求 擅 子 参加 各 种 补习 班 ， 目 
标 只 有 一 个 ， 那 贺 是 考 和 名牌 大 学 
为 了 还 到 这 个 目标 ， 在 这 个 过 程 
中 ， 陡 子 和 家 长 吃 和 多 少 苦 都 认 了 。 
为 了 上 上 名校 ,未 来 找 一 份 好 工作 ， 
将 童年 、 少 年 时 代 所 布 的 成 长 采 趣 
部 放弃 本. 

KEZ. kzit. AEri 
速 ， 为 了 尽快 达到 目标 ， 路 边 风 景 
Hb NAP]. {H 
Hh. MIBROKRHSEH ~， 
意义 吗 ? 

2010*5E4H . 


我 去 北欧 讲学 .本 Lo "Oed 


3 rur 3 M gg HUE 0] MD 
威 ， 再 到 芬兰 .之 
后 还 要 发 到 希 脂 。 

结果 在 瑞典 时 ， 刚 


好 过 到 类 山 爆发 ， 所 有 航班 都 取消 
了 。 我 问 主 办 方 : “我 们 还 去 挪威 
ua 那 过 的 演讲 .采访 活动 都 安排 
好 了 - ”他 们 说 : “可 以 的 ,挪威 
Hx fg, E CBL— TW, E 
火车 也 就 七 个 小 时 。” 于 是 我 们 就 
改 坐 火车 。 火 车 开动 之 后 。 我 惊讶 
地 发 现 ， 目 己 像 是 穿行 在 一 部 风 
Asa MO. RAL. Jc RH 
Hi, ARE, IREKIA, T 
一 直 停 不 下 来 : 

到 了 了 挪威， 从 痛 邦 奥斯陆 到 第 
一 天 城市 香 尔 根 ， 又 是 七 个 小 时 的 
行程 。 我 让 当地 的 朋友 买 了 一 张 地 
Ep. 一 到 火车 站 ， 就 在 地 图 上 机 上 
一 个 圈 ; 标 上 “早上 8 点 11 分 从 奥 斯 


14 E) EE E Bu fpE: 你 对 事物 了 解 得 透彻 ， 做 起 来 全 要 容易 ; 


陆 发 车 ”， 用 相机 拍 下 这 个 车 站 。 
一 路 往 前 走 ， 一 路 拍 风 光 ， 每 停 一 
个 站 就 下 去 ， 拍 一 下 站 牌 ， 在 地 图 
上 夯 一 个 图 。 刚 刚 守 过 一 个 春光 明 
媚 的 湖泊 ,忽然 就 到 达 一 座 零 下 
二 十 儿 摄 氏 度 的 下 山 ， 冒 着 寒冷 冲 
下 王 拍 照 。 刚 刚 味 上 上 车， 三 门 束 关 
了 ， 攻 是 在 局 无 险 : 

在 下 年 三 点 多 钟 于 璨 的 阳光 
中 ， 列 车 变 鸣 着 到 达 了 卑 尔 根 。 和 看 
zr E [omes ppc zA. B 
iE r3 AB. ifdiiimdMot 


UM i 
Ks Y - 
" - 
rd 


照片 ,我 想 ， 如 果 按 照 既 定 行 程 安 
排 ， 等 和 会 有 如 此 美妙 的 旅行 呢 ? 
县 是 一 个 意外 的 火山 爆发 ; 航班 停 
f.d& SEXES ZW nm 
Af: “你 愿意 用 14 个 小 时 的 火车 
车 程 来 蕉 换 两 个 小 时 的 飞机 行程 
n? ”我 一 定 会 说 :; “对 不 起 ， 没 


有 时间 ,我 要 赶路 。” 但 是 这 次 ， 
REM T EIRE. 
让 上 组 己 有 一 颗 当 下 之 心 

ji HAE. Ri HA 
ET. Aag BE qe. 哪里 都 
去 不 了 。 被 取 请 了 讲学 活动 的 日 
T. 忽然 变 成 了 大 把 奢华 的 时 苑 。 
过 地 有 有 一 座 叫 弗 谨 伊 的 山峰 ， 我 就 
ui. “我 们 去 疏 山 吧 ! ”当地 障 我 
的 人 很 奇怪 ， 说 ; “这 座 旦 大 家 都 
FEREC. ”我 说 : “没有 
关系 .因为 此 时 此 刻 的 我 有 的 是 时 
间 ! LERA — Ehm. Riti 
KIELE, EEE, JAJAR 
PERE MAHE, AEE 204r 
钟 就 可 以 上 去 的 山 ， 我 花 了 四 首相 
irr esu qr. SEE IB YT MERIR 
坷 坷 地 下 到 山脚 ， 

PERESA, SAJF 一 
S LETEM, ~e LHA E. 
[app m eR BENE. MRES., RE 
过 世界 上 不 省 地 方 ， 这 次 是 最 精彩 
的 。 就 是 因为 这 是 一 次 被 意外 改变 
的 行程 ， 因 为 我 有 赤 把 的 时 间 ， 有 
室 闲 出 来 的 心境 ， 才 有 如 此 不 一 样 
的 感受 。 

3e RTE — A- BR H5 987r 41 T — 
些 全 新 的 人 生体 验 ， 难 道 不 是 一 个 
3e tf B Ez MT v 

什么 是 当下 之 心 ? 过 到 了 不 可 抗 
JH. WEE., Wm WRIS 
不 同 的 朋友 打 电 话 求救 、 诉 昔 吗 ? 
这 次 体验 ， 就 好 比 被 所 进 了 一 个 亭 
T. tHE., Hik T— Rk 

什么 是 生命 的 意境 呢 ? 就 是 
意义 和 意思 的 匹配 。 当 然 ， 如 果 被 
困 上 一 两 个 月 ， 我 也 会 觉得 单调 无 
起， 但 悄 好 是 一 膨 。 一 周 之 后 ,我 
灵 可 以 回来 继续 寻找 目 己 的 意 立 

如 果 环 借助 外 在 的 力量 ， 不 受 
客观 条 件 的 制 芍 ， 我 们 是 和 否 也 愿意 
证 自己 停留 焉 来， 给 自己 一 次 享受 
xf XH" € 
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Us spe o e a n) ID ep rp S 
一 个 而 代 的 复仇 者 在 血腥 地 成 功 杀 
ACHLAIS. inkl HA g i 
成 长 忠 。 打 小 他 就 告诉 自己 ,永远 
tb npEL Xd BEmL. fidt ES (th 
RIEA edt B edP. fi 
诉 他 一 定 要 记 和 住 仇 人 的 面 筷 ， 长 大 
了 以 后 要 为 黎 娘 报仇。 而 在 《倚天 
RJE) 中 ， 张 无 辟 的 母亲 在 张 革 
山 户 体 旁 自尽 前 对 他 说 的 话 也 是 :; 
“ 记 住 今天 这 些 所 谓 的 名 门 正派 ， 
是 他 们 通 死 了 你 黎 你 娘 ， 长 天 以 后 
XUL. ”可惜 张 无 吕 很 难 对 人 产 
生出 优 恨 ， 比 较 善 于 以 德 报 奶 。 不 
比 * 筑 做 江湖 中 的 林 平 之 ， 明 然 
iip bxc SEX]. [BOW 
复 仙 的 渴望 ， 对 岳 不 群 的 仇恨 ， 放 
他 可 以 笑 睐 时 地 孙 了 后 灵 珊 ， 回 头 
秘 下 里 再 一 理子 冷 暴 力 ， 这 种 弥 刘 
到 骨子里 的 优 恨 和 每 时 每 刻 每 分 每 
种 都 不 悉 复 人 的 精神 ， 是 他 作为 一 
个 太监 般 的 男人 唯一 生存 的 动力 。 

JE A BE SR RAS Eg oun. 
但 的 确 是 一 路 以 来 提心吊胆 地 将 我 
这 样 无 出 元 皮 的 小 子 抚养 大 ， 如 今 
双亲 号 体 尚 属 健康 ， 
E Pu 小 慎 微 地 过 日 于 ， 没 秆 笃 忧 

我 以 前 读 武 使 小 说 大 概 太 多 ， 
Ms 
A QUOC f ds vm für eh. PA es fU S Dj 
我 忍 气 奉 声 被 人 压迫 ， 后 来 这 事 
ERAT, TERBO GAH., t 
REME HHT Eme E cipe 8 L- 
HWA. ARAFA, AFRUA 
—_ E dL. W R UL. EHR 
16 RE fs EAERI a fr mem ums n] 
人 后 悔 。 这 种 梦 ， 我 做 了 很 多 ， 有 
一 阵子 快 做 成 神经 病 了 ， 可 惜 咱 家 
从 来 没 哈 血 海 深 仇 ， 我 也 没 建 到 机 
会 杀人， 上 其 要 我 杀 ， 我 胆子 很 小 ， 

tux. BA Dc SA 
现在 我 眼前 。 后 来 我 研究 了 性 格 以 
后 。 才 终于 肯 承 认 ， 其 实 都 是 我 自 
已 的 性 格 造 成 的 ， 和 别人 的 关系 并 
A^. 根本 就 是 我 自己 的 问题 ， 我 


n fi ] 小 dtu t b Y 


ARNE TU e uE 


r ”然后 ， 
目 己 堪 腔 一直 耳光 。 
电脑 ， 继 经 前 行 。 
现在 如 虹 有 人 再 说 “你 没 度 
过 大 学 所 以 你 没 交 化 ”的 时 候 ， 不 
用 我 出 手 ， 劳 人 自然 会 为 他 的 无 知 
miit: 在 我 周游 于 大 有 牌 商 学 院 ， 
TL Ipseu A AMRA ERAT SE. VEIT] An 
何在 团队 中 知人 人 善 用 、 做 个 好 领导 
后 ， 现 在 我 也 和 不 再 发 持 矿 ， 而 脖 想 
当年 房东 把 我 赶 出 去 没 地 方 睡 觉 在 
Hg pupil. am ue Hug Wb dn dn] 
背影 我 都 哄 阁 赛 蝉 ; 在 我 开始 频频 
第 广大 心理 学 的 博士 们 和 咨询 师 们 
示范 如 何 直 指 人 心 后 ,那些 质疑 
一 个 没有 心理 学 专业 背景 的 人 如 
<。 何 结 我 们 讲课 ”的 素 科 生 的 声音 也 
WE —3g&m D. 
URA, REMKRH ARES 
ikh., it E RUTE 
伤 痛 。 通 常 ， 我 把 喜悦 放 
AU fA BUE, RETI 
ZA 3 un pride a AFF 
AT. 但 一 点 点 伤 痛 ， 
都 会 无 限 Mk. ， 这 种 过 度 
敏感 的 放大 ， 伤 害 我 自己 
很 这 ， 让 我 局 遭 近 距离 的 
人 也 和 感觉 极其 华 蔡 。 但 正 
是 如 上 此， 刺激 我 走 到 今 
X. 这 种 “证 明 色 我 的 栈 
人 看 他 们 是 错 的 ”是 我 性 格 中 组 色 
FERAJN., {H (erae 了 的 巨 
AügslJ4dex ERE. Ix F 
为 了 证 明 络 我 的 朋友 看 的 : ^ st. 对 于 
WA, ER in zz 生出 E 2n Me fi np ios HH [i] 
题 ; 而 对 于 有 骨 友 ， 因 为 投入 丁 情感 ， 
"AB HH ASH — 天 性 中 最 核心 
agzr curi pas. p 
FAAR, RRKT RH E 
DRDRHÜDLER, SEJQSEEXHBGL. ibséu 
最 后 来 说 话 . 9 


TEES HG TR RC RU 
然后 我 就 打开 


痛恨 别人 ， 呈 不 过 是 给 自己 内 站 的 
Hg 85 «1E 0 ET TIER. - 
我 想起 很 多 年 前 ， 


我 朋友 的 
老板 对 他 说 :; “ 像 他 这 样 连天 学 者 
没 读 过 的 光头 ， 能 有 什么 交 化 ， 能 
EMAAR A HR ”我 
ARAH Ai: “有 一 天 你 老 
vu: 着 你 以 十 倍 的 价格 请 我 回来 

" RERS 175 45 UR. Hz JC 13: 
i " 偷情 了 时 ， 就 想起 他 老板 对 他 说 
的 屠杀 话 ， 三 九 赛 冬 里 洗 把 冷水 
js. 继续 写 ; 我 每 次 逃避 ,， ol" 
持 写 博客 的 时 候 ， 就 加 我 自己 .: 
“人 尔 芯 ， 你 小 王八 重 ， 难 道别 人 妆 
初 侮辱 你 的 这 些 话 ， 你 全 都 忘记 了 


(EMAS ir AER) 
20124E7H 30BH — (H/FKRRBE ) 


高 是 感 不 是 拥有 一 切 美 好 的 来 西 。 而 是 把 一 霓 你 搁 有 的 东西 看 得 很 美好 s 1 童 林 1 15 
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i ead. a CEÜUAMCO 
pe Ard 


成 长 视窗 


S 


xs at Ld. 3 


1 TY ; Set ME b. 
SAM A grex JA 


e 


See 
= 和 


40:7 
KAE 


有 了 时 被 间 及 喜欢 什么 样 的 男 
人 ， 脑 子 里 一 办， 还 是 很 没 出 息 地 
[4] 3:E fib 5] Eg 2— — 18A 68 UH 

其 实 也 不 是 苗 恬 伟 ， 确切 地 
说 是 他 饰演 的 杨康 ， 长 身 玉 让 ,一 
ze rp. RRR. funds. 
hl AE ED —drb3K. AFAM 
能 要 加 撒娇 。“ 念 蔓 ， 你 要 相信 
j£" Wb fed it a E xS dH 
信 ， 明 知 他 很 坏 还 是 爱 他 ， 这 去 约 
就 是 我 心中 最 有 魅力 的 男性 形象 ， 
从 19 岁 延续 至 邻 ， 设 有 变 过 。 

因为 要 看 他 ， 我 前 柯 后 后 起 但 
f rss (IBERE) ， 每 次 看 到 
杨康 就 心跳 加 快 。 无 数 个 夜晚 ， 我 
IERE., mE dub cH. 
H RAHA: 亲爱 的 杨 
康 不 苗侨伟， 你 可 千 万 不 能 
结婚 ， 体 等 着 我 ， 我 长 大 了 ,一定 


1 / EH 希望 在 二 十 出 头 的 生命 里 ， 做 一 


去 香港 找 你 ! 

过 了 很 多 年 ， 每 次 我 到 香港 ， 
— 3h YE £L 8 X Ae uli qo BU — 
次 。 你 不 是 很 想来 香港 吗 ” (KE 
eodem Hb? RE. 我们 长 大 
了 了， 明白 追星 的 可 笑 ， 可 是 人 生 第 
a e 
很 可 笑 吗 ? 

Mri. WonbiT e HH Hi 

我 给 目 己 的 忠告 就 是 不 要 去 见 
"a 因为 见 到 后 往往 会 和 失望。 我 
从 来 没有 刻意 想 过 要 去 见 苗 侨 伟 ， 


n3^TeTdaexqcemxrm. — (H7 E) 


但 还 真 的 见 过 他 一 次 。 

那 是 2001 年 ， 在 一 个 乱 哗 哗 的 
发 布 全 上 ,一 大 各 后 来 被 香港 八卦 
染 志 称 为 “大 炮 团 ”的 男 演 员 们 在 
插 科 打 译 。 我 的 偶像 不 声 不 啊 、 甩 
腹地 站 在 后 排 。 我 非常 激动 ， 不 知 
怎么 是 好 ， 直 到 这 帮 明 星 下 台 ， 苗 
MRE, JEUutuERGTM X fe 
Pli 下 从 同行 的 女 记 者 于 
里 村 来 一 支 圆 珠 笔 ,说 话 声 音 完 全 
"Eq. 我 说 : “可 以 请 你 签 个 名 
吗 ? 我 是 你 的 影迷 。” 苗 侨 伟 用 他 
很 杨康 的 眼光 惊讶 地 打量 我 一 一 他 
可 能 已 经 很 久 设 有 见 过 影迷 了 。 当 
时 他 和 他 去 赤 开 眼镜 行 已 经 10 征 ， 
时 就 不 演戏 了 。 

几 年 后 ， 苗 侨 伟 复出 拍戏 。 我 
依然 天 注 他 的 新 闻 ， 欣慰 地 发 现 他 
HIE., BAKE. A mA 
的 样子 。 

2008 年 ， 我 去 潮 南 卫视 录制 
和 天 天 间 上 小 ， t ARS —E, H 
Wik: “了 听 说 你 很 喜欢 苗侨伟 ， 手 
们 节目 组 特地 把 他 请 来 ， 让 你 见 见 
EE.” RETE m ITTA AAE 
JLE PPL An 7J EX, JLF P E i 
H ES, Bet pim 
EEE? ef aE aE 

i 798, SEURAA 
常 的 一 个 玩笑 。 节 目 播 出 时 ， 他 科 
把 那 一 节 剪 掉 了 ， 据 说 我 当时 面 双 
RA., ERWA. MERE 
AES ng — fgg. Siga ie 

-个 人 人 ， 当 你 真正 珍视 心中 的 一 
感情 ， 休 就 不 希望 它 变 成 屏幕 上 
— Hb hii Mol 

E HETETCTIB,. (XR T Agde 
望 见 到 他 。 嫁 给 他 ,但 当 你 明白 事 
理 ， 你 就 希望 永远 不 要 见 到 他 ， 唯 
有 如 此 ， 你 才能 永远 爱 他 。 重 

(BISESBE BC IR PERPE E 
Bx ) 


如 果 去 前 一 次 发 ， 就 可 以 参与 
救助 一 位 11 岁 白血病 患 儿 一 一 你 愿 
HEA "yWAU Ian? 

Tex. AMME. Xii 
TOKdETE I A e 9E REI FH H 
的 一 条 微 博 : “广州 白血病 女童 刘 
Saxa NFR, SEA 
发 型 师 ， 和 希望 有 尊严 地 接受 帮助 。 
网 友 可 认购 微 基 金 淘宝 公益 店 上 20 
jG / Keg WEFR, EWID 
发 卡 即 可 前 发 一 次 。” 在 微 博 的 结 
Æ, fite phi. 

—i5pEnmi, UA Se Uf i2 2 11 HL 
du. nS HEISST 498 Jul 
AJAS 15 Ltd WREN 
级 残疾 。 为 照顾 她 们 母 女 ， 碧 心 的 
EEIE T ARMEE: 

zE, Enpoxusewbr 
FILIAS o n., RiT 
muben) f VEREAB iR. [H5 
ikson WET SH. ERHAN] 
任 能 一 诬 有 自杀 的 念头 。 在 微 基 
金 的 帮助 下 ， 刘 任 能 希望 在 被 博 
上 举行 “前 爱 行动 ”， 舍 理 发 来 
ndr JL. 

姚 展 很 快 转 发 了 这 条 微 博 ， 
“我 认购 500 张 ， 转赠 给 广州 的 好 友 
epPPeU. 

“贡献 你 的 脑袋 ， 救 救 玄 音 碧 
心 ” 也 成 了 当日 的 微 博 热 门 话题 ,一 
次 购买 两 张 寺 即 可 预约 刘 和 多 和 爸 前 发 一 
次 ， 不 前 发 的 购买 视 为 直接 捐款 ， 

EURA TF, TITRE. 
UE. Xie. SEURT E A ABAE 
gr “WEF” . 演员 交 章 越 至 在 微 


ürTmE THÉ 


有 个 中 国 留 学 生 教 外 国 同学 中 
文 。 那 个 同学 请 他 吃饭 。 人 饭桌 上 ， 
中 国 留 学 生 想 考 考 这 个 外 国学 生 ， 


博 上 称 : “用 下 个 月 的 生活 费 购买 
1000 线 前 发 下 。” 

IUE ERRAGASAL. BEUA 
IGR, BOXEXUFEREDUATORHS . 
清华 大 学 教授 李江 涛 在 得 知 脾 心 的 情 
况 后 ， 也 去 她 家 “贡献 脑袋 ”。 


[gu] 
AN 


NL 


而 “ 剪 爱 活动 ”也 获得 了 发 型 
Wigs f. "ixi 
Ap. depu up pss A da np PLA, 
这 是 中 国美 发 行业 史上 最 大 的 救援 
行动 。 ”知名 美发 师 赵 明 说 。 

2H13H. I^ & 3x Jz Ing fib eH 
zidcBSEdSs [kt Ua d 
动 ”， 还 有 有 很 多 发 型 师 看 到 微 博 后 
以 个 人 备 立 报名。 


p]: "eU THTXEAIT C 
HERFS: "REJ ” 
XF: "ARARGERAY)C 
外 国 同 学 管 : “RER T.” 
WAGE "IXRAET ME 

2147" 


外 国 同 学 想 了 想 答 : “REW 


天 与 社会 A 


M SHE M 


Be A ja] iE: 


刘 任 能 在 现场 为 街坊 前 发 时 ， 
一 洛 中 年 男子 在 人 群 中 大 愉 ，“ 我 
xJ Aie xe JL". — — fi ^] xe JL 4L T9 20. 


se. 但 设 能 得 到 救助 去 性 了 。 这 一 


幕 被 摄影 师 拍 了 下 来 ， 马 感动 了 无 
ZU A 

iXX. 1500M Az pi 3 57 7944 
PTRA. 30939 556 5E 15 $6 zx 
38 万 人 村 元 ,加 上 共 他 江道 的 捐款 ， 
总 数 已 这 85 万 元 ,刘表 心 进行 骨 
TC ES dii Prius 0] Ve HI CL SE ILE E 
iE Az A E EO p RES HT. 
广州 市 市 长 陈建华 也 到 医院 探望 


FED. 

iH EREGI "9g 
行动 ”还 在 继续 ,为 了 
带 助 “下 一 个 小 手心 ” 阿 
梅 ，2 月 25H ， 他 再 次 在 广 
州 举 行 久 前，“ 所 有 收益 
ab HIE dA HRS, de TF (TJ 
XB T . 

“我 会 把 剩 下 的 钱 拿 出 来 帮助 
Heft se M EHE. U xU 
任 能 对 媒体 明确 表示 ， 自 己 要 把 多 
Ax EXER. mou JLSCET dfi AE 
PURESA. fixe T3 fe 
女儿 康复 后 办 一 家 爱心 发 麻 ，“ 一 
ETMA eH o A 
ÜCRhmnaB8ZtuXXT) 

mp ) 


RA 


考试 最 崩溃 的 时 候 是 看 到 一 道 
题 ， 模 糊 地 记得 老师 讲 过 ， 但 清晰 
地 记得 我 没 听 。 


Hp Up mp A X ELE. 请 先 当 自己 做 ,一 一 成 这 XB 17 


和 与 社会 A A ^E HU 


be FETE 


从 审美 的 角度 讲 ，。 "p pps 
此 界 上 最 平等 的 国家 。 无 论 窗 人 ， 
还 是 穷人 ， 不 管 小 市 民 ， 还 是 老农 
E. Am— HEX LE vr HES 
Tu yd rr. 

据 我 观察 ， 中 国人 一 且 有 了 
一 点 儿 钱 ， 就 开始 忙 着 尾 化 自己 的 
Sa: WAEA. FE 
KRII. KERE, EAR 
ae SE BT AS. A i 
足 ， 直 到 把 家 里 装饰 得 四 不 像 方 才 
心满意足 ， 

PAE UGEJÉfXx o 3X 
是 采购 这 类 装饰 品 的 好 地 方 。 小 商 
小 凰 会 蜂拥 而 上 ， 向 你 推荐 各 种 各 
EmA TMn "Em . 

在 少林 村 ， 刀 、 枪 、 剑 这 类 
b. 34x43. dum Bü 
EER. ix ku Hb p t p 9 35 l 
成 ， 看 上 去 有 点 儿 像 裸体 女人 ，, 一 
yt — VU A PCS E. 

族人 还 可 以 在 这 里 买 到 制造 
声音 的 铁 狂 ， 茶壶 指 北 针 (不 若是 


Td f Lyme. A EHE 
H. xBd4p—wWr Siding zn 
Ep., SA GX Pg T m 
WE. EE., BEEIER. Bg. THE 
以 及 必 不 可 少 的 “文房四宝 ”一 
"u. Hb. 纸 、 现 。 总 之 和布 喷 家 居 
应 该 有 的 东西 者 有。 

有 钱 的 中 国人 一 有 机 会 ， 就 把 
自己 的 低级 趣味 展示 出 来 ， 让 世人 
分 享 - de Ab — T3 3: I BEN 25 
IN T6 mag. FET 
港 和 新 加 坡 兴 建 了 几 座 光怪陆离 的 
Em., EARR. ERAR. H 
像 迷 窒 似 的 ,到 处 是 各 种 色彩 的 天 
小 岩石 WK JILE., EGA 
小 动物 出 没 。 在 庭 网 的 每 个 拐角 
和 怪 石 旁边 ， 都 有 一 群 兴 冲冲 的 中 
国人 在 从 着 摄影 留念 ， 

中 国人 人 怎 笃 照相 呢 ? 我 总 结 
F 一干 .大 概要 分 五 天 步骤。 第 一 
步 ， 选 一 个 所 有 游人 都 知道 ， 而 且 
必定 都 要 去 的 景点 。 第 二 东 ， 观 察 
别人 者 在 拍摄 什么 背 时 ， 最 好 是 
选 一 让 大 门 。 第 三 步 ， 让 爱人 走 过 
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去 。 站 章 在 大 门口 。 第 由 步 ， 像 专 
ARES MIRER F. E FAA 
HEL. ARIILE Ad Xu EE., 2 
后 。 抓 紧 时 机 按 快门 。 这 还 没完 ， 
还 要 把 爱人 上 噶 过 来 。 看 一 看 刚才 被 
FI ct idi ERJ AKT] TER AHLIE e 
里 是 什么 样子 。 

有 时， 你 会 觉得 中 国人 人 好生 
奇怪 ， 扫 人 么 会 选 这 样 难 看 的 外 景 照 
TH? 仔细 一 起， RESSAR 
ma etnika Aiea miis 
正 ， 也 就 没有 什么 可 说 的 。 

如 果 出 门 没 带 或 者 和 没有 照相 机 
HAE JM 别 准 中 国信 担 心 ， 省 
个 景点 都 有 十 此 位 摄影 师 ， 寺 过 
BEAT E CU xb 3 89 25k 28 (EH 8 
客 。 超 现代 印象 派 台 成 照相 法 ， 
是 中 国人 的 最 爱 : 用 纸板 制 成 或 
寡妇 或 武士 ， 放 大 在 纸板 后 面 站 
kf. ju ve M HC E Ag d] i] ER. fili 

EHHE., —3E— SEHE 
d. fsküpi TT. m EI 
EAE T JLuk. PSI — EH EE 
每 个 大 ， 都 要 在 同一 个 地 方 留 影 。 

"pl A ix EBEXKOATMRBS, de 
iT f LA 2 fib f] 41-17 PECES E SIE mr n e 
B. np. ERO O3YTAHHES "ip^ 


有 人 说 现代 人 有 “两 拼 ”。 
少数 有 坊 有 涩 的 人 在 “ 拼 甘 ”， 
Eo OM AA 85 “HE 
dU. “PF WA, X *14x 
—h X*, HERA "EFi 
人 ， 则 把 所 有 的 希望 都 寄托 在 沪 
TEE, 

"dr*€" m "s" xm 
EF. TRO Amd HER e Lom 
"SER T 。 而 邵 今 的 职场 和 商 
n ER SHEER F 
TX 3E OH TE A eR 9 fe 72. m 
上 且 要 看 你 有 什么 关系 和 起 器。 而 
一 个 有 六 罗 、 有 有 池 位 ,有 人 金钱、 
HOXOGRM.ddXUu HAE XT 
BIFA. TERENA. 

高 中 的 时 候 班 里 学 习 成 绩 最 
差 的 三 名 同学 ， 后 来 却 都 找到 了 
至 班 最 好 的 工作 。 一 个 进 了 疏失 
WX, TET RAUR, *— 
个 到 了 城管 部 门 。 有 的 主 症 
一 两 年 之 和 内， 破格 走 上 了 艺 
导 岗 位 - 当年 的 优秀 生 即 使 
考 上 重点 大 学 ,毕业 了 也 找 
THF MAREE, 
就 是 前 面 三 位 都 有 一 个 “车 
ERE., RPNE, f 
然 是 一 种 弟 运 。 在 梳 园 星 ， 
比 谁 者 轻松; 在 同学 面前 ， 
比 谁 都 自豪 。 

Free "HET, 

| MENRE "HERT. 


一 些 气 有 权 位 的 人 ,者 旱 就 开始 谍 
划 ， 如 何 让 自己 创造 的 “事业 ”在 
TEE EAE. MAN HET, 
TpIEGECTOBum Hp. 玩 的 人 不 
说 ， 说 的 人 玩 不 了 = PAGE B AE 
—i 3 ACRAE. TAARE, 


到 从 


A4 AA SHE MUI 


p- Bed 


"5 
Hle UE", HR 
E 3E3E S] 1138 T EKA 
压力 5 他 们 自己 没有 帮助 子女 措 
HRUE, 没 办 法 就 只 
能 把 压力 转嫁 到 孩子 的 身上 。 
依靠 自己 做 家 长 的 强权 ，' 硬 通 
AERA REHAT "Gp 
刀 上 战场 ”3 FEJ., #EJ, 
Pow. 和 希望 儿子 以 后 当 了 六， 
TIR BIuuz€«X. um" 
— Jg. 于 是 。 就 有 了 越 来 越 多 的 
RE” m “RE, EEN 
强压 下 ; 9548 —S RATE BETIS 
BE. MESHRT., ATE 
有 的 快乐 ; A4 A t uw 5E 
ZirS 
(HERM E (HHEH) 
2012€7H128 WAER) 


的 照片 ， 照 片上 的 中 国人 一 律 是 站 
得 笔直 ， 双 手 不 自然 地 垂直 向 下 .， 
表情 严肃 地 对 着 镜头 . 

不 过 ， 中 国人 照相 ， 并 非 一 定 
是 追求 艺术 效果 ， 理 针 的 是 要 留 下 
莹 在 现场 之 “证 据 ”: “我 去 过 那 
B. Fey. 4n. Ziff E G 
后 的 那个 建筑 物 。” 

在 晃动 的 火车 上 ， 我 曾 革 过 过 
—Ix BB Hog xm xix. RE 


类 车 从 北京 到 广州 ，34 个 小 时 的 旅 
RB. SBHMEGgrPpI A HE JCSE, H7 
我 在 中 国 拍摄 的 了 照片， 好像 他 们 不 
知道 火车 起 码 还 得 走 一 天 一 夜 ， 翻 
看 照片 的 速度 ， 好 像 是 在 放电 影 ， 
个 到 3 分 钟 ， 一 本 厚 厚 的 影集 束 看 完 
f. o. 这 本 照片 集 里 面 只 有 风 
W, RITEM ERA ME, 
怪不得 他 们 提 不 起 兴趣 。 

上 只 有 一 次 ， 他 们 指 着 照片 上 的 


这 有 能 力 的 人 “得 乎 到 ，， 没 有 悟性 的 人 “全 和 坏 得 ”:。 


一 个 身影 ， 问 : "ax AME? ” 

“一 个 中 国人 。” 

“你 不 认识 他 ? " 

"TRA. " 

几 个 旅客 露出 难 忆 置信 的 神 
6, HIP. MOREM I dd RE 
来 ， 好像 是 说 : "ux TENHID 
怪 ， 纺 不 认识 的 人 照相 。" 鲁 
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汗 艺 图 谈 起 没有 绯闻 的 浮上 明 旦 ， 
何 灵 要 算 一 个 。 出 道 圣 今 ， 

MR UTIR ERER A ir A EER A o 
Herin "E", 

A [DH BL? EAT 


EWER, ix dedpebxpk Kim 
称呼 

Ap Hd fef 53 RU ML JE yp SE y BE EZ 
任教 ， 还 接 了 湖南 卫视 快乐 到 本 
"HW 的 主持 工作 ， 总 要 两 地 蛮 波 ， 
于 是 他 打算 在 首都 机 场 附 近 租 个 房 
Te PAAR (WE) 条 
访 ， 认 识 了 节目 的 运作 总 监 王 昔 。 
得 知 何 喘 想 租房 后 ,， 王 普 说 包 在 她 
4E. 

EPR GO, wiet RAET 
一 户 独 门 独院 的 3 层 小 屡 。 

她 说 这 房子 只 住 两 个 人 ， 一 楼 
是 公共 区 域 ，3 楼 和 住 着 个 比 他 埃 3 风 
的 单身 女 人 人 ， 何 旺 脱 日 而 出 :; “AR 
我 电 不 是 要 跟 一 个 阿姨 同 届 ? " 

何 员 说 想 请 合 住 的 “ 阿 巡 ” 吃 
Wik, Ikdl— TF. Eii AC: 
“我 就 是 你 说 的 3 楼 的 阿姨 。" 

王 普 阿姨 的 确 是 个 谷 住 的 好 拱 
Fi 

fup RRR qTBUEHL. HET 
BEWE vé s HIE E BER T 459 6k ni 
子 上 。 一 次 何 显 从 外 面 回 来 ， 发 现 
绕 上 并 装 的 那些 坚果 全 都 不 见 了 ， 
d JL Fu e HERMLE fint 


ít. DAR. MUR. KEC. HN 
子 、 纸 皮 核 桃 …… 每 种 坚果 被 倒 在 
不 同 的 乐 扣 盒 里， 封 得 严 严实 实 ， 

何 吴 心 里 旺 为 不 安 ， 一 个 女人 
以 远 低 于 市 价 的 价格 把 自己 的 房子 
得 给 一 个 男人 住 。 还 不 遗 余力 地 帮 
他 打扫 卫生 收拾 房间 。 似 乎 能 看 出 
何 吴 的 顾虑 ， 一 天 王 普 擒 着 一 瓶 红 
酒 来 找 他 喝 几 杯 ， 略 有 醇 意 时 ， 拍 
拍 何 昊 的 脑袋 说 : “ 别 想 太 多 ， 你 
都 叫 我 阿姨 了 。 ” 

何 吴 稍 有 了 点 目 名 气 后 ， 王 
薄 建 议 他 写本 书 ， 何 吴 说 抽 不 出 时 
间 ， 王 兽 让 他 啥 时 有 室 儿 就 随意 写 
几 段 ， 写 多 少 就 交 给 她 多 少 ， 后 其 
的 事情 不 用 他 管 . 

大 概 在 大 半年 之 后 ， 王 普 拿 着 
一 份 出 版 合同 来 让 何 吴 签 ， 他 这 才 
知道 一 本 名 为 《 吴 喘 有 神 》 的 书 
已 经 定稿 。 

这 本 书 创下 了 60 万 册 的 销 基 ， 
给 何 吴 带 来 了 50 多 万 元 的 版 税 。 他 
有 点 儿 受 之 有 愧 ， 于 是 去 跟 王立 商 
üt. “这 钱 咱 俩 分 吧 。" 

EPD: “ 直 要 感谢 我 的 
话 ， 你 就 花 钱 在 院子 里 搭 个 区 葡 架 


JE A Bh p dw. IE F mfa Ek 
T3. 改善 一 下 我 们 的 居住 环境 

与 王 普 阿姨 的 “同居 ”一 住 就 
ESE., ERME, AGREAT, E 
A rY3xdmbmpyEJI, [HL H8 peu IJ 
E. 他 从 来 维 有 考虑 过 买房 子 ,， 王 
TEEMA f] flus Br ie ERE 

4—X-ErTiSfnmS . 5 
七 八 张 男人 的 照片 让 他 帮忙 选 选 ， 
ULblRdHg €. ub grZeHR"Y O 
"C. BECHER ABSE T pr. HR 
E VE nV Eg T o 

HRR: “EmA? Wd 
去 不 是 还 有 我 中? "UO EPG T S 
一 眼 : “你 的 意思 是 你 乐意 为 我 
tart 

EXS S. 何 虹 把 他 的 工作 
WORST EW. 也 有 了 以 长 请 为 
主要 居住 地 的 打算 ， 只 是 因为 售 和 不 
得 王 背 ， 才 一 再 住 在 北京 。 他 说 : 
“我 在 你 家 也 中 了 这 必 多 年 了 ， 现 
在 轮 到 你 去 我 家 住 了 了。” 

王 背 辞 掉 了 在 北京 的 工作 ， 在 
湖南 卫视 提 了 份 莫 后 工作 ， 一周 只 
上 两 天 班 ， 剩 下 的 时 间 全 都 竺 在 家 


20 EH] 当 你 乎 能 控制 别 大 ， 就 要 控 揣 你 自己 ， 闪 本 和 做 大 一 样 ， 有 时 候 要 停 ， 有 有 时候 理 冲 5 一 一 《情人 》 


里 ， 成 了 一 个 标准 的 家 庭 主妇 。 

王 鞋 是 那 种 闲 不 住 的 人 ， 家 
里 铺 的 红楼 桃 本 地 板 ， 平 时 只 需 
吸 尘 擦拭 ， 每 隔 半 年 请 专业 清洁 
工 打 一 次 蜡 即 可 ， 可 她 每 个 月 都 
会 抽 一 天 时 间 把 100 多 平方 米 的 地 
Ac TERI TA 

KRAJE HINER PLA TR 
WR. B FAIT HEN dLIEAS af] 
HR, ERER TD. HRA — 
件 PV 材 质 的 西装 ， 穿 起 来 很 帅 ， 
但 不 能 机 洗 也 不 能 干洗 ， 穿 脏 后 
就 只 能 挂 在 衣柜 里 当 个 摆设 ， 

王立 用 洗衣 液 、 彩 漂 再 加 上 
一 点 儿 酒精 配 成 洗涤 剂 ， 用 喷 壳 
BME TEE E, RT A 
上 清水 ， 拿 一 把 软 毛 刷子 一 点 点 
WE. pA I HI— Heft H4 Dc 
今天 洗 一 个 袖子 ; 明天 洗 一 下 
衣 领 ， 前 前 后 后 花 了 一 个 多 星 
期 。 最 终 ， 这 件 西装 在 王 背 的 
巧 手下 ， 变 得 比 刚 买 回 家 的 时 
fo i C HI 

fif 582) T 3x RES EE P M 
3Okg fH. HUECETPÉESC, f 
何 他 需要 的 东西 都 一 定 会 在 该 放 
的 位 置 等 着 他 ; 不 用 他 开口 ， 
TEGERE (FA. HUS 
什么 ， 想 干 点 儿 险 或 者 啥 都 不 
想 干 。 

当 何 吴 觉得 再 也 离 不 开 这 种 
生活 时 ， 两 个 人 领 了 结婚 证 。 

何 吴 说 ， 他 跟 王 着 的 婚姻 平 
淡 得 就 像 一 杯 白 开水 ,一切 都 是 
顺理成章 水 到 炬 成 ,缺乏 浪漫 ， 
更 欠缺 惊喜 。 但 他 觉得 这 种 感情 
TERS, JUN 3 m—39* 
TAVE IS TES dst ET 3 
起 碗 觉得 心安 ， 穿 起 衣 感 到 满 
Es 回 到 家 一 身 轻 松 ， 出 门 时 
和 精神 拌 扳 ， 能 做 到 这 样 ， 就 算 
ERHET. S 

(ERMi (tE) MAA) 
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大 与 社会 AA — 


ORX: 一 个 著名 的 朋克 乐队 的 一 个 歌手 。 写 的 一 首 歌 ， 说 这 


TEETER T, 4ESDEQu B, FRncgdA-T WdEdOS E. 7] HAT 
UR. AUR RLOEGSGR T OE BDUR. MURRA, 30 — Ho 
著名 的 关于 并 地 恋 的 歌 ; UU. WIR, MES? TRAESHEDTSOE 4 
F? 我 现在 在 千里 之 外 ;不 这 芭 要 今 晚 你 看 起 来 可 真美 ,时代 狂 场 也 
IP Ef BE SR. ” 

Okk: cW—aaGRSyXECOT. RECE TSS T, KEPE, 
他 来 北京 证 天守 ， 他 们 就 分 了 两 三 年 。 他 讲 得 特别 动人 ， 那 修女 孩 最 
后 变 必 之后， 就 说 我 有 新 的 勇 朋 友 ， 请 你 别 再 打 电 话 纵 我 了 。 国 为 
你 打 电话 给 我 ， 我 义 要 变心 了 ， 我 趟 想 青 变心 了 ， 我 只 想 过 不 变 的 日 


七 


| 


F. REALA, 他 就 说 出 他 接受 那个 女 和 苇 拒绝 他 的 理由 ， 我 怕 
你 再 打 电 话 给 我 ,我 又 变 必 了， 可 是 我 要 过 我 不 变 的 日 子 。 

05i20128 p: 异地 意 ， 意 的 不 仅仅 是 过 情 ， 还 有 一 种 
ud. 

@ 致 前 座 的 公开 信 :;， dGEIBEDT, EE Xd xh B s 
Hl 男孩 隅 日 一 信 ， 者 周一 通电 话 ， 不 曾 间 断 。 当 女孩 子 发 商 烧 时 ， 
他 总 惫 如 在。 女孩 一 年 多 就 人 收 到 了 预 十 ， 但 嫁 给 了 国外 研究 所 的 同 
学 。 女 孩子 对 朋友 说 : “他 的 爱情 是 让 我 感动 ! 但 当 我 在 大 雪 天 走出 
教室 ， 冻 得 浑身 颤 拌 时 ， 是 我 夫 夫 的 车 ， 及 时 停 在 洪 前 。” 

色 唯 美 婚 纱 志 ; 拍拖 就 点 该 经 历 一 下 异地 恋 。 体 会 一 下 欣喜 司 秋 
无 从 分 享 ， 欢 笑 落 润 不 能 拥抱 。 隅 着 屏 莱 隔 着 电话 隅 着 书信 联系 直到 
你 几乎 疯狂 。 学 会 拒 弧 诱惑 ， 学 会 处 理 一 个 人 的 时 间 。 忆 只 有 这 样 ， 
在 干 一 个 拥抱 ， 万 至 白头 借 老 ， 你 才 会 感恩 ， 异 地 恋 和 不 仅 是 考验 着 对 
方 的 耐心 ， 更 是 考验 了 自己 的 认真 。 

ORF: EHER, ARS., FAR Eii E TEA 
ik. ASau htE ThE, dEi e 3nd 
Eiei RIZ [5] ih EE Salon, kE Ah 
时 ， 坐 飞机 要 3 全 小 时 。 面 对 这 样 的 距离 ， 我 觉得 电话 、 电 脑 或 者 摄 
像 头 都 变 得 苍白 无 力 。 鲁 
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妈妈 的 “搜索 雷达 " 
Dm ET E 


X, Regn. Hna AA REE, 
JD 3t dE dE i9 LAAT ER E HoE d e dr $1 B A 
Td €.d—uT8JLI M XR TER, 282945 1H 
能 准确 辨别 哪个 是 自己 省 子 的 路 声 。 

$e uw dgixisg iD SAGEM XL. BH 
A3 $e. R, 

ERE: “这 川 母亲 的 “搜索 雷达 ”。” 

母亲 的 眼睛 ,和 母亲 的 耳 业 ， 甚 至 母亲 的 鼻子 ， 
在 与 自己 孩子 关联 的 世界 里 ;都 成 了 一 只 只 灵敏 度 极 
高 的 “雷达 ”搜索 并 与 自己 萎 子 相关 的 蛛 丝 蕊 迹 。 

我 也 如 此 。 每 次 送 玄 儿 上 学 ,在 离开 教室 的 一 
瞬间 我 会 回头 ， 在 许 条 沙 脑 拟 中 总 是 无 比 精 准 地 看 到 
雪 儿 的 小 脑 上 且 。 而 且 往 往 就 在 同时 ， 女 儿 也 会 转 计 小 
WA, 对 我 甜 甜 一 笑 。 

每 当 这 个 时 候 ， 我 的 必 ' 里 总 人 参 流 过 一 丝 甜 密 与 
gm. 

iE XcJLd- bSEBP. AU Bc6nBB8rsENMS 
说 她 送 儿 子 华 安 上 学 时 的 情景 。 Eme. RS 
一 响 ,， 在 那 和 多 穿 校 纷乱 的 蔬 子 里 ， 好 一 样 能 无 比 清 
林地 看 到 自己 防 子 的 背影 。 PYER- CERREN 
大 书包 ;他 仿佛 能 感应 到 背后 妈妈 的 “搜索 雷达 ”， 
他 不 断 回头 ,好像 穿越 一 条 无 边 无 际 的 时 室 长 河 ; 母 
Tom 5 dE EI THe. 

省 应 台 的 儿子 现在 长 大 成 大 了 wm. WHT 
无 上 失落 地 说 ;角子 十 六 由 时 要 到 美国 学 习 一 年 ;十 六 
岁 的 此 子 已 经 长 得 高 部 大大， 妈妈 的 头 只 能 贴 到 上 儿子 
胸口 了 。 在 儿子 排队 等 全 护 照 检 验 时 ,她 站 在 外 面 ， 
目光 和 不断 搜索 着 儿子 的 背影 。 轮 到 儿子 检验 好 护照 ， 
儿子 径直 朝 前 走 去 = 

站 在 外 面 的 老 应 台 ， 目 光一 直 在 搜索 . EEY 
o TA DE BM JL. 

她 一 直 在 等 候 ,， 3EEULT EE dr 4 A 
—H, Am., ZA, -AWRA 

儿子 二 和 十 一 步 时 上 的 夫 学 正好 是 她 任教 的 大 
学 ， 即 使 是 同 路 。 儿 子 也 不 愿 坐 她 的 千 ， WX URS 
了 ,也 是 塞 上 耳机 昕 他 一 个 大 的 音乐 ; RXEECAERER 


BBC AO E OE MG ANAR: HE 


P ERA E BS. 

为 什么 匹 子 在 小 时 候 还 能 与 母 业 的 “搜索 雷 
这 ” 互 为 感应 ? MEHKA, HEETE “RE 
Fi” TA? 

我 趟 知道 ， 如 今 我 的 支 儿 那 纯真 的 笑脸 ， 以 及 
对 妈妈 “雷达 搜索 ” 那 不 断 回头 的 留意 与 不 合 ，: 者 
干 年 后 ;会 不 会 也 随 着 年 龄 的 增长 而 渐渐 减少 其 至 
消失 或 者 i wki KE R e AL 
3k B IR ife M C 


好 人 搜索 令 
CIRE 3. ME 


2012465 38 4AT ARIRANHA ER 
的 居民 来 说 与 平日 无 异 ， 也 是 这 一 天 ， 对 于 3 出 的 
琪 琪 来 说 ， 却 是 与 死神 交 了 一 次 手 。 由 于 大 人 不 在 
家 ， 农 住 4 楼 的 她 出 于 好 奇 柳 怎 到 阳台 外 的 窗户 拦 
十， 媳 小 的 身体 瞬间 漏 了 下 去 ， 喉 兄 正 好 卡 在 栏杆 
上 ， 身 体 基 在 空中 ,危在旦夕 。 一 名 黄 夜 男子 怡 好 
路 过 ， 他 迅速 作出 判断 ， 冒 着 生命 危险 药 肥 到 3 楼 
护栏 外 ， 一 手 维 持 自 身 的 平衡 ， 一 手 托 举 琪 琪 15 分 
钟 ， 最 后 在 警察 与 小 区 居民 的 帮助 下 ; 琪 琪 成 功 著 
救 ， 琪 琪 被 救 下 后 ， 这 圳 商家 青年 悄然 离 去 。 居 民 
和 至 琪 的 家 人 在 人 群 中 再 也 找 不 到 他 的 身影 。 

整个 事件 有 居民 拍 下 视频 ， 传 到 网 上 后 ， 商 家 
青年 的 举动 感动 了 千 千 万 万 网 友 ， 网 友 自 动 发 起 的 
“好 人 搜索 令 ”， 很 快 就 成 为 微 博 热 议 话题 ， 在 满 
是 负 能 量 的 网 络 世界 ， 黄 衣 青 年 的 托 举 为 网 友 们 括 
开 一 道 裂 绎 ， 从 中 射出 一 道 正 能量 的 光 。 

经 过 几 天 的 “搜索 ”与 传播 ;大 们 终于 找到 了 
这 位 “最 帅 路 人 ”;， 他 叫 周 冲 ， 今 年 大 学 毕业 的 他 
在 那天 刚刚 与 女 朋 友 从 招聘 会 回来 ， 当 他 站 到 琪 形 
时 ， 甚 至 没有 来 得 及 与 女 朋 友 说 清丸 由 ， 便 冲 了 过 
去 。 弄 琪 得 救 后 ， 他 从 3 楼 下 来 ， 虽 然 觉 得 手脚 都 有 
些 款 ， 但 基 他 觉得 这 一 切 不 值 一 提 。 面 对 政府 的 装 
励 与 网 友 的 装 誉 ,他 显得 有 点 儿 受 宕 车 昼 ， 他 说 ， 
他 只 是 敌 了 一 件 小 事 ; 是 任何 人 看 到 了 都 会 去 做 的 
事 ， 他 说 他 只 是 一 个 普通 人 。 辣 
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上 周 ， 我 听 到 了 这 样 一 段 绝 版 
精辟 的 对 话 ， 让 我 对 东西 方 文 化 差 
NB r8. 

这 是 一 顿 午 饭 ， 在 西班牙 大 使 
HER. MIETAA Hiii t E 
Aut. 西班牙 辫 化 中 心 的 Ima 叫 我 

我 们 旱 到 了 ， 官 吨 里 的 服务 
人 员 还 是 很 多 谱 的 ， 立 刻 把 西班牙 
各 种 小 吃 包 括 我 期 望 的 火腿 都 端 
了 出 来 。 之 后 使 馆 的 官员 、 旅 游 参 
Wr. qp mtb eR. fRoRAE 
意思 ， 我 去 参加 午 到 的 目的 ， 在 大 
使 到 来 前 就 已 经 彻底 完成 了 。 我 要 
是 一 个 设 教养 的 人 就 可 以 撒 了 。 但 
我 决定 留 下 来 听 昕 太 使 和 太 享 的 谈 
ih. 虽然 我 知道 我 很 可 能 什么 都 昕 
TH F3. 

TEATIR 3 LATER POE 
CN. JEJESEIEBIEHU S 1 
意愿 让 -大 使 介绍 一 些 可 以 会 作 的 西 班 
牙 金融 项 目 。 同 时 ， 也 非常 婉转 、 一 - 
忆 儿 不 让 大 使 液 得 难堪 地 点 了 一 下 西 
班 牙 现在 面临 的 金融 范 机 。 

大 使 完全 明 戏 ,说 这 正 是 他 
请 吃饭 的 原因 ， 国 内 有 种 种 经 济 爷 
机 ， 也 许 是 投资 的 机 会 

这 时 候 已 经 一 点 半 了 ， 在 座 
rp pa A pH ir. SEP EIE 

—j8 3:—— yu HEH diim. og 
随从 马上 举 句 喝 了 了 一口， 之 后 略为 
惊讶 地 水 声 说 了 一 人 铝 : "XE. 
Hg. " REK TEH pm S ^] 
JT Xx ris. medie UE jr id 
JH. “AWI Gazpacho, ERS 
MEMORIEI., EKXUEJLIL 
3€. " JE d. EAER. 
"P pA Jed EB). MESIR 
由 最 多 哆 点 儿 泳 茶 。 

vn kids. Au BEI US 
班 牙 的 投资 机 会 。 大 使 说 :; “你 知 
道 西班牙 的 好 东西 太 凶 了 ， 是 的 ， 
现在 他 们 的 价钱 也 特别 好 ， 值 得 投 
资 。 但 是 ， 你 知道 我 们 西班牙 最 最 
最 好 的 东西 是 什么 吗 ? ”大亨 立 刻 
EHRE. WHEA “IER 


们 西班牙 的 太阳 ! " 
大使 说 。 

我 看 到 大 享 的 失 
Ha A oO sq 
脸 。 可 是 大 人 司 毫 无 察 
觉 ， 接 着 非常 兴奋 地 
推销 西班牙 的 太阳 : 
“你 知道 ， 欧 训 北 
部 的 人 都 会 到 西班牙 
来 享受 我 们 的 太阴. 
图 而 我 的 一 个 西班牙 同 
5 事 ， 被 派 到 布鲁塞尔 


的 欧 共 体 工 作 ， 那 里 总 是 阴雨 连 
组， 不 到 两 年 我 的 同事 就 抑 和 印 了 ， 
fx uf eno 因为 他 缺乏 西 班 
牙 的 太阳 。” 

就 在 其 他 宦 员 一 派 西班牙 去 间 
的 赞扬 声 中 ， 热 菜 终 于 来 隔 ， 烤 痒 
B. EER p AT DA. 有 口 
MIRET KS dEILEATIEZE I. 
还 是 很 努力 地 跟 大 使 沟通 西班牙 的 
投资 机 会 。 他 非常 专业 地 告诉 大 
使 ， 现 在 有 很 多 中 国 公司 在 海外 上 
市 ， 需 要 海外 的 注册 地 址 以 及 一 名 
和 海外 身份 的 股东 ， 这 叫 V。 大 滞 
说 .有 有 些 国家 已 经 为 中 国 上 市 工作 


新 知 探索 | TUY DO 


ie A 3 egy 


agm; kp 3e pda. Jp pae 
EHA “IRANE, mE pA 
公司 的 注册 地 点 在 你 们 国家 ，” 
大 亭 非 常 有 劲 地 解释 道 ， “那么 
这 个 公司 的 所 有 业务 就 是 注册 国 
的 ， 是 注册 国 的 GDP( 人均 国内 
ER) Eo” 
听 到 GDP， 去 使 终于 抬头 了 。 
“西班牙 和 中 国 很 不 同 ， 我 们 官员 
的 政绩 和 GDP 不 挂 钧 ， 都 是 选 出 米 
的 。” 大 享 认真 地 说 :; “所 以 ， 你 
们 太 需 要 体制 改革 了 。 你 们 的 福利 


太 高 ,政府 压力 大 .但 是 官员 又 不 
积极 创造 收 关 ， 需 要 改革 。 ”大 使 
(3k XE FP. fiie 3E. HEN 
REXI o BDSFTZAF¥I; X 
享 非常 有 礼貌 地 告辞 。 昌 然 官 员 们 
说 甜 总 是 西班牙 特有 的 ， 用 蜂蜜 做 
的 重 糙 。 天 享 和 随同 还 是 回 人 尾 司 开 
这 段 精辟 的 对 话 告 诉 我 ， 中 
国 和 外 国 的 区 别 不 是 什么 开放 和 封 
闭 ， 什 么 人 权 和 仁 道 ， 其 实 就 是 喝 
Aus. Iu. 
(光阴 摘自 CEN $0) 
20125 280] BEES 


EJ EN KmX4u. NIWXGH,. 最 平凡 而 又 是 珍 和 站， 最 加 被 部 负面 又 最 村 人 后 悔 的 就 是 时 间 。 1 童 林 | 23 


新 知 | 探索 b ; | int a 


TES a o eC EAE 


"ERIS, Auh]. 3b ui Hout 5t 
的 厅 党 内 ， 大 使 馆 正 在 举办 每 年 一 
度 的 节日 宴会 
EA CIEN 周刊 东京 分 社 的 
负责 人 ， 尽 管 像 往 带 一 样 紧张 ,我 
还 是 在 量 初 的 30 分钟 正 右 恨 行 了 自 
己 的 职责 。 但 在 时 姐 的 鸡尾酒 会 上 
可 面 无 表情 的 阳 生 人 闲 旗 是 这 份 
[ 作 中 我 最 不 妈 欢 的 部 分 
我 叫 布 药 恩 ， 是 一 个 内 和 问 的 
Ao WME pE R E e e 
iH, AB nTBEULER E — FE 
jk DEA Lg. Wiii. 309 
WAER Edi T PI. Hx 
ERAS Bn] XE LE 988 94 e ng e E M Tir 
Ard. P4] 55 2c T4 In 4 HH fL 
gb. HIRERE 2:fdefiE]— 
种 表现 形式 ， 县 符 抑 制 行 为 特 上 后 ， 
肉 问 的 大 避免 社 区 环境 ， 则 是 因为 


24 Xj 生活 其 实 狠 莘 单 ， 拒 绝 古 落 栽 行 了 ; 
uEGB NEUE NE Bd x PUR Lim 


HITT. 4E i5 E 3 IR i e 
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ALS a 3 


fib (118 B3 i ds 
EAR Ee ^E. 
仿佛 这 个 世界 对 外 回 的 大 迎合 
得 还 和 不够 似 的 ， 一 份 叉 一 份 的 研究 
p. ejr sce 7) ER (ECHH [8] SCRI Z6 09 
运动 相提并论 ， 视 之 为 身体 健康 的 
必要 茶 件 。 dpt ADHI mn A 
正明 在 患 上 HW SHER Z o e H RYE 
È. 并 且 比 外 向 的 人 更 容易 产生 精 
者 压 抑 。 在 学 校 ， 胆 大 的 孩子 会 得 
到 老师 的 关注 ， 沉 默 的 护 子 则 消失 
在 教室 的 角落 里 。 
但 是 。 这 条 不 成 广 的 规范 和 忽视 
内 问 性 桥 对 工作 蕊 所 、 个 人 关系 
URETS Ami Ace 
tEngH Az n AER TAO S. 但 这 种 友 
LECAED 266 E RERA ffr (09 PEG 
AI EE b png AATE npe co TE TUE, 
这 意 昧 着 他 们 考 虚 事情 更 加 周密 ， 
通常 也 能 作出 更 加 明知 的 决策 。 内 


ME- HKS 


生活 其 实 很 简单 。 WG 5 UEBER T: 


生活 其 实 猴 简单， 胜利 时 保持 安静 喜 行 了 ; 


WAERT, 
会 使 他 们 成 为 更 好 的 商业 领 
Wis DLDLSE (6 RR ACORDE HE 5) 
能 力 ， 肉 问 的 人 也 更 容易 长 
时 间 地 独立 工作 ， 这 也 是 提 
出 一 个 新 想法 或 掌握 一 种 技 
iEn d Fe t 


Iz r8 2653 88 JL SS pA] r6] 
pL IB, EE Mp TF Ur Bb UE AS 
学 院 ， 做 了 7 年 律师 之 后 ， 她 
才 开 始 全 职 写 作 。 在 法 律 界 
的 天 部 分 时 间 里 ， 她 对 目 己 的 
CERERE “ 当 我 开始 从 
事 法 律 时 ， 我 认为 一 名 理想 的 
律师 应 该 是 能 在 大 从 关注 下 有 果 
WAWA, fidel. DI. 
“我 能 伪装 这 些 ， 但 那 不 是 走 实 的 
RAE.” 

TAE EERE A m £05 AM o] it 
学 会 的 行为 ， 它 掩盖 耳 茶 种 原初 和 
深层 的 东西 。 科 学 家 们 已 经 开始 本 
BE. 内 问 或 外 癌 的 性 格 是 与 生 俱 来 
的 ， 它 在 我 们 离开 子 富 后 不 入 就 开 
始 影响 着 我 们 的 行为 。 

Wr b dz He a PH SE SE BEAR Tr i 
那些 反应 强烈 的 婴儿 进 大 音 少 年 
时 期 后 将 会 变 得 内 问 ， 而 那些 反 
应 温和 的 枫 儿 和 将 变 得 外 向。 涩 他 
后 来 把 长 太 了 的 实验 对 多 市 回 到 
实验 室 . 他 的 假设 得 到 了 了 证实: 
反应 强烈 的 婴儿 成 长 为 更 拘谨 更 
内 回 的 少年 - 

心理 尝 家 阿 朗 解释 了 这 背后 
AEH. WR, REA AJAT 
BE DL E ESL 2 d i8 I8] E EE HE fil. A 


TERE 
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低 。 用 不 了 几 个 充气 气球 就 能 让 他 
们 党 会 保持 低调 ， 以 保存 有 限 的 
体 为 。 确 切 地 说 ， 他 太 并 不 是 内 
癌 者 的 地 和 狱 ， 但 人 大群 是 刺激 源 ， 
鸡尾酒 会 或 头脑 风暴 是 以 让 他 们 
Win iE. 所 以 他 们 减少 露面 次 
$o maki hg AM e RE T 
PE PIAR ET S dq . 


内 向 的 CE 会 是 未 来 商业 领 视 

内 向 其 实 也 是 一 种 巨大 的 优 
势 。 外 向 者 淘 望 的 环境 充满 刺激 ， 
但 也 范 机 四 优 。 比 如 ;外 向 的 大 比 
内 同 的 大 更 容易 受信 住院 ， 更 穿 荔 


因为 出 轨 或 者 肝癌 更 换 痰 往 对 人 象 而 
隐 大 麻烦 。 昌 然 所 有 大 都 希望 获得 
A. Mf A Uu ur SE cz ULIS SE 
度 。“ 外 向 的 大 会 因为 有 利 可 图 而 
变 得 非常 兴奋 ， 正 国 为 此 ， 他 们 不 
cC— EB." HB, 
“内 向 的 人 人 则 慎重 得 多 。” 

内 问 的 优势 不 只 是 避免 用 烦 。 
佛 风 里 达州 立 天 学 的 心理 学 家 埃 里 
克 森 相信 ， 在 没有 队友 的 情况 下 
$h vr. Rib Adv e E Gy È 
HE, LitEA., CEEE IR ik 
演奏 领域 。 

1j ES EE 38 1A y P3 I] JC EO ff] 
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pe md 


Zu AEn diuo DE i s p 
的 心理 学 家 格兰特 发 现 ,内 向 的 领 
导 与 独立 的 职员 合作 无 人 间 ， 而 外 
问 的 管理 人 员 与 循规蹈矩 的 员 芋 
更 合 得 来 。 椅 兰 特 表示 : “在 一 
个 快 节 和 奏 的 服务 与 知识 并 重 的 经 
济 环境 下 ， 领 导 层 要 完全 预见 企 
炎 面 临 的 各 种 危机 和 机 过 更 加 困 
礁 。 未 来 社会 对 主动 积极 型 员工 
的 需求 ,也 给 内 向 的 领导 者 带 来 
明显 的 优势 。” 章 


(阳光 摘自 Co ep En) 
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“ 意 林 中 国 知 名 中 小 学 文学 社 联盟 ”正式 启动 


A OX. 甘肃 省 高 台 县 第 一 中 学 育 杀 文学 社 、 山 东 


H-E, LER) 杂志 社 为 各 天 文学 社 穿 针 引 
线 ， 成 立 “ 意 林 中 国 知 名 中 小 学 文学 社 联盟 ”， 共 同村 


找 新 一 代 文 坛 势力 。 

现 已 加 入 ” 意 林 中 国 知 者 中 小 学 文学 社 联 盟 ” 的 
有 : 浙江 省 乐清 市 白 象 中 学 使 乾 文学 社 、 湖 北 有 武汉 一 
中 有 临 凤 文 学 社 、 广 东 省 广州 市 第 四 中 学 董 风 文 学 社 、 山 
东 省 东营 一 中 二 月 文学 社 、 重 庆 市 江津 区 地 市 水 学 领航 
xS. WESTER FFAN FHE, WE 
s Bk Ee e T E S e a E Ta 
学 语意 学 生 报 社 、 湖 北 省 随州 一 中 编钟 文学 社 、 这 宁 省 
大 连 概 叶 国 际 学 校 板 暴 杂志 社 、 广东 省 深圳 市 深圳 中 学 
初中 部 严 香 文学 社 、 上 海 市 南洋 模范 中 学 播 桐 树 文学 
社 、 这 宁 省 沈阳 市 第 一 中 学 筷 梦 人 人 校刊、 河南 省 许昌 高 
中 驻 颖 文学 社 、 湖 南 省 株洲 市 第 三 中 学 进行 时 文学 社 、 
四 川 省 若 溪 中 学 沧 浪 文学 社 、 河 北 省 五 家 庄市 第 二 十 十 
中 学 丁丁 文学 社 、 湖 南 元 江 第 一 中 学 玉 院 风 文 学 社 、 广 
西 黎 州 高 级 中 学 古 榕 文学 社 、 安 徽 省 无 为 中 学 足 迟 文学 
社 、 安 徽 省 淮南 一 中 新 羽 文 学 社 、 云 南 民族 中 学 滴水 文 
学 社 、 安 微 省 太湖 县 太湖 中 学 晴 轩 文学 社 、 江 苏 淮北 中 
学 雨 凝 文学 社 、 福 建 省 龙 汰 二 中 展 睁 文学 社 、 山 东 青 岛 
胶南 市 铁 山 中 学 悬 朱文 学 社 、 江 苏 省 装 阳 商 级 中 学 扬 机 
AFH, 清华 附中 校刊 & 云 栈 放 、 内 蒙古 赤峰 市 第 四 中 
学 百川 文学 社 ， 贵州 六 盘 水 市 三 中 轩 宇 萌 文 学 社 、 山 这 
省 奉 实 英雄 山中 学 红 椒 文学 社 、 山 东 省 巨 对 县 实验 中 学 


设 有 人 陪 你 走 一 埋 子 ， 所 以 你 要 适应 饭 独 1 没有 人 会 帮 你 一 非 子 ， 所 以 你 要 一 直 将 千 - 


省 邻 城 市 第 六 中 党 风行 文学 社 。 江 西 省 吉水 县 第 一 中 学 
万 里 文学 社 、 吉 林 省 通 钢 一 中 小 溪 文学 社 、 天 津 外 大 附 
PRF, AW BH 6RgS-Lpexi-xq. 
这 宁 省 新 民 市 高 级 中 学 时 龙 阅 文学 社 、 四 川 省 成 都 市 电 
子 科 技术 学 附属 中 学 守望 文学 社 。 江 苏 省 淮安 中 学 茶 竟 
文学 社 、 安 徽 省 替 山 中 学 尚 黑 文学 社 、 和 辽宁 省 本 溪 市 第 
二 高 级 中 学 洽 语 文学 社内 蒙古 包头 市 第 二 中 学 学 而 文 
学 社 、 广东 省 测 是 市 城区 田家 炳 中 学 长 风 文学 社 ， 江 西 
省 宜 丰 中 学 梦 播 全 文学 社 、 福建 省 录 州 市 德 化 一 中 野草 
HFH, 黑龙 江 省 七 台 河 市 实验 高 中 疏离 文学 社 、 新 
江 省 温州 市 第 二 外 国语 学 校 ( 班级 ) 光 点 文学 社 、 湖 北 
省 十 拒 市 东风 高 级 中 学 印迹 文学 社 、 湖 南 省 湘潭 县 云龙 
实验 中 学 拇指 育 春 文学 社 。 

文学 社 联 盟 00 群 :235391645 

453 35k. AREH., XE. BOR GU 
邮箱 : yllinwenxueshee] 26.com 

QQ: 1045420124 ( Xp 3B ) 70930202 ( xd d ) 

地 址 ; 北京 市 朝阳 区 南 订房 路 37 号 华 腾 北 提 商 务 
KE1501 室 《 意 林 小 编辑 部 “ 意 末 中 国 知 书 中 小 学 文 
学 社 联盟 ”邮编 :， 100022 

S 5mmisg: 即日 生效 ， KHER 

咨询 电话 : 010—51908630—8858 

010-51900481 13426361 /9? 
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fr ku] fg 6i CRANE 
美国 最 好 的 ; fevum. ER., 
驻 会 司 太 去 及 商科 技 “ 清 消 ” 出 所 
是 外 界 谈论 最 多 的 一 些 福利 竺 芝 ， 
但 我 在 有 地 采访 谷歌 人 力 资 源 副 总 
Ehiz - Dusfupu yw. GG hi 
新 提供 的 福利 待遇 延伸 至 员工 过 地 
之 后 : 

Id vg fea St fr HX Br SESS B D 
二 福利 这 个 话题 与 我 交谈 时 表示 : 
“这 昕 起 来 可 能 有 些 蓄 证 ， 但 我 们 
3 窒 布 谷歌 提供 员工 死亡 福利 。” 

这 项 福利 令 我 大 上 临 一 惊 : 如 果 
ix 3x p gg. 144E 0549 x 5| 8€ Ex E f 
5i CERRAR SE SETTE Bg TE. H 
ARRECA AA n] o FPE E AK 
来 十 年 内 每 年 获得 一 张 金额 相当 于 
Bii a Dipdssos num. go 
人 惊讶 的 是 ， 据 一 位 谷歌 发 言 大 让 
浅 ， 这 项 福利 没有 “员工 任职 年 阴 
要 求 ”， 这 意味 着 从 只 3.4 万 名 全 体 
员工 都 有 资格 享受 这 项 福利 待遇 。 

博克 说 : “最 近 我 们 意识 到 
这 各 一 个 问题 : 生命 中 最 残酷 无 情 
然而 也 是 最 确定 无 疑 的 事实 之 一 
就 是 在 来 来 某 个 时 刻 我 们 中 的 大 多 
SCA EE TRE I A CL AE PER In at 
ut. 匹 论 如 何 ， 这 都 是 一 个 很 可 怕 
而 且 很 困难 的 时 候 ， 而 作为 一 家 公 
司 ， 我 们 每 次 经 历 这 种 不 率 时 ， 都 
趟 图 设法 带 助 已 过 世 员 二 的 来 亡 配 
(B. ”这 项 “以 善 为 本 ”的 柱 利 在 
2011 年 正式 生 歼 。 除了 连续 10 年 六 
付 已 故 员 工 的 半数 年 薪 外 :， 还 会 把 
已 故 员 工 名 下 持 有 的 公司 股票 立即 
Tap Tdgbr-HBüf. mAB 
工 的 每 一 位 了 于 去 都 将 每 月 从 公司 领 
到 1000 美 元 补贴 ， 直 到 他 们 19 岁 为 
it Cán P dU. Wm 
$234 ME. 

这 项 死亡 福利 之 所 以 引 大 注 
目 ,不 仪 是 因为 该 项 福利 慷慨 大 


BEI E TS 


[Meghan Casserly 4| 


在 谷歌 ， 当 我 们 考虑 员工 的 需 
求 时 ， 我 们 关注 的 并 不 是 员工 的 年 
龄 ， 而 是 我 们 能 为 员工 的 一 系列 特 
定 的 需求 做 些 什 么 : 
方 ， 而 且 是 因为 ， 与 谷歌 国 区 那些 
AENA Lümyseqaee. mix 7] 
生产 力 的 夫 多 数 福 利 不 同 ， 提 人 殿 死 
亡 柱 利 对 于 和 谷歌 来 说 并 不 能 从 中 获 
得 什么 好 处 8。 “显然 这 对 于 各 葡 并 
没有 任何 好 处 ， ”博克 承认 道 ， 

“但 对 于 公司 来 说 ， 帮 助 我 们 的 员工 

家 人 度 过 生活 当中 这 个 可 怕 然 而 叉 无 
法 避免 的 不幸 事件 是 很 重要 的 。” 

自 创 立 的 第 一 天 起 ， 人 和 谷歌 就 一 
直 在 预先 考虑 员工 生活 中 的 各 项 重 
大 事件 。 

博克 说 : “在 和 谷歌， 当 我 们 考 
虑 员工 的 需求 时 ， 我 们 关注 的 并 不 
是 员工 的 年 龄 ， 而 是 我 们 能 为 员工 
的 一 系列 特定 的 需求 做 些 什么 。 对 
于 符合 革 种 情况 的 基 位 员工 ， 比 如 
说 ， 家 里 有 年迈 的 父母 需要 照顾 ， 
或 需要 抚养 子女 或 孙 于 女 一 一 无 论 
信 的 一 系列 需求 是 什么 。 我 们 都 会 
竭尽 所 能 想 出 满足 这 些 需 求 的 量 住 
福利 及 计划 。" 

谷歌 大 力 资 源 部 门 的 专家 们 
利用 三 种 方法 来 深入 了 和 解 员工 的 需 


求 e 1 .一 项 ER A Googlegeist [t AF HF iki] 
fr; 2. 员 工资 源 小 组 《 即 俱 乐 部 ) ， 
志趣 相投 的 员工 分 享 各 自 的 想法 ， 
然后 这 些 想 法 汇集 到 人 大力 资 源 部 ， 
博克 表示 ， 共 中 最 活 肾 的 员工 资源 
小 组 是 “大 恬 俱乐部 ”; 3 从 财务 次 
询 到 切 托 选择 到 咖啡 厅 意 见 反 馈 等 
各 种 员工 发 的 电子 邮件 : 

晴 克 表示 ， 和 谷歌 的 员工 福利 
FEA RIGET ZIRE. Bibi E 
厌恶 使 用 福利 街 遇 这 个 词 。 他 说 : 

“大 们 会 说 ，“ 你 们 是 谷歌 公司 ， 
当然 可 以 提供 这 些 疯 狂 的 福利 符 
过 ，”” 和 但 从 博克 所 处 的 职位 来 
看 ,这 甚至 不 是 钱 的 问题 。 他 说 : 

“当然 ， 有 人 研究 显示 ， 像 我 们 这 样 
的 员工 柱 利 计划 可 以 提高 留 住 员工 
的 比率 ， 而 且 似 平 在 一 定 程度 上 提 
高 员工 绩效 。" 

“但 事实 证 明 ， 我 们 之 所 以 为 
员工 做 这 些 事 情 ， 并 不 是 因为 这 对 
公司 业务 非常 重要 ， 而 只 是 因为 这 
是 公司 值得 去 做 的 正确 事情 就 此 
而 言 ， 员 工 最 好 为 一 家 关心 你 而 不 
dq Xxommesrfg. m M s] 
Ifa HEX. X005 DIEA JS 

[对 公司 而 言 更 好 a "O9 

xci Hb Np xMIEAXIER OER) 
PERR., HERH PARY, 
请 向 转载 。 

(3X BWBNBXRM BER) 
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月 的 光芒 。 


(Ip 3E EB SE ) 


uit a Xx HU Doo 


到 dci uk 


j| zv] 44s 85 3c E ie, JU 


Ok £ 


你 的 血液 里 流水 着 抄 和 不 住 的 文 
EEL XO. XX. E. 

设 错 ， 你 就 是 将 纯正 正如 假 包 
j&ügdc x W. XU $a x Fog 
年 你 又 属于 哪 一 类 ? 来 做 个 测试 ， 
1503x975 —3& X 7.5. Bem! 

1. fot E BE SE miFofp— T Aeg? 

Ah B.T 

2.UL REA ERR XXE HE 
ARET, NERA, WEHT 
爱 对 方 ， EERME, EU 

是 的 -+3 B;, 不 是 一 4 

3. 水 果 中 ， 有 没有 你 特别 讨厌 
at BT 

上 有 一 和 B; 没 有 一 5 

4. 在 观看 演唱 会 时 ， 有 没有 表 


3 EAR LE? 
A. 有 过 一 5 B. 不 会 很 浪 一 6 
C. 没 去 过 演唱 会 一 7 


5. 你 更 喜欢 在 喜欢 的 异性 面前 
表现 处 爱 营 不 理 的 样子 吗 ? 

是 的 一 6 B. 不 是 一 7 

6, 中 学 时 代 ， 最 喜欢 看 的 小 说 
类 型 是 : 

ASWHd4-—7 RAB 

CAH 

7. 有 没有 症 餐 厅 打 碎 过 别人 的 
杯子、 硫 碟 之 类 的 餐具 ? 

AcR i8 B. 没 有 一 +9 

B8.3t JK JJ] 2x e AATA E 
ir. RE —EIDBI E: 

A. 感 到 很 意外 一 10 

B. 好 奇 是 谁 一 11 

[. 觉 得 是 玩 身 一 10 

EGRE Dr «EJ MED 

À.— RH—10 B.— 41511 

Co S12 

]0. 是 和 否 觉 得 身边 的 人 没有 真正 
子 解 你 的 ? 

Awil? 已 趟 是 一 *13 

11. 喜 欢 听 下 面 哪 一 种 外 国歌 曲 ? 

A. 黄 文 歌 一 14 8B. 韩 语 歌 一 13 

Cj 日语 歌 一 *15 

12. 有 没有 去 剧院 着 这 话剧 ? 

A. 有 有 过 一 15 B. 没 有 一 +16 

13.: 你 对 社会 新 闻 很 英 必 吗 ? 

.很 关心 一 14 BIY 


C. 趟 确定 一 16 

14.29 4 BlIX —AXdESF. Tn 
生 对 生活 的 希望 ? 

A 会 的 一 16 B. 不 会 一 17 

15. 旅 游 妇 来 ， 总 是 要 把 游记 发 
dE BERI. dein bus? 

和 是 的 CH UJLUT 17 

B. 不 是 ， 一 般 就 一 订 一 18 

16. 如 果 去 淘 衣 服 ， 你 会 选择 去 
下 面 呢 一 个 地 方 ? 

A 街头 小 店 一 1]8 B.mig19 

CR E IER i 1$—20 

17. 新 年 里 ， 如 果 有 机 会 ， 你 会 
选择 去 下 面 哪个 地 方 ? 

去 音乐 厅 听 音乐 会 一 :和 

B. 去 着 中 年 演唱 会 一 19 

C. 去 看 节目 丰富 的 晚会 一 *C 

18. 你 喜欢 下 面 哪 一 各 糖果? 

A15 3€ 3] —E 

B. 奶 糖 一 20 

C. 水 果糖 一 *D 

19. 下 面 儿 条 裙子 中 ,你 于 喜欢 
a —37 

A.3k EE EDS B 

B. EH [cl P y 8E 45 E D 

C. 8 KE EK BA 

20.fF 3k dg dp 35, Titt 
人 从， 一般 是 因为 什么 ? 

A: 感 情 受 困 一 B 

B. 考 试 不 佳 一 E 

[生活 明 受 打击 一 

解析 : 

AJERS XE XC EI 

A3. A (pigs d iut 
公文 艺 女 青年 的 ， 可 是 在 你 的 骨 子 
pH. 孝 深 腔 打 上 了 文艺 女 青 年 的 烙 
印 。 只 是 在 这 个 出 现 越 来 越 多 伪 文 
S (X. HEAT, 你 
才 不 峭 于 把 自己 跟 一 些 伪 文 青 划 进 
同一 个 转子 里 。 因 此 ， 骨 子 星 有 种 
做 气 的 你 ,根本 就 不 起 去 走 御 避 文 
苍 友 青年 的 路 线 。 只 是 不 经 意 间 ， 
你 的 思想 ;你 的 文艺 和 气质， 还 是 会 
Ems. 

B. 作 都 玄 青 年 

确切 地 说 ， 你 不 茎 是 一 个 文艺 
女 青 年 ， 因 为 你 是 宽 全 走 八 卦 路 强 


真正 的 率 福 ， 不 是 活 成 别人 那样 ， 而 是 能 够 按照 自己 的 意思 去 生活 。 


的 人 。 人 和 但 你 并 不 介意 如 此 ， 你 认为 
八卦 也 基文 艺 的 一 种 。 因 为 在 这 个 
人 和 估 A 六 卦 的 年 代 ， 和 八卦 也 是 一 种 大 
生态 度 ， 上 与 支 文 青 的 内 涵 、 自 我 、 
热爱 冯 化 艺术 相 比 ;六 卦 去 们 善 
E., EX., AiE, MBit 
眼光 来 着 待 世间 的 一 切 悲 欢 离合 ， 
LETE- PU Nob 

C. 453 Pj 

毫 无 疑问 ， 你 是 一 要 典型 的 文 
肯 交 子 。， 只 是 现实 的 生活 ， 让 特 灵 
趟 得 直面 对 信 间 世俗 ， 十指 沾 满 了 
阳春 水 。 星 热 你 人 党 试 着 成 为 一 钻 很 
4c Y 43JL.cHXTYEVNHUA, $ 
PRH, SGGPAÉEUGHB BH E E EON. 
烙 ， 偶 泵 还 去 矢 加 一 些小 众 的 活动 ， 
HECAM, 但 是 ; T REX 
西 不 是 学 了 就 可 以 学 来 ， 并 且 能 跟 自 
已 融 为 一 体 的 。 有 些 思 想 方 面 的 东 
西 ， 没 有 达到 文艺 的 境界 ,大概 只 能 
AMDIRREGENT. EX, 在 文艺 之 
dh, ERER to 

口 .小 清新 

也 许 有 的 大 会 觉得 小 清新 的 MM 
与 文艺 玄 青 年 立 间 是 画 等 号 的 ， 但 
是 事实 上 二 者 还 是 有 所 区 别 的 。 广 
艺 往往 代表 着 强烈 的 情 北 ， 而 小 请 
新 则 像 三 月 的 小 雨 一 般 无 声 无 息 ， 
只 专注 在 自己 的 世界 中 ， 只 要 过 好 
自己 精彩 的 考 一 天 ,专注 于 自己 的 
赵 想 就 好 了 。 对 外 界 的 一 切 表 现 得 
有 些 淡 江 的 你 ， 夫 概 世 是 如 此 ， 是 
一 个 小 清新 ， SAE HURA 
jg. Hop 4876 WE B Exp H PE 
文化 与 内 容 有 所 思考 ， 

E.E 

对 于 一 个 十 分 注重 现实 生活 
的 去 子 来 说 ,你 首要 闫 心 的 是 如 何 
计 上 物质 富裕 的 生活 。 在 你 的 观 直 
E, TAZE, AH. pie 
不 都 是 建立 在 物质 基础 上 的 ? Gm 
你 也 有 自己 的 梦想 ， 想 成 为 一 个 有 
艺术 气质 的 女子 ， 一 举 一 动 着 人 特 
爱 ， 可 是 在 楚 费 空空 的 情况 于， 这 
样 的 想法 只 会 让 你 痛 昔 而 已 ， 迁 不 
3m Jr I d ce 4 de ve .二 

("mM B (POFRE) 20123:B8H ) 
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wd 
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90/3: 越 成 长 ， 越 主流 


很 和 多 新 生词 和 寺 者 壹 及 后 有 关 ; EH, AEX- AR. FR HERE. JFE MIRRE, ARARE 


Br. 


然而 90 后 们 却 不 断 用 事实 向 世人 证 明 : 我 们 不 是 坏 孩 子 ， 我 们 也 有 责任 与 梦想 。 君 不 见 ， 武 汉 三 位 90 后 女 大 学 生 
敌 “ 按 菜 ″ 插 救 重病 室友 ， 两 名 15 岁 的 城市 少年 6 天 行程 千 旦 探访 7 个 山区 贫困 家 庭 ， 并 通过 徽 情 募捐 ;…- 
90 后 奥运 冠军 更 以 令 人 目不暇接 的 方式 ， 陆 续 疗 进 大 家 的 视线 中 。90 后 孙 杨 是 本 届 奥 运 会 中 国 
代表 团 半 得 奖牌 数 最 多 的 选手 ， 他 失效 得 了 两 多 一 银 一 铜 。 在 男子 400 米 自由 泳 比赛 中 ， 实 现 了 中 国 男子 游泳 奥运 金牌 
办 的 突破 ， 而 在 男子 1500 米 自由 泳 决赛 中 ， 他 又 村 得 金牌 ; 
的 金牌 得 主 ， 她 获得 了 女子 400 米 混合 泳 和 200 米 混合 泳 的 冠军 ， 还 有 李 雪 黄 、 陈 定 ,……. 

二 个 人 都 曾经 是 孩子 ， 刚 过 20 岁 的 他 们 ， 虽 然 在 某 些 方面 不 太 成 熟 ， 但 他 们 正在 不 断 成 长 ， 终 将 成 为 社会 的 新 


2012 年 时运 会 上 ， 


E iio 


90 后 三 “姐妹 ” 


为 绝症 室友 的 
生命 同盟 osas 


为 了 揉 救 身 趾 重症 的 室友 ， 三 个 好 姐妹 次 定 和 时 间 
TEN. MEUT: “我 们 的 大 学 不 恋爱 ! ”爱心 汇集 成 
一 股 潜 流 ， 让 室友 的 生命 在 冬天 里 唱 啊 ……” 

ARRS CUu, EgE*-IHHgeamem TX 

2010 年 9 月 2 日 ， 训 阳 火 车 站 ， 罗 昔 背 着 大 包 行 李 .， 
坐 上 开 往 武昌 的 K8054 次 列车 。 

她 发 现 周 围 也 举 着 三 个 和 自己 年 龄 相仿 的 女 按 ， 
卫 个 女孩 的 回答 ， 都 是 湖北 中 医药 天 学 护理 专科 班 的 新 
'E. 她 们 分 别 叫 杜 华 月 、 班 性 全 EE. 

更 令 罗 蔚 没 想到 的 是 。 她 们 兑 然 还 是 同一 个 班 ， 
并 被 统一 安排 到 “6622” 窒 室 。 面 对 这 份 天 赐 的 缘分 ， 
四 个 刚刚 跨 人 天 学 校园 的 女孩 子 停 喜 极 了 ,她 们 决定 结 
成 姐妹 ， 接 照 年 龌 的 大 小 ， 杜 华 月 是 大 姐 ,， €j. Mtk 
AE. EEEk, ck. ut. 

别 的 宿 低 的 同学 见 她 们 这 么 团结 ， 都 火 莫 不已， 对 
她 们 说 : “以 后 你 们 千 脆 连 恋爱 也 一 起 谈 吧 ! 7 她们 性 
重地 当 “ 意 见 ” 采 纳 了 。 四 人 约定 ， 以 后 赤 罕 一 起 谈 恋 
T., 并 互相 把 尖 选 男友 。 为 此 ， 她 们 还 结 成 了 “恋爱 同 
a" . Sep. 


1996 年 出 生 的 叶 诗 文 是 中 国 代表 团 在 本 届 奥 运 会 上 最 年 轻 


然而 谁 也 设 有 想到 ， 美 好 的 恋爱 还 没有 开始 ， 一 场 
突如其来 的 灾难 让 她 们 的 计划 搁浅 了 。 

2011 年 4 月 底 ， SOR" STAAR RET ibt 4 月 
29 日 ， 三 个 姐妹 陪 她 来 到 了 武 议 陆军 总 医院 做 检查 。 结 
果 出 来 后 ， 四 个 人 惊 果 了 : € IPS WES "nz deas 
"AE" . EWART UP 41077 ~ 30 万 个 单位 的 
血小板 ， 但 现在 册 昔 却 只 有 区 区 6000 个 单位 - 一 旦 高 烧 
AGBs gt pldic e ze ARIA BL. EIES 

罗 苗 不 敢 相 信 ， 三 个 姐妹 也 怎么 都 不 相信 。 

5 月 1 日 ， 她 们 来 到 了 湖北 省 人 民 医 院 复诊 。 医 生 告 
Wik: “必须 马上 住院 和 诊疗， 否则 会 有 生命 危 障 ………” 

“KAH” HERAS TFE. WhO RENERE 
Hete., WAE kth TER, Haig 
^Euü3- 4H qdhoE. AH 300006. SETET 
住院 手术 。 

轴 苦 要 不 断 做 骨 穿 ， 吃 昂贵 的 激素 ， 家 里 公有 的 2 万 
多 元 钱 很 快 像 流 水 一 样 花 定 了 。 医 生 说 ; “必须 尽快 筹 钱 
治疗 ， 否 则 演变 成 和 白血病， 就 要 进行 骨髓 移植 了 ………" 

想到 一 旦 变 成 日 血 病 ， 骨 艇 移植 至 少 要 花 30 万 元 ， 


28 $H | RITE ECTS SCENE EA TIESÉ, CREE Uo — 1 3C S eh, TREERE- EDEMES. HAAT, EER 
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罗 茸 的 父亲 连忙 回 罕 向 亲友 求助 ， 也 只 人 惜 了 不 到 S$ 万 元 ， 
Di i RET 

—X. kEfEH - A KEKA 8 Ww H. Fath 
们 怀 里 兴 声 痛哭; “我 不 想 死 啊 。 我 才 21 岁 ， 还 没 谈 恋 
aeg eee 

[p Sa e FS. EA Gi oC HIDE FESSES HIE E 
ib. “以 前 ， 我们 约定 一 起 恋恋 爱 ， 现 在 罗 莫 病 了 ,我 
看 我 们 暂时 就 不 要 想 这 方面 的 事 了 ， 现 在 最 大 的 任务 是 
pog. 7 WerESERBCE. SERIE. 三 姐妹 郑重 击 棠 盟 
UP. 在 努力 帮 罗 苗 治 好 症 之 前 ， 谁 也 不 准 谈 蛮 爱 ! 

为 绝症 室 雄 出 征 ! S0 x^ AE LG 

钱 ， 成 了 檬 挡 在 罗 苦 生命 面前 的 一 座 大 山 ， 每 个 人 
都 着 急 不 已 。 

看 到 学 校 旁边 一 家 餐馆 招 钟点 工 ， 三 个 人 一 人 同 走 进 
IT. 

很 快 。， 她 们 发 现 , ix EAT LODS A 9977 gU FE 
院 的 开销 ， 她 们 从 餐厅 下 班 返 回 学 校 ， 宽 然 前 面 一 个 男 
"LES KIPEE. WSODESRSEDJ E. — HEETE 
PORKE. 38 uJLTE(GHÓOEHL. ACODETESGN ED ER. EAER 
追 上 去 指责 男生 。 突 然 转 念 一 起; 校园 里 处 处 都 是 这 种 
空 矿 果 水 瓶 ， 如 果 捡 起 来 卖 钱 ,不 就 可 以 早点 并 齐 罗 昔 
的 医药 费 了 ? FE., 她们 约定 : 每 人 每 天 至 少 拾 50 个 矿 

不 过 ,宣言 虽然 豪迈 ， 但 一 且 实 施 超 来 ， 尴 巡 却 不 
WE. WK. Wie SEAH Em ki, ER 
MKTG ml. RT R E, 
—i kei RE RRA rare. EJE 
一 个 穷 老头 子 抢 生 意 ， 不 觉得 丢人 吗 ? ” 

此 后 ， 为 了 互相 壮胆 ， 她 们 干 胸 一 起 行动 ， 杜 华 月 
负责 提 和 担子 ， 攻 仕 琴 和 王 飞 负责 捡 瓶 于， 三 个 人 边 浪 边 
鼓劲 。 她 们 还 将 学 校 划分 为 三 个 区 ， 每 人 和 负责 一 个 区 。 

得 知 她 们 是 为 了 帮 室 友 筹 储 治 疗 费 而 控 破 烂 后 ， 全 
校 师 生 沸 腾 了 ， 人 人 们 不 再 用 奇怪 的 有 眼神 看 她 们 ， 而 是 在 
感动 之 余 纷 纷 将 喝 完 的 矿泉 术 撼 送 给 她 们 。 楼 管 阿 婧 见 
来 的 大 太 和 多 ,还 专门 为 她 们 在 楼 梯 下 腾 出 了 一 个 临时 小 
仓库 i 

一 周 之 后 。 收 集 到 的 瓶子 和 | 旧书，、 瞩 纸 堆 满 寝室 。 

6 月 上 0 日 ， 杜 华 月 三 人 带 者 卖 废品 得 来 的 第 一 笔 300 
元 和 打工 挣 来 的 1$0 元 钱 来 到 了 医院 。 为 了 不 让 罗 黄 难 
过 ， 她 们 撒谎 说 : “这 是 同 掌 们 的 捐款 ， 夫 家 都 很 甘心 
你 ， 你 一 定 要 快 点 儿 好 起 来 啊 ! ” 

Pap. DeriJbledidbhpd 4A. 2011556). 9 yn 
校 参加 期 未 考试 时 ， 了 和 解 到 三 个 室友 为 自己 去 打工 、 控 
WR, SAME H diim. 

7 月 的 武汉 骄阳 似 火 , 一 天 ， 王 飞 因 为 出 门 时 忘 了 带 
水 ， 在 烈日 下 连续 拾 了 五 六 个 小 和 时， 会 不 得 花 1 元 钱 买 一 


版 矿泉 水 ,不幸 中 里 了 。 柱 华 月 和 董 住 琴 只 好 将 她 送 到 
医院 ， 并 让 她 休息 两 无。 而 柱 华 月 和 董 人 性 琴 则 利用 这 两 
天 时 间 去 卖 废 品 ， 坟 全 着 卖 来 的 钱 去 医院 送 给 罗 黄 。 

半 全 月 不 见 ， 轴 萌发 现 杜 华 月 和 董 仕 雄 瘦 了 一 大 
Hj. HeHkunde f MH., naf] feme p. uu 
E TH ELI 3H = 

感动 如 潮 ! “不 恋爱 女生 ”同盟 青春 飞扬 

此 后 ， 雯 厌 开 始 拒 物 服用 品 咒 的 激 义 ， 并 嗣 闹 着 要 出 
bell. PIRI: “这 一 扯 药 几 百 元 ， 顶 我 三 个 室友 
接 半 个 月 的 破烂 辐 ， 我 实在 乎 忍心 吃 这 人 科 真 的 药 三 ” 

2011 年 9 月 开学 后 。 天气 渐渐 凉 了 下 来 ， 喝 饮 料 的 
Ang. a dRoKR EE BERT. FREIE FI LUE t Inn sil 
餐馆 打工 。 国 为 挣 的 钱 少 了 了， 她们 便 开 始 在 伙 伪 上 省 
钱 。 以 前 . Wi REET CRR, MEAR 
2jL fk. 

A TAi ROTAR vmISoEmK ede. Vg 
在 医院 一 口气 于 了 了 3 个 月 的 中 药 ， 然 后 市 回 家 里 自己 效 着 
吃 。 柱 华 月 等 人 知道 后 ,也 没有 办 法 ,只 好 由 着 她 。 

AAEE ER, WE ERNARI. AHT 
坚定 信心 ， 王 飞 甚 至 写 了 一 张 “我 们 的 大学 不 恋爱 ”的 
ER., WER EI JHS o 

20112461H. Fiia tH PAE. EA 
P AA. PILE RET be. 病情 急剧 恶 化 ， 
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25115 EAEE EAT - 

杜 华 月 三 人 这 才 知 道 ， 灸 昔 的 病情 已 经 出 现 了 亚 
化 。 商 议 之 后 ， 好 们 市 着 徐 爱 沽 找到 了 学 院 领 导 。 

4AA, HEH, WHER ATE 长 在 学 院 领导 的 文 持 
下 ,亲自 组 织 捐 球 行动 。 她 们 茵 捐 到 了 3 万 多 元 。 

4H20H. “KAE” E JIEGNGX DEB ZE PR DS 
动 在 汉口 万 达 广 场 举行 ， 主 办 方 得 知 杜 华 月 等 人 的 困难 
后 ， 为 罗 黄 举行 现场 苦 捐 。 现 尸 观 放 祁 被 这 和 群 为 抒 救 绝症 
室友 而 拒绝 谈 恋 爱 的 漂亮 大 学 生 感 动 了 ， 现 场 捐 球 达 1.2 
A zou. SEU. PETER] do pes Acn de tb oe 
楼 多 的 人 知道 ， 大 家 都 纷纷 捐 丈 ， 捐 于 高 达 20 多 万 元 ， 

5 月 22 日 ， 看 着 手机 里 一 条 条 银行 卡 人 人 账 的 通知 短 
信 ， 躺 在 病床 上 的 罗 昔 感动 得 泪 流 满面 。 想 到 还 在 武汉 
为 自己 旗 波 募捐 的 三 个 姐妹 ,她 含 着 热泪 拿 起 手机 给 自 
己 拍 了 一 张 太 头 照 ， 发 到 了 杜 华 月 、 董 住 琴 和 王 飞 三 人 
的 手机 上 ， 并 告诉 她 们 : 我 会 坚强 地 活着 ! 等 我 回来 ， 与 
你 们 一 起 “ 谈 恋 爱 ”……… 

看 到 照片 上 的 罗 惠 比 以 往 多 了 一 份 坚韧 和 刚强 ， 三 
个 人 人 紧 紧 抱 在 一 起 ,一 个 个 流下 了 欣 奈 的 泪水 。 她 们 相 
信 ， 有 着 这 之 多 人 的 关爱 ， 罗 莫 一 定 会 好 起 来 。 等 轩 昔 
闯 好 回 校 之 后 ， 她 们 就 真 的 可 以 一 起 谈 恋 爱 了 1 章 

( 李 垦 摘自 《爱人 大 》2012 车 第 9 期 “图 /图 引 ) 


别人 再 好 ， 志 是 别人 有 具 己 再 乎 起， 也 是 自己 。 一 一 好 力 做 最 好 的 自己 【音标 ! 29 
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KALORA Hik rige T Pia RE 4 
服输 的 孙 杨 在 此 后 更 加 刻苦 训练 ， 成 绩 飞 速 提 

高 ， 在 一 系列 的 比赛 中 折 桂 。 
第 三 滴 泪 ， 证 明 : 2011 年 上 海 世锦 赛 ，1500 
米 的 比赛 中 ， 孙 杨 一 骑 绝 全， 打破 世界 纪录 : 
“不 管 全 金牌 还 是 破 世 界 纪 录 ， 回 去 还 是 好 好 
训练 吧 。” 这 次 ， 他 设 冕 。 我 们 知道 ， 孙 杨 长 
大 了 。2012 年 伦敦 奥运 会 400 米 自由 访 ， 孙 杨 战 
胜 林 泰 植 获得 冠军 ， 赛 后 他 从 窗 淡 定 ; 200 米 银 
用， 中 国 历史 上 的 最 好 成 绩 ， 他 传 然 从 容 以 对 ; 
4x100 米 接力 ， 最 后 一 棒 ， 他 力挽狂澜 ， 为 中 国 
BA RE Phe. Cue nA. xxi fü SE 
fEUku UI. ERAR. [HibfE20125EfE r9 ie zm 
15009K Hii ge p. fedi Feaz SOT HT 
目 己 保持 的 址 界 纪 录 时 ， 全 球 的 观 藤 又 看 到 了 和 隙 
HEINA. 这 次 的 眼泪 ， 是 和 爷们 儿 的 眼泪 ， 是 释 
放 的 眼泪 ， 是 成 熟 、 是 触动 ， 是 感 四 的 泪水 。 比 
赛 的 压力 ， 外 界 的 质疑 ， 在 这 一 时 刻 全 部 瓦 
m HARSI], TEX 


20125F fe TCR i5 zz Uf ok 


赛场 届 于 一 个 人 。 这 个 人 获 全 S 后 “ 戎 之 » n M 
得 两 金 一 银 一 铜 ， 每 一 个 项 UD. 90/n HART MESA 
FJA "mue P) N 


月 都 是 一 次 突破 。 泳池 为 他 Z 长 us LC ut tid 
WM. FAWR, HA 统战 沪 XT s a C13 Asi ^ 1)L" fisso: 


X bU. on SEO EC MARTA 
A. MTER IE E TEIG. A WI" ihana 
fr mie gas m de Ti ip e TRE e DX n ILS, 一 个 关键 词 。 从 发 布 会 的 忘记 问题 的 可 爱 表 情 到 站 上 最 
TRENZA m ES BEI nde. Eie REE. eSI 
第 一 滴 泪 ， 累 : 1992 年， 两 岁 的 孙 杨 被 教练 “ 扔 ” 现场 和 场 外 观众 的 一 阵 惊 三， 也 无 奈 有 人 说 :， “ 面 对 和 孙 
进 泳 池 的 那 一 刻 ， 父母 EAN: GPE. TESI 杨 ， 葵 痴 有 理 。” 这 位 天 然 果 自由 荫 的 90 后 小 子 ， 在 生 
员 的 父母 深 知 里 面 的 举证 。 若 不 蚌 怕 浪费 了 儿子 的 游泳 话 中 也 成 长 为 一 位 内 心 成 熟 且 感恩 的 人 。 拿 到 第 一 枚 世 
X. jn Br ug d p 不 会 让 儿子 从 事 这 项 运动 ， 两 肉 的 。 锦 赛 侈 有 牌 后 ， 孙 杨 跟 向 和 看台。 在 人 和 群 中 找到 妈妈 ， 把 吉 
隙 杨 第 一 次 的 触 水 经 历 是 在 哇哇 天 并 中 度 过 的 。 正 是 这 祥 物 变 到 妈妈 手中 ， 妈 妈 为 他 做 的 一 切 他 都 记得 : “在 
个 第 一 次 进 泳 池 就 被 吓 并 的 孩子 在 之 后 的 日 子 , 带 给 了  ” 体 校 4 年 ， 妈 妈 每 天 接送 我 去 训练 。 爸 苍 下 班 后 在 家 烧 
A ]MGOX Iis iege. affede— px s HENE LARR. 到 了 省 队 ， 
FRAPE HEE, SRT, EEEk 基地 在 郊区 ， 妈妈 拿 出 所 有 积 音 买 了 一 辆 车 ， 只 为 每 天 
池 边 大 典 ， 册 完 之 后 继续 完成 教练 布置 的 训练 任务 。 风雨 无 阻 地 将 贷 好 的 汤 送 结 我 ， 单 程 有 30 多 公里 。 父 母 
在 主攻 中 长 距离 后 、 每 天 有 20000 米 的 训练 量 。 累 到 器 对 ”为 我 不 知 花 费 多 上 少 心 在 与 计 水 ， 我 不 会 让 他 们 失望 。 ”在 
孙 杨 来 说 ， 是 一 种 情绪 的 宣泄 。 宣 泊 之 后 ， 继 续 努 力 。 2011 年 的 一 次 活动 中 ,他 请 出 了 了 自己 的 启蒙 教练 ， 络 了 教 
第 二 滴 诅 ， 不 服输 和 孙 杨 新 句法 角 是 在 2006 年 的 省 。” 练 一 个 大 大 的 拥抱 。 在 每 一 次 比赛 结束 后 的 采访 中 ， 他 都 
运 会 上 ， 那 年 他 16 岁 。 他 的 当时 偶像 是 张 琳 和 朴 泰 桓 ， 会 提 及 自己 的 教练 与 团队 ， 感 谢 他 们 在 背后 的 付出 ， 他 
榜样 的 力 重 给 了 和 孙 杨 无 限 动力 ， 他 训练 得 更 为 刻 昔 。 在 说 ， 金 条 是 届 于 他们 团队 的 。 感 恕 是 一 个 人 成 熟 的 标志 - 
2008 年 的 一 次 全 国 性 比 瑟 中， 他 觉得 可 以 在 400 水 目 由 np3tjf yy. 承担 与 成 熟 ， nEINISARIS. 8H mA 
瀛 中 和 各 将 张 琳 拼 一 把 ， 结 果 孙 杨 在 那 次 比赛 中 获得 第 在 孙 杨 的 身上 完美 呈现 ， 这 位 90 后 的 新 新 人 类 向 世人 宣 
二 名。 站 在 领 奖 癌 上 ， 挂 着 银牌 的 孙 杨 器 得 一 增 糊 涂 。 告 ， 他 来 了 ， 他 可 以 。 意 
2010 年 亚运 会 时 ， 出 战 三 场 句 了 三 次 ， 其 中 两 次 是 在 200 ( AN3A ) 
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30 总 林 | 我 们 每 个 人 对 自己 的 内 心 禹 要 有 沾 交 代 ， 这 个 突 代 的 意义 在 于 无 论 价 看 上 去 名 么 光鲜 ， 内 心 终 项 安宁 ， 寻 提 不 到 ， 你 就 只 能 散 财 
X op GRE HC. — FE 


IRR, —r4E(I67 ghi. Efe NA ZZ: 
Mii Cepkuurh. He "BOSPBERIBC 

3 天 、 两 块 使 牌 、3 项 纪录 ， 叶 评 文 梦 恕 股 的 表 沪 ， 
ILAT: MRENE GEER]? 


I3. 一 年 465 天 ， 
ER f SK PRZKUI[ S — X 152278 F 

6 岁 的 时 候 ， 叶 许 文 正 在 上 幼儿 园 赤 班 ， 
个 子 吉 出 同龄 孩子 许 和 多， 手脚 长 得 也 大 ， 就 想 推荐 她 去 
We prEERK. AXE UE ER SEU UFRARECE A DUAE Uk, 
qox FE EREE) T REWE. BATUERA ETT. 
ürPEAXOTULEBK bk. Aiki n, 
颖 了 5 针 。 但 休息 和 到 10 天 ， 好 就 迫不及待 地 回 了 了 体 校 。 

“她 时 着 要 回去 见 小 伙伴 。" 

在 体 校 的 日 子 ， 叶 诗 文 的 训练 风雨 无 阻 。 叶 许 文 的 
苍苍 撒 指 算 了 了 一下: “一 年 365 天 ， 了 上 除了 泳池 换 水 的 几 
X. WK b." MAPE TRAIA, RJE 
REWER SR. ETELE E, 2500 7 H ri 
有 5 天 没有 下 过 水 。 


老师 看 她 


自律 : 教练 交代 和 游 10000 漆 ， 
只 会 游 12000， 北 和 三 会 游 9900 举 
训练 中 ， 叶 诗 交 的 自律 能 力 很 强 。 叶 诗 文 的 启蒙 
FU ALBO E SS : iC T7 SR MAEA A RE PR aA 
"MES. MMES "o AR 000R, H 
12000. 28 i9900)K, Eee i Du Ape 
"P, (fizkAEELkAtubnyssri, 2010fED4Bz jv. AET 


一 天 假 ， 其 他 队员 都 外 出 休息 效 松 去 了 ， 叶 诗 文 哪儿 都 
没 去 ,自己 在 泳池 里 泡 了 一 天 s。 半 个 月 后 的 国际 泳 联 短 


池 族 访 上 世界杯 北京 站 ， 她 包揽 2000K i Er UK ,. 40007 
Ail trikfüioo A hik =H iR EDU T pA 
的 稳步 提高 ， 用 非 尔 普 斯 的 话说 : “如 果 你 休息 一 天 ， 
实力 就 会 倒退 两 天 -” 


Haua: SREM EER, 
对 错误 动作 纠正 局 
不 仅 训练 态度 认 夏 ,上 叶 诗 文 也 很 聪明 ,平时 就 友 欢 
看 侦探 、 推 理 小 说 。 而 对 游泳 的 悟性 也 非常 高 ， 她 如 今 
的 教练 徐 国 义 兽 对 记者 表示 : “ 诗 文 很 爱 动 脑子 ， 我 说 
过 的 话 ， 她 都 会 仔细 去 琢 己 ， 下 求 后 执行 得 息 到 位 >: 训 
练 中 出 现 的 错误 动作 ， 我 纠正 过 后 ， 她 也 很 少 册 犯 =” 


要 强 ， 喜欢 刺 沿 ， 最 过 学 过 山手 ， 
输 给 了 队友 后 会 大 喊 : “我 一 定 要 赢 你 ! 
叶 主 文 姓 欢 刺激 ， 去 杭州 乐园 游玩 时 ， 总 要 拉 首 


jid; “我 一 年 更 顾 你 ! C 


取得 的 ， 


妈妈 一 起 坐 过 山 车 。 叶 许 文 的 妈 
Bit: “我 是 不 敢 看 的 ， 好 却 大 
叫 过 符 。” 叶 诗 交 坐 着 过 山 车 在 
FARE., UER P 
Huir 过 山 车 慌 升 请 落 、 倒 
转 ， 措 载 着 她 的 欢笑 一 路 阿 前 。 
ix HE aE AE gx T PER TS 
BR, WTE RGR, 20085E ^E 
WI. 杭州 下 起 了 了 大雪， 时 诗 文 一 
次 周 来 回 家 吃饭 时 阴 沈 着 脸 ， 突 
BRE FD. HS CHA 
* MEE 
Bii — x B5 BA N FE E P hb dig e T E 


x3 N 


[1 a 


Eb 127 59 DA, 7z E 


一 个 月 加 练 后 .她 真 的 酝 了 了 回来 。 


淡定 : 面 对 质 疑 ， 
我 要 青 阅 一 块 金牌 给 你 看 

叶 诗 文 在 400 米 混 侣 泳 村 冠 的 最 后 50 米 冲刺 时 ， 居 
然 比 男子 奥运 冠军 鸭 切 特 还 要 快 0.17 秘 。 这 让 很 名 人 人 怀 
泛 。 英 媒 通 奥 组 委 严 查 叶 评 文 ; 怎 可 能 比 男 人 洲 得 快 ! 
连 粗 六 的 手 必 也 被 德 媒 优 为 药物 作用 . 

叶 诗 文 在 面 对 质 疑 时 坚定 地 表示 自己 绝对 设 有 服用 
任何 违禁 药物 ， 她 说 “自己 取得 的 成 绩 是 通过 刻苦 训练 
中 国人 是 清白 的 ”。 除 此 之 外 ， 叶 诗 交 并 没有 
作 过 多 的 回应 ， 也 没有 让 这 场 风 波 影响 自己 下 一 场 比赛 
的 恬 挥 ,而 是 用 在 200 米 混合 文中 的 男 一 块 金牌 证 明了 耳目 
已 。 不 得 不 让 人 佩服 这 个 16 轨 小半 娘 心 理 素质 的 强 夫 。 得 

(pp BM ERN IB/NSA! 


小 生 最 大 的 冒险 ， 就 是 过 你 梦想 的 生活 。 -THS RARAS V dB 31 
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^ X. pm am. 9b 
面 下 者 倾盆 大 是， 温度 很 低 ， 
3€ vi 3 ve rp A os bd 93 H dr 
车 ;但 是 当时 可 不 好 说 了 。 我 
育 欢 每 天 早上 做 点 儿 运 动 ， 剩 
下 的 时 间 部 用 来 工作 ,早上 是 
我 唯一 的 银 炼 机 会 。 但 是 我 摧 


(CE EXC KV R BORRAR JPN, um 


感冒 吗 ? 

我 决定 还 是 去 骑 车 ,不 过 在 我 
学 上 运动 服 ， 把 车 排出 地 下 室 的 时 
le. REEI. TEA E iE 
下 我 停 了 一 会 北 ,: 因为 外 面 已 经 全 

我 的 朋友 克 里 斯 正 好 从 外 面 冲 
进来 ， 在 十 篷 下 停 了 一 下 。 

“真是 骑 自 行车 的 好 天 气 
Wr “他 说 完 就 跑 上 楼 了 了。 

他 是 对 的 ， 但 我 想 ， 这 种 天 气 
去 骑 车 真是 太 俐 了。 我 在 雨 篷 下 忆 
竺 】 了 几 分 钟 ， 考 虑 要 不 要 退回 我 温 
IU B) wet HB 

HER. SE de d DD S SC 
车 之 后 ， 我 会 感觉 很 好 ， 我 就 出 发 
了 我 用 力 趾 车 。 刚 开始 的 时 候 ， 
冷 冷 的 雨水 让 我 又 开始 怀疑 自己 的 
决定 ,但 是 我 还 是 坚持 骑 了 下 去 。 

不 到 五 分 钟 。 十 水 不 再 让 我 难 
xis Xii rJe, HIoKibdEk* 
EIRE HFAA AR, a 
Ux 8 4:05 poe E SEXE. 

雨中 骑 计 的 人 经历， 让 我 明 鼎 了 了 
一 点 : 我 们 需要 的 动力 和 自律 比 我 
HES pE, 


32 | 塌 林 | 人 生 初 斯 ， 别 拒绝 学 习 ， 国 为 诸 球 蒙昧， 难 和 对 扒 索 ， 任 性 地 拒绝 学 习 ， 就 是 冒险 ， 
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我 每 周至 少 写 一 篇 文章 Wu 
这 一 点 震 不 需要 自律? 当然 需要 。 
但 是 我 细 想 了 以 后 ,发 现 自己 最 需 
概 目 律 的 是 坐 下 来 开始 写 。 我 发 
H, 和 种 各 样 的 事 会 分 散 我 的 注意 
力 。 但 是 如 果 能 让 自己 开始 写 ， 我 
gm dX Bees. 

Ue A SEE SEE RH SE IUE d gu 
食 计 划 。 因 为 这 时 候 诱 惑 太 大 了 : 
这 不 是 你 怀疑 目 已 的 承 诸 的 时 候 ， 
而 恰恰 是 需要 你 的 意志 力 和 自律 的 
Ir 

我 们 花费 了 太 多 时 间 ， 精 力 和 
注意 力 怀 疑 自 己 的 决定 。 我 的 工作 
做 得 对 不 对 ? 这 个 项 目 到 底 有 设 和 有 
意义 ? 这 各 员工 到 底 能 下 能 做 好 ? 
这 种 时 不 时 的 思量 会 分 散 你 的 注意 
JH., HERPE. 因为 如 果 你 
不 断 间 自己 这 个 项 目 值 不 值得 ， 你 就 
会 减 少 对 它 的 努力 一 一 谁 愿意 在 一 件 
可 能 会 失败 的 事情 上 上 花 时 间 呢 ? 结 
果 ， 这 个 项 目 就 必 败 无 疑 了 。 


i * ol | E AI I | 
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3j — Hi, SA 
ix H6 JC 98 A SE P) E E 
也 是 不 可 能 的 。 那 有 
什么 解决 方法 呢 3 d 
快 办 法 就 是 安排 专门 
的 时 间 来 重新 考虑 ， 
你 的 外 诸 不 会 被 当时 
的 诱惑 去 右 的 时 间 : 

4 an TT A M bm 

fr. EMRET E xx 
ats 7 HS) ISTE fi A EL ES RETE 
在 第 二 天 再 做 决定 ， LFE URIE SE 
一 份 健康 的 早餐 或 做 了 一 点 儿 运 动 
之 后 ， 就 是 你 想 坚 持 实 现 你 的 目标 
的 倾向 更 高 的 时 候 . 

如 果 你 还 是 决定 坚持 节食 ， 
奢 就 全 力 去 做 。 在 设 定 的 下 一 次 考 
虑 的 时 间 到 来 之 前 不 要 再 怀疑 。 知 | 
道 目 己 有 计划 好 了 了 的 重新 考虑 的 时 
|]. REIER S e P EXS 
JH. 直到 那 定 好 的 时 间 到 来 。 

这 样 。 如 果 你 最 终 决 定 改 变 你 
的 承诺 ， 体 就 知道 这 决定 不 是 由 于 一 
时 的 意志 为 渡 弱 。 这 样 的 决定 会 于 有 
战 畴 性 ， 更 理 吞 ， 更 有 目的 性 。 

HU B de 9 doc de E B] IE fe For 156 
是 体 的 思 绯 状态 正常 的 时 候 fj 
最 不 第 要 意志 为 的 时 候 ， 因 为 在 这 
种 时 候 。， 你 二 能 做 出 最 好 的 选择 。 

现在 我 坐 在 电脑 前 ， 身 上 很 干 
3i. fRAFHR. 3 BEER 
He. RREKIN. © 
(Ape CERE Lii) 
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因为 财 的 是 后 素 的 人 生 ， 自 己 也 其 去 了 改变 的 


流浪 | 锻炼 健身 

20 世 纪 80 年 代 ， 早已 功 成 名 
gk n d je ds ame T f c; o sd A 
丰硕 的 时 光 ， 他 设计 的 中 国 第 一 榨 

"Ane" XETRIENR. dim ERW AR 
un g pS mA nguy. FA 
而 与 艺术 成 功 相 伴 的 不 是 快乐 ， 而 
是 疾病 的 侵 拢 。 几 十 年 如 一 日 地 在 
Pmi "iESRU . aeaa] 
lg ok FERREE- HEELT A 
WE. 心 、 肝 、 肺 的 功能 统统 都 有 
Kin HE int | 

从 此 。 黄 永 玉 把 养 身 体 提 到 了 
原 夯 夯 一 样 重要 的 地 位 上 来 。 老 伴 
儿 张 梅 诅 小 时 候 了 村 体 并 不 好 ， 但 巡 
绽 黄 水 玉 之 后 ， 张 悔 溪 便 开始 操心 
AA MULEI. MT AE. 
HE JL -F- Fr HR &oE il f de Z fip 
IR. 不 知 不 觉 中 ， 张 梅 溪 的 身体 
强壮 了 了 起来。 

Ui kk A E U vk dg eH Er 
ERIE. ffl ESHT ARAURA 
KB vits. 

一 个 月 之 后 ,他 发 现 这 天 天 

“流浪 ”的 效果 真 不 球 ， 腿 脚 沉 稳 
HJT. EECHER, MPERA 
天 打动 自己 的 灵感 : 

回 到 北京 之 后 ， 黄 水 玉 语 用 此 
“流浪 法 ”， 把 北京 城 的 古旧 城 增 ， 
大小 胡同 看 了 个 下 其 切切 ， 精 神 劲 儿 
居然 新 渐 比 得 上 五 十 才 岁 时 了 

流浪 | 区 买 生 话 

在 北京 大 街 小 起 ， OB" T — 
EHTA, WECM, dbxHRGHI 
本 不 一 样 ， 想 去 看 看 的 地 方太 多 ， 
HERK. X EMI 力 无 法 走 到 目的 
Wh. ans. BEI. E 
AXE pg 3 D 

Wk rJ. X 
ER, MWA, mGK EG JT 
家 车 的 中 国 ， 第 一 大” 

后 来 We Rc f € TR ULIS 
iri. Em. ok der 
地 老年 人 竞走 比赛 ， 没 想到 一 举 
FERL Haeg ACD fb S EREN 
WI. bibi: “和 牛刀 小 试 ， 中 


除了 世界 首 窗 。 所 有 人 都 是 比 上 不 是 比 下 有 有 条 ， 


T reu umm rmi. Xx 
意 炒 作 芋 水 玉 的 画册 ,i 
天 价 购 买 他 的 作 a | 
T 致 了 很 We 


eine 个 能 此 bs venis m 
Deo et nd 


， 水 中 月 。 各 和 利 能 够 一 下 子 
全 来 也 能 一 下 子 全 没 , 3 


IMEE. MEARE! 你 应 该 以 
流浪 的 心态 对 竺 它 !" 

; T T DEK 
3 T ^ nz R Ea. 
WRM Eai, E 


HF RS s 于 原来 的 版 面 和 油 曾 这 两 种 
^. fb FAR YF LIRE 


心灵 鸡汤 | WM se a il 


EZI., Pm. Sig. SEX. d 
Aen ERUR, fabu p oUAROÓRMBS 
H "ERE , XKIHVET UIS 
zwi deu r yug: tt d Y. 
一 方面 方便 行人 ， 20 — 7; Wi ib A X 
建筑 为 目 然 山水 增色 ， 

黄 永 玉 还 开始 写 主 了 ， 没 想到 


玩 车 做 出 的 诗集 出 了 一 本 又 一 本 ， 


还 获得 了 国内 外 的 多 项 大 奖 。 他 写 
83 ^E in olm xam BI dI: 

E ERAM ERMET) WEE 
oE fie EE REOS XE. 
fi iA 23 fib AEH x E44B Tw 
iB XT NALE 
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HA 他 获得 了 他 一 生 最 高 
HEF: 他 的 画作 与 齐白石 、 可 可 妇 
并 称 ， 他 的 诗 文 与 沈从文 PEUVPUOT 
称 。 当 主持 人 和 鲁 穆 问 起 他 为 何 88 岁 了 了 
WREST M RR, fiiy od e oe EL fup b 
时 ， 黄 永 玉 回答: “用 流浪 般 的 心态 
对 竺 名 利 ， 用 冒险 的 情怀 去 尝试 其 他 
站 术 领域 ， 这 世界 永远 充满 新 奇 和 惊 
BI ”当月 着 松 问 他 健康 长 寿 的 秘诀 
BEAR. f ud “流浪 成 就 了 我 
晚年 的 健康 ! "S 
Er ENTIEZE LIO 
0LF RON mH) 


省 常 是 幸福 的 人 出 下 ， 痛 苦 的 大 比 上 。 — mikem (E 33 


f m 目 
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1. CTETR E ) T 
《在 路 上 》 记 录 了 美国 20 世 

和 纪 中 期“ 挎 掉 的 一 代 ” 萨 尔 (作者 
由 普 亚 到 的 修正 版 )】 的 一 上 场 自 发 的 
公路 旅行 。 在 他 朋友 脾气 暴躁 的 
莫 里 亚 蒂 牧师 ) 的 陪伴 下 。 萨 尔 从 
大 西洋 海岸 旅行 至 太平 洋 海岸 ， 去 
TR "UE". “ET (ET 相信 
je. RRRA 4. ICR, (RARE HI 
ib "uU ia. CERE) E 
TOT E428 A IB WERED)RDEEVEIE 
这 部 书 是 他 在 不 间断 的 三 周 时 间 内 
完成 的 。 这 种 文学 能 量 集 中 媒 发 ， 
在 短 时 间 内 创作 出 高 质量 作品 的 才 
华 ， 少 有 作家 能 与 之 匹敌 

2. 《理想 国 》 

这 部 柏拉图 的 杰作 ,不 仪 是 
西方 哲学 的 基石 ， 也 是 一 部 立 学 精 
品 ， 柏 拉 图 在 书 中 展示 了 他 作为 一 
位 作家 的 全 方位 才能 。 《理想 国 》 
由 水 榨 拉 友和 不 同人 的 对 话 的 形 趟 
呈现 ， 谈 话 的 主题 则 围绕 如 何 构建 


KERFA VRP H 
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-个 完美 的 国家 。 

(PEE P 5 ua P X7 HH 
领域 ， 这 是 这 部 书 最 令 人 惊讶 的 地 
A. 在 书 中 ， 柏 拉 图 触及 认识 论 、 伦 
理学 . Biar. WFE. EW, 
ARHAR., HER CRESUISD 
对 几乎 征 何 学 科 的 学 生 都 有 话 可 说 。 
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下 ,这 一 大 家族 成 为 全 部 拉丁 美洲 
的 缩影 。 马 尔 死 斯 的 这 部 杰作 ,是 
对 历史 的 本 质 和 人 类 对 掌握 自身 命 
运 的 需求 的 一 个 强 有 有 力 的 阐释 - 
4. 《制造 共识 mem 
诺 姆 . 乔 姆 斯 基 被 誉 为 美国 最 
重要 的 持 不 同 政见 者 ，《 制造 共识 》 


是 他 最 著名 的 作品 。 素 书 的 写作 是 基 
于 大 众 任 媒 总 是 加 天公 众 这 一 想法 : 
但 们 必须 展示 政府 和 企业 阳光 的 一 


p. ve. fbl IDA mU 
丧失 获得 第 一 手 信 息 情报 的 危险 。 

#$ 制造 共识 少 是 对 资本 主义 
5 gr M 3s P OKAK UE EEA AI i E AE 
A. ， 对 于 任何 有 有 上进 心 的 社会 评论 
X. aE Ed. 

5. (IER) 

HILF Dhik. BEFFE DEL OTI 
"ETE S AAETPESR REL, H 《理性 时 
[2 IHE EH. T A Ains ix 
A B L1201lE 21304 (C P. 52 — T- F6] d 
夏天 的 三 天 为 时 间 览 度 ， 那 时 的 巴 
聊城 流动 ， 到 处 是 姓 会 和 准 论 的 音 
fs Mathieu Delarue 是 一 个 需要 为 月 


已 的 情人 获得 一 张 打 胎 准 许 证 的 哲 


学 教授 。 在 小 说 中 ， 我 们 跟随 他 ， 
感 芝 他 被 迫 做 出 琢 难 决定 的 心路 历 
程 ， 体悟 他 对 日 我 及 其 生活 的 深刻 
反思 -任何 感到 迷 蓄 和 生得 的 人 ， 
BI REE PERSA 15. 
6.《 共 产 锅 宣言 ; 


绝对 是 过 去 两 百年 最 具 影 响 力 
的 作品 ， 也 是 有 中 以 来 最 上 影响 力 
的 作品 之 一 。、《 共产 党 宣言 9$》 由 马 


克 思 和 他 的 同伴 恩格斯 共同 创作 完 


成 。 描 给 了 一 个 新 社会 的 蓝图 ,在 
那里 没有 马克 思 在 他 那个 时 代 的 欧 
洲 所 看 到 的 残酷 判 闭 。 
T (FAMER) a 
BR— ^E, JEU TAD BEBE EE Ag 
空洞 无 聊 的 电视 节目 包围 着 ， 和 名 人 
新 闻 、 性 营销 .以 及 其 他 一 些 享乐 
主义 的 开 碎 事情 。 这 便 是 《美好 新 
ESL Mid. err SR 
ligix Ac TE BE Rz 04 E Rio] ij Rd 
ÜLPEXE fa HE 2g — THREE. 
gea REHIA t UR 
Hg K 1984) HIE. 但 对 于 现代 
社会 ， 还 是 《美丽 新 世界 有 更 多 
可 说 的 东西 . 伴 
(RARA GETEA 图 / 字 刚 ) 


慢 慢 看 ， 一 樟树 的 茂 局 与 春 
W, EF, WRA, WHE 
就 是 人 的 一 生 : 

CIEST. MA Zkt H 
KARJE. BARKL, Bü 
在 我 把 镜头 放大 ， 慢 慢 看 ， 他 脱 
离 肉 体 的 忧伤 已 经 二 十 余人 第 ;但 似 
乎 只 是 一 做 烂 的 工夫 : 

慢 慢 看 。 我 的 顶头 下 ， 全 是 闲 

B. 比如 PRTEBSEO . Hun C 
p 3:995) . Hitin Eti Cit 
种 类 名 ， 均 清 简 意趣 ， 生 活 情 臻 
mE EZE., FTI, THAKE 
WBE. HHRH Ee, EFAS 
HR A "E .0 “EFA 
石 乏 成， 不 限 开 小 方圆 之 定格 ， 登 
之 者 大 十 ,而 石 则 造物 生成 之 本 质 
uu" o. 这 个 意思 耐 嚼 ; “EL” WE 
成 气象 ， 即 使 人 工 。 却 不 改天 然 本 
色 。 仿佛 大 之 一 生 ， 译 少年 胡说 八 
道 ， 童 稚 更 是 万 物 随心 ， 遭 道德 家 
GRRE, A FAzi. 
R déHLTE—— RELIE HA AS. $05 
在 少年 时 ,长 赤 ， 不 过 是 火车 脱 
HL. RARS. SAESHDJLT [37 
4 H-F3EBIT T JL. HHFA 
的 寂 和 本 真 . 

慢 慢 看 。 观 察 一 内 蚂 蚊 -。 小 家 
KRET. MIEHET EDAR 
SR. HEIP, W RIE" 
Ir 55g (i HB BSEGEESME. HpEÍD. 
据 进 家 门 。 所 请 巨 太 的 快乐 。 其 
实 很 小 ， 有 一 班 好 兄弟 ， 有 一 窗 温 
Am. HA. 


我 年 轻 时 ， 做 什么 都 快 。 恋爱 


im JE [Ege Rho, 说明 你 相 恼 神 的 能 力 j m3 RRGRGN Qn PR, ERR am Open ge 7) 


Hic, BRB— Ati. SH 
“m, ERRE JA 
来 发 现 以 牛 饮 的 姿态 对 待 身边 事 和 
A. Ed nex Dr. 

去 年 夏天 到 徽州 宏 村 ， 见 了 
£r rre d rar EE. X 
村 背 倚 秀美 育 山 ， 清 流 抱 村 穿 户 ， 
t3 He dS Abb. 5 HERE O1] 3:8 
情 ; 其 白 的 墙壁 被 时 间 涂 画 出 斑 
又 的 线条 . Mi, Pii: EIE. fi 
HE. REEMA., £346 
(E: R. RIH. Em. WEE. S 
梁 、 屏 风 、 家 具 ， 者 在 无 声 地 抗拒 
SAZIR IE RAFA., 
ii ATER. WETAH. NE 
W- AR. 选择 一 户 有 水 院 的 人 家 
留宿 ， 半 夜 了 ， 睡 是 睡 不 着 的 ， 心 


pe -EdeN 


TEER., REK EI, 
R kK eP iI, denm — igi 
uw. ak. 一 荷 ， 一 我 ,有 草 
术 和 游 香 在 慢 慢 看 我 们 对 话 妈 ? 

曾经 幻 租 做 一 各 花 匠 。 一 直 没 
做 成 ， 最 近 却 认识 了 一 位 花 匠 ， 人 
Hi. (ded. dhob. MWA 
EFT. fb. TE— EL 
绿色 着 称 的 小 城 任 教 ， 校 园 是 一 请 
AAE. MPRA R. VUIBD UAI 
TERJIR EHN, ER e A I - 
EUAS- Up EAE ATTA, HE 
id AJ. fFAHSESE. 
Wü 4E. ERE. EE. Vit. 
fF Rb. WK. Nm. E i 
ix. ENIE, REAA. 

FE XI hk s 4t ur yd 9x XX. 
HAERERE, REAT 
利 ， 我 在 乎 付出 与 回报 ， 我 做 和 不 到 
像 他 那样 十 从 年 来 不 问 考 事 如 何 变 
迁 ， 只 安心 停 弄 花草 的 淡然 

dE. EEB A. HW 

Wpascr 提供 了 范例 ; 慢 慢 看 ,用 
CE, dEIESEIN EH S 

(BEES SC) 

eOUlZERH1B [HukBh) 


HanskdE4EdEfER BU X835 


P dE ird 


运动 员 的 GPS 追踪 器 : 
G PSports 35 556 Je LLGPS 29g 4E tilt] 
运动 训练 装备 中 的 佼佼 者 ， 它 能 实 
HiFi rfe zB. JA ERE, 4 
M. ERDE a dui p — 的 特点 ， 
基底 改变 了 运动 团队 制订 训练 和 恢 
得 计划 的 方法 


,太空 漫步 ” 疗伤 机 | 
运动 员 在 全 后 的 恢复 性 训练 中 


> - z "JC 
i t ATL ERO 


再 次 受伤 ， 可 能 源 于 扒 带 自身 重量 
的 训练 带 来 了 超 负 荷 。 美 国 一 家 俱 
乐 部 推出 的 “Aler-G” 的 反 重 力 跑 
步 机 却 能 解决 这 一 难题 . 

"Alter-G" PEFS sp ES dE 
—T X49. HARKEN] "gx 
E" sip z£gyo.cKkagss HE. [iux 
动员 双 脚 离 地 ， 在 一 个 充气 垫上 做 
fup. “Alter-G” 能 为 运动 员 昔 
造 出 一 个 体重 减轻 的 环境 ， 从 而 在 
运动 中 减少 关节 因 过 度 使 用 而 承受 
IDE: 

EIN IT E 
在 今年 F1 (一 级 方程 式 赛车 ) 

巴林 站 的 练习 赛 中 ， 奔 驰 车 队 的 罗斯 
们 格 在 时 速 200 公 里 的 情况 下 被 小 鸟 
迎头 擅 上 ， 和 若是 设 有 高 科技 头盔 的 保 
i". AER ERHSESESZ "DIOS 


36 EH LEREN, PEREN: 2. 闭 上 眼 畏 ， 可 以 快速 漠 灭 怒火 ; 
BHO HIAION Kod. Sues. 


NES (EM 


E 


—4hBBL. 

A T Bib fes dt BERE RA be 
ix FEmEBSTEOL. BETFIETEBUSSC 
必须 通过 两 项 考验 : —. SEdIHEUROK 
受 ] 个 3 公斤 重 的 金属 锥 体 从 3 米 高 度 
5 PIE SE ZIJEPE aAA S per om 
HE; —,. XX nITEBE[CSOOHE Pod 1 
火焰 中 科 烤 4 各 钟 的 防火 测试 


ENTE 


“ 唐 眼 ”与 “ 进 球 裁判 ”终于 
MD 通过， 同意 引入 


的 事 


TALERI 138358 V, T Fa H nTfoy 


“WIR” PH RE G EM 
请 投影 成 像 系 统 ， 以 3D 技 术 显 未 
球 的 确切 落 点 。 和 在 今后 的 是 球 杜 场 


LE. PEA RT | 后方 将 分 别 安装 7 个 


OME :高科 技 


JE p iss BE xp Hz ER UE Tp 3H i" 1H 
摄 ,， 在 一 种 钟 之 内 将 顷 果 以 
可 视 信 息 和 振动 传 感 i HE: 
ix ud wk dede D. GE 
m. ^" E s ”早已 应 用 到 
Fe sk. aA" & 
zi 动 d ó 
跳水 场馆 的 人 造 波浪 | 

ERa. BK EE T, 
运动 员 室 中 动作 完成 得 二 分 
精彩 ， 但 是 CAES np HE a6 
然 动 作 变 形 很 可 能 

是 因为 他 在 人 求 之 前 一 瞬间 

» 到 平静 的 水 面 ， 产 生 池 子 
里 没有 来 的 销 觉 ， 下 意识 地 
做 证 目 我 保护 动作 ， 

A ribmbKaies Sr: 
这 样 的 错 党 ， 从 悉尼 奥运 会 开始 ， 
BK burg T omiutok HE Beh itus 
AK. ETIT mi “EA dy 
东西 扰乱 水 面 ， 运动 员 就 能 轻易 
Xi pr EL EIEk mia BE. (ibd 
Jar £15) 2] TE r 

dg = 3 的 学 学 | i | 

[EH] £6 ec md] 63 Ay d E IE e D d 
EEFT. ixSEETIBERE HU fiho tAE 
地 。 然而 各 个 项 目 ner 
钉 哪 里 ， 却 是 体育 学 中 一 门 高 深 的 
eyfa] - 

ku ge dE — Re y ThE IS ET HE 
集中 在 前 掌 ， 这样 能 让 运动 员 在 短 
跟 中 阻力 更 小 。 长 跑鞋 可 以 有 和 凶 达 9 
EPEE, (PEETA SE Hc gu SET] Ut 
软 更 轻 ， 以 便 运 动员 在 长 距离 奔 足 
Pikem MAZ SEE ENT? 
PEE Hie SE 41. BHElbu 


REIR. “应 腿 ”系统 将 以 每 种 钟 200 b EBER 8 HI] Ve 7] . 
LERRET, BET: 4483 BO. MAWEHE- TB 
LERNT: 7.5 3X. ERI, MZSR T, — 3 8063 8974-33 


BET NEART 
EKdH FHE SRE di d SERLO. WM 
于 林丹 这 种 以 扣 杀 为 撒手 铀 的 力量 
型 球 手 来 讲 ， 手杖 上 纺 质 感 较 粗 的 
4g. REW RBS RUHESIJ). [dide 
THERE BI f FC HB PT tE BE F8 ht DE E: 
ina ETE. 

面 对 于 双打 选手 的 球拍 来 说 ， 
Izd — HE cz S8 fd I. Mts 
杆 的 中 有 段 。 由 于 双打 要 求 网 前 的 快 
速 变化 , 这 种 强 布 方法 能 让 球拍 蛮 
iu. Muni fea XH ug t E 
样 ， 有 灵活 移动 ， 出 招 制 胜 。 

| 像 菲 尔 普 斯 一 样 游 六 | 

随 着 国际 访 联 禁止 正式 比赛 中 
[EHpSsyRHESKA. JERE Ux 
香 度 ”也 被 禁用 ， 但 他 所 采用 的 不 
IER. ib E GETRTIB)ID fac 
的 “flatswim” SHE, HAREE OYK 
者 在 求 中 阻力 达到 量 小 ， 而 被 访 坛 
所 推 党。 

Speedodé "3e fa Hz" ERAH 
un. JEBSHESH T I T 
WREBEBEU: Y Datswimffy jii £k 79 zd] 
作 ， 并 采用 了 商 压 紧 风 特性 的 CX 
材料 ， 再 加 以 强压 贴 和 茶 ， 能 够 引导 
EH A CUR TRAE AREE FE B) E DK 
动作 。 

er TX ICA 
还 是 化 妆 都 很 漂亮 ， 不 过 如 果 头 发 
一 人 水 中 就 散 开 就 太 影 响 形 象 】。 
融合 一 头 青 丝 在 水 中 不 散 开 ， 靠 发 
胶 可 和 不行， 而 运动 员 固 发 秘技 居然 


是 一 一 果冻 ! 
花 游 选手 用 的 “果冻 ”其 实 是 
AF Ar BEA DU E ACE TRI MEE. UE 


胺 是 没有 流动 性 质 的 半 固 体 状 稠 厚 
物质 。 比 赛 前 ,选手 们 要 将 凝 胶 用 
温水 挠 和 ， 再 用 牙刷 一 层 层 地 往 头 
lp. 直到 每 根 头 发 都 被 上 凝 胶 完 全 
Bu. 
(ETAN (Hope dg) 
2012491438 — IHRER 


pe Spy 


音乐 是 生活 中 不 可 或 缺 的 “调味 品 ”， 其 实 ， 一 个 人 的 性 幸 
也 会 从 他 爱 听 的 音乐 中 流 种 出 来 。 

英国 刻 燃 大 学 心理 学 家 着 麻 . 伦 特 福 轩 与 美国 得 克 萨 斯 大 学 
心理 学 家 山姆 :高 斯 林 其 至 表示 ,提出 一 个 陌生 人 最 爱 听 的 10 首 
歌 ， 就 能 大 至 了解 一 个 他 性 格 。 

喜欢 萎 士 乐 、 十 典 音乐 等 复杂 、 深 奥 的 音乐 的 人 人， 通常 聪明 ， 
讲究 生活 情调 ， 有 有些 “ 阳 奏 白雪”， 有 时 让 人 难以 接近 。 相 反 ， 喜 
次 乡村 坦 乐 、 流 行 音乐 ， 比 如 喜欢 大 众 排行 榜 上 歌曲 的 人 则 通常 赤 
为 循 规 跟 算 ， 做 事 风 阁 相对 保守 ， 和 处 起 来 比较 真诚 ， 容 易 素 近 。 
伦 转 福 轨 认为 这 些 估 头脑 简单 ， 不 喜欢 把 事情 搞 复杂 。 

喜欢 舞曲 ， 过 斯 科 等 表达 强烈 情感 音乐 的 人 ， 思 想 活路 ， 情 
绪 控 制 能 力 较 能 ， 容 器 冲动 地 说 出 自己 的 想 
法 。 而 喜欢 歌剧 。 戏 曲 等 带 有 完整 剧情 音乐 
的 人 ， 通 党 较为 内 向 、 茹 感 ， 容 易 受 到 剧情 
的 影响 ， 有 时 爱 铬 牛角 尖 。 喜 欢歌 剧 戏曲 的 
人 在 遭 亲 家 庭 丑 闻 的 时 候 ， 用 自杀 来 解决 问 
题 的 几率 比 共 他 人 高 两 倍 一 一 这 是 美国 韦 轧 
州立 夫 学 心理 学 家 史 带 其- 斯 塔 克 的 研究 结 
A. EWS EAJ. icEE m8 xu 
A (HERA) GEN HEEL BEPRSIL, WTE 
看 完 表 演 受 了 影响 。 

€ xoc o* 
SMEREN 
说 唱 音 乐 的 青 少 «m, em. 
年 会 有 更 多 的 性 AMZNSE7 
行为 与 冲动 行为 
吗 ? 这 是 家 长 们 
担心 的 问题 。 但 
伦 特 福田 研 究 发 
A. 音乐 与 那些 
行为 问题 没有 让 
EER, IAF 
ik B dp b 3t f q& 
ubhi€3cdm. d 

有 些 人 喜欢 一 边 听 音乐 一 边 工 作 、 学 习 ， 研 究 发 现 ， 一 个人 性 
格 越 外 向 ， 在 背景 音乐 中 就 越 能 集中 注意 力 ， 而 肉 向 的 人 则 会 被 音 
乐 拢 乱 思 维 。 根 据 美 国 东 北 路 易 斯 安 那 大 学 的 研究 ， 性 烙 外 向 者 更 
喜欢 重 低音 。 

餐 舞 的 音乐 可 能 会 提高 举 击 、 举 重 运动 员 的 碟 线 ， 但 对 跑步 
3j RURA AHS 
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访 ， 住 在 一 家 招待 所 里 。 那 天 风 很 年 多 异地 恋 ， 顾 城 谢 烨 走 进 
大 ， 顾 城 走出 屋子 ， 风 就 把 门 关 上 — "7 P. 了 婚姻 殿堂 
f. 父亲 不 在 ，' 他 没有 钥匙 。 MR s uesss ae ERESRD A US T T 结婚 后 ， 顾 城 就 像 一 个 
站 在 门 外 ; 一 筹 英 展 ， 突然; ME E mox. REE D 小 孩子 一 样 依恋 着 谢 烨 。 他 
EJbBIBIWA. KATAN, RA 上 就 走 ， 回 北京 | 我 在 上 海 快要 很 少 出 门 ， 也 不 会 买 菜 ， 就 
Ri. “我 要 走 ， 马 上 就 走 , M sey ^ 他 当天 就 登 上 了 回 北 ESICAKIE, MIAE EH. d 
北京 ! 我 在 上 海 快 要 窒息 了 。” 他 su Ui. “在 我 失败 的 时 候 ， 在 世界 的 
当天 就 登 上 了 回 北京 的 列车 门 都 对 我 “ 呼 呼 ， 关 上 的 时 候 ， 你 
那天 ， 后 来 成 为 顾城 妻子 的 那 | 自己 在 上 海 的 地 址 ， 还 告诉 他 离开 | 还 会 把 手 给 我 吗 ? 我 不 怕 世 界 ， 可 
个 女人 ， 谢 烨 ,也 在 车 上 。 她 就 坐 | 北京 的 日 期 。 之后， 顾城 送 她 离开 | 是 怕人 你， 我 的 理智 和 自制 力 一 点 儿 
在 顾城 的 对 面 。 微 弱 的 灯光 下 ， 顾 | 北京。 Hm. ” 
城 突然 就 给 谢 烨 念 起 诗 来 ， 还 提起 "我 们 在 火车 上 相识 ， 你 妈 会 那个 时 代 ， 人 们 狂热 地 喜欢 诗 
自己 小 时 候 的 事情 ， 并 用 钢笔 为 谢 | 说 我 是 坏人 吗 ? ”顾城 问 ， 人 ， 顾 城 经 常 被 邀请 到 大 学 讲课 ， 
烨 画像 。 谢 烨 看 着 他 ， 给 他 回应 。 “ 没 人 说 你 是 坏人 。 火 车 开 来 | 每 次 出 远门 ， 他 一 定 要 带 上 谢 烽 
长 夜 过 去 ， 火 车 到 了 北京 。 | 开 去 ， 上 边 坐 满 了 人 ,有 好 有 坏 ， | 他 在 里 面 演讲 ， 她 就 一 直 在 门 外 竺 
收拾 行李 准备 下 车 时 ,顾城 突 然 塞 | 你 都 不 是 ， 你 是 一 种 个 别 的 人 …… | 着 。 可 是 ， 再 美的 爱情 也 敌 不 过 现 
张 纸 条 在 谢 烨 手 里 。 谢 烨 打开 纸 | 你 是 个 怪人 。” 谢 烨 回答 实 ， 像 所 有 的 夫妻 那样 ， 钱 ， 渐 渐 
条 ， 和 看 到 顾城 的 名 字 和 地 址 ， 她 才 “你 会 给 我 写 信 吗 ? ”她 伏 | 成 为 他 们 头疼 的 东西 
HUM. ETNIARI | 在 车 窗 上 间 。“ 会 的 。”“ 写 多 少 在 写作 的 人 当中 ， 诗 人 能 得 到 
一 样 帽子 的 男人 ， 就 是 全 国 闻名 的 | "Eo ”顾城 用 双手 比 了 一 个 厚度 ， | 的 稿费 是 最 少 的 ， 经 常 只 有 三 五 块 
诗人 顾城 两 个 手 的 距离 ， 厚 度 相当 于 一 部 长 | 钱 。 这 样 的 数字 ， 并 不 足以 维持 生 
去 不 去 找 他? MERETE | 夭 小 说 。 于 是 ， 从 那天 开始 ， 他 们 | 活 ， 日 子 一 天 天 开始 拷 据 ， 谢 烨 也 
入。 但 最 后 ， 她 决定 去 。 开 门 的 是 | 写 了 200 多 封 信 。 变 得 很 焦虑 。 她 希望 顾城 也 能 像 其 
顾城 的 母亲 ， 她 好 像 早已 经 知道 了 他 们 不 可 抑制 地 相爱 了 ， 爱 | 他 男人 那样 ， 有 一 份 薪水 稳定 的 工 
谢 烨 。 从 顾城 家 出 来 . WERFT | WLR. LAENA | 作 。 可 是 顾城 只 会 写 诗 ， 并 没有 其 


3B deb. | 人 生 人 能 平安 顺心 并 非 是 没有 逆境 ， 面 是 固 为 你 有 人 能 为 转化 它 。 一 一 竺 严 法 师 


他 的 谋生 能 力 。 有 一 次 。 顾城 和 谢 
Heu EPTIEGDÓPHIERAGIE, STU 
问 他 们 : PRICES PAIS HERE? 
坐 地 二 只 要 一 毛 钱 而 已 。 ”顾城 
说 ，“ 我 们 就 是 没有 一 毛 钱 。” 

1987 年 ， 谢 烨 跟随 顾城 放学 欧 
HI. Sé. 决定 在 新 西 兰 的 一 
个 孤 轧 上 停留 下 来 。 他 们 期 得 过 一 
种 返 开 妇 琴 的 简单 生活 。 在 那个 小 
E. Bh T — BRIBAB IST . 
他 们 亲手 把 石头 从 山上 搬 下 来 ， 翻 
六 房子 。 因 为 没有 自来水 ,就 在 屋 
Dj rq skuHbEDsb. Bü. 
他 们 的 儿子 林 耳 出 生 了 -。 

但 是 ， 芒 子 的 降临 并 没有 给 
这 个 家 庭 带 来 才 少 直 正 的 快乐 。 顾 
WARRT. übt Hos $t ds 
WEIER., Ait HER 
他 。 他 们 在 国外 的 生活 非常 节俭， 
顾城 那 时 懂 的 精神 状态 也 变 得 越 来 
越 不 好 。 谢 烨 震 要 在 服 ， 便 去 市 区 
的 一 家 时 装 店 买 ， hkgt— pq. 
地 坐 在 地 上 不 起 来 ， 对 他 来 说 没有 
什么 比 生 活 的 具体 化 更 可 恨 了 。 

顾城 一 天 比 一 天 大 批 ， 经 常 说 


要 一 起 自杀 的 话 ， 谢 烨 的 精神 每 天 
都 极度 紧张 ， 担心 回 家 就 看 见 顾 城 
B M 

怠 上 不 好 找 工 作 ， 为 了 生活 ， 
谢 烨 只 能 到 附近 的 城 里 打工 。 她 在 
城 里 认识 了 一 些 朋友 ， 因 为 很 漂 
亮 ， 又 善于 交际 ， 一 个 新 西 兰 男人 
FET, HS, WHEE A 
KARERE, PE. WAC 
爱 的 是 顾城 。 

此 时 的 顾城 ， 圳 上 了 一 个 叫 英 
JLA Ao WILE LETI E 
当 过 编辑 ， 与 顾城 在 一 个 诗人 金 上 相 
识 。 顾 城 沪 她 办 理 了 去 新 西 兰 的 手 
续 ， 她 也 来 到 小 总 上 ， 和 顾城 、 谢 
粹 一 起 和 生活。 顾城 是 一 个 休想 主 浆 
者 ， 他 和 希望 英 儿 和 谢 烨 能 够 和 平地 
相处 - 

由 于 英 儿 的 出 现 ， 顾城 和 谢 糙 
之 间 的 感情 彻底 破裂 了 了 了， 他 们 开始 
"Rb. 就 在 这 时 ， 英 儿 也 接受 了 一 
A AERA BAIRI iS 
烨 和 英 儿 都 背弃 了 自己 ， 也 背 奔 了 
他 所 思想 的 桃源 生活 ,精神 到 了 前 
HERT ER - 


7; ww DAT DORT 


Mg pay — 


1993 征 10 月 8 日 。 顾 城 用 一 把 利 
莽 ， 杀 死 了 他 曾经 最 爱 的 女人 一 一 
放 夫 ， 然 后 在 门口 的 一 棵 树 上 上 吊 
BT. 

Jp-- SX AT F1 ET 5 de ds X 
使 ， 从 此 只 存在 于 照片 之 中 。 他 
为 什么 要 那么 残 型 地 杀 死 谢 烨 ? 
有 大 说 ， 那 是 个 意外 。 也 有 人 
说 ， 也 许 谢 烨 决定 离 开 ， 让 顾城 
(Ham EH T 

bn. qe Rn i ME Ds T a p 
Fi ACE. Wii JL-F oH -— 
直 生 活 在 新 西 兰 的 小 岛 上 。 顾 城 
夫妇 去 世 后 ,他 们 的 朋友 指 球 为 
本 耳 成 立 了 “木耳 基金 会 ”， 这 
个 基金 会 一 直 帮 助 林 耳 成 长 。 只 
是 ,为 了 隐瞒 当年 发 生 在 父母 酉 
上 的 悲剧 ， 他 的 亲人 没有 让 他 学 
习 中 文 ， 加 上 新 西 兰 知道 顾城 的 
ARE. AE 49S B A tt 
HILH- 


(ERRE GRE E—OHOAL. WE) 
ddmxgLidimH BAMIN ) 


你 也 是 大 编剧 一 一 意 林 超级 夏令 营 故 事 征 集 令 


欢乐 意 林 影视 公司 是 意 林 
传媒 集团 旗下 子 公司 ， 致 力 于 
青少年 励志 影视 作品 的 拍摄 ， 铂 
括 Cx)». (3E) E 
RE. FRAGE, WISH., 
A 4E, MEF 
bxddck. id ecHBq 
级 夏季 营 。 也 许 通过 意 林 影 视 团 
队 ， 和 你 的 故事 将 被 演绎 成 一 部 青 
EERDE, 0p igi 
演 您 作品 中 的 人 物 ， 您 的 喜事 将 
EB ERE EX 

ERER: 

1 .发 生 在 夏令 营 里 的 各 种 精 
彩 曲 奖 故 事 ， 以 政令 营 的 生活 为 
专线 ， 内 容 要 健康 积极 向 上 、 请 
节 独 特 、 全 新 有 创意 、 贴 近 青 少 
年 生活 ;对 自 读 谐 、 有 爆 点 ; 情 


节 引 人 入 胜 、 人 物 形 得 筷 满 。 

2 .接近 青少年 心理 ， 充 满 智慧 
mi, STENE, WREE. w 
事 性 和 和 趣味 性 ， 有 反映 青 少年 成 长 中 
d] 3 RE. 

3. 作 品 要 求 故事 完整 ， 可 证 宜 
E mpm Sud E, 题材 未 
HR. BoGkE. deut. RFEA 
均 可 。 

4. 请 有 改元 束 的 故事 文 杰 《字数 
请 控制 在 4000 字 以 和 内) . PLA ej 
jf. AMEI ARE BAUM 
CHa. i, W, EE, Hi 
iE 585, 00, FAFO 到 我 们 的 专 
用 信箱 内 ,我们 将 认真 癌 读 您 的 作 
i, WAWE, 将 及 时 通知 本 人 人 。 

我 们 铭 将 平面 故事 变 得 更 生 
5p. WOOL. WEG, DEUM 


LIC EX EIE SE) 
f. RW EE S. 

奖项 设置 : 

特等 奖 ， DE, EABODUCE SS HH 
(EMO 杂志 社 作为 重点 文章 刊登 。 

一 等 奖 : 10$, X4:1000 
元 ， 作品 由 iE) REHA 
Taxy. 

Z2. 204, #500., 

=z% %2. 100£, X #100 
rr 

Eme: 200.5. iX 
意 林 精品 图 书 一 册 - 

截止 时 间 : 即 日 起 至 2013 年 3 月 

投稿 邮箱 : 

yilinxialingyina& 1 63.com 

e goo: 

1548185871/5140001 09 
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[pou] eg A rie di RR HORE 


"agg 

IE fO RE BJ Vc FC AE e EI 
持 ， 没 人 能 说 得 出 为 什么 ， 就 像 起 
市 购物 加 上 排列 得 整齐 的 东西 ， 往 
往 不 如 堆 在 花车 里 的 东西 热卖 

T 8ISS— dx n m det pg 9 am] 
fo. R EiT ERMI E AeA 2t 
iem) Fb. eE PEER, 
席卷 丁 整 个 校园 ， 却 也 很 快 消失 得 
无 影 无 足 。 

所 有 人 都 在 讨论 这 位 新 转学 
来 的 女孩 ， 包括 干 树 的 同 虹 一 一 松 
hi. 松鼠 是 个 很 爱 实 的 误 生 ， 长 得 
不 算 好 看 ， 但 她 就 是 有 种 奇怪 的 询 
J EAER 

松鼠 中 在 桌子 土 ， HIT 
H: “你 一 定 谈 过 很 多 次 恋爱 吧 ? 
Bat. ” 

BERL " TRIS T — 
FE. ERHET Anit 
HT rE Dgup f — MER 
的 心 ， 去 红色 的 ， 其 是 可 爱 。 但 下 
面 还 有 一 行 字 : 我 就 这 一 颗 心 ， 给 
了 你 就 设 有 了 -。 

THIGE. 她 没有 给 过 
淮 ， 说 出 米 可 能 没 人 会 相信 ， 她 到 
现在 还 没 直 正 地 谈 过 一 次 恋爱 
开始 就 说 了 ， 长 得 好 看 的 女生 都 很 
fr) EH ML. To di np». 


AO | 意 林 | 无 论 多 友 痛 若 的 事 ， 只 要 是 在 你 所 选择 的 正确 的 道路 上 发 生 的 事情 ， dE doc E TREE GR T. 
浙 接近 幸福 的 一 步 。 一 一 害 泽 紧 治 


hb cw E cL dest X3. XE 
不 然 为 什么 喜欢 的 男生 都 拒绝 自己 
呢 ? 
fH de 
EJLAXCTMPAEBE. 松鼠 好 像 又 
Axe pp. 别 看 松鼠 不 好 看 ;但 她 的 
男 朋 友人 个 个 都 是 帅哥 ， 而 且 对 她 特 
nf. T RUIT BETTER IR TESE AS, 
怎么 没有 大 大 半夜 的 来 宿舍 给 她 送 
pz ue 
MB vg Rr4knk-Y- E, mp 
树 一 起 来 分 享 ， 
“尼克 其 实 人 挺 好 的 。” 松 鼠 
In arg SE. 
“HF, AiG, XE TES 
你 送 吃 的 。” 于 树 回 应 道 ， 
"fb HAERES). 但 不 好 


TU, MELER iR, M 
REKI., We keh — n rp 
的 表情 

"WE? EREA] T 

“不 总 有 什么 关系， 谁 趟 是 这 
ALKI. IRE EL BEAR. 
EAIA AT. 7 ES BUN TS TE 
HER. 好 像 从 阳 生 人 到 恋人 也 就 那 
么 回 事 。 

Be. TRIPS Bob TET da] 

尼克 约会 。 说 是 约会 ， 共 实 不 过 就 


, A6— liv It Ie Iib ES : uas ES. r5 afe ki 外 


而 的 湖 骑 车 绕 圈 ， 
干 树 躁 着 单车 往 前 冲 。 尼 殉 
在 后 面 追 着 ,罗阳 的 光 打 在 他 们 二 
EF， 把 两 个 人 的 影子 拉 得 很 长 。 有 
那么 一 部 分 况 重 奉 在 了 一 起 。 
oS RS. 
每 周 四 没有 了 晚上 自慰， 他们 就 相 
约 一 起 骑 单 车 
JE va HUE M A SR AES perat — Ee 
Hy. WEISE, BITS, 
个 人 变换 着 速度 ,追逐 荐 彼此 
湖 的 尽头 处 有 一 大 片 草坪 ， 
E X mreecfiteuXxdpna cT 
ih: "Eee ETER BS T 
里 ,会 不 会 变 成 一 蕊 像 星 星 一 样 的 
Kk?" 
"Hi. iE ie A En 
ATT i 
"Ad: BLZ: uri. U JE 
WARFO: 
teii = AL Bei dE 19 342 5] 5x PT 
|. 3k pbi Xm. AAA 
eA CHE. [REPE TAE S PE I 
一 个 梦境 
或 许 是 奢 一 上 晚 的 星空 太美 了 ， 
VEIER., 总之, T 
树 不 小 心 就 睡 着 了 .她 做 了 一 个 很 
短暂 的 梦 ， 梦 里 她 站 在 空 匹 一 人 的 
街 上 ， 看 着 少年 背 她 而 去 ， 设 有 回 
A; 


"A BLUR 


本 来 之 后 发 现 尼 克 和 松鼠 都 林 


Ld $ 可 EA 看 Br X i 


. AHNE ye Je AM, 
eds 自己 的 眼前 有 些 湿润 。 

好 推荐 单车 一 个 人 回 学 校 ， 千 
树 记 得 那 年 她 十 岁 ， 矣 假 的 时 候 去 
SES. BRNO E3pbE,. d 
(HERE FB H. nE Rmi E 
WTH: “明年 一 定 要 等 我 哦 ”” 

可 是 以 后 的 每 一 年 ， 千 树 都 波 
有 再 看 见 他 。 

^i Sin 

PEPROTOBIBSRP LS] T - 

尼克 发 来 短信 : WANs LE- 

THARA., BEW 
了 于。 她 的 宿舍 在 二 楼 ， 就 在 阳台 外 
di. EHEAR, BUT IN 
mEt — TREHET., MMMERA 
Jc uz A rh. MÆ fbf RE A ie 
KET. 

那 一 刻 ， 
ETa 

EAE FMRE. ik 
HTa GREE, HAt ER 
坐 到 了 了 地上， WFT. or 
kh KET. 

她 忽然 就 难过 起 来 ， 她 给 他 发 
了 条 信息 : 以 后 别 再 做 傻 事 了 了 ， 

I Aa 
男生 也 分 好 名 种 ， 


千 树 感动 得 都 快 


A I) Je 9E i 


10H 


FATA, ROR R E 
JL. PEA Ug WE Ji 0] AAR 


TROP. FAK UBRSROSU (OW 


BEY), HERAF RNEER, 
EHH “RE, TERENE 
E. i E 3p. 
WE Ur EXE: 
TERE. " 

iRTE, 3E! 


CETT. 


EFTE, didit BS. IE 
hn sz. fish. Ape. 本 
以 为 会 打动 千 树 ， 却 没 想到 收 到 那 
HE— SR fi. 

年 轻 的 时 候 ， 
pr — 326 

fiiar TIAS ES SEG. fuit 
至 可 以 为 了 千 树 去 死 。 但 星 你 爱 的 
那个 人 人， 她 怎么 会 知道 ? 

THH: “尼克 怎么 突然 
不 来 找 我 们 了 ? ” 

“你 把 大 家 作 了 .还 问 我 为 什 
么 7 ”松鼠 为 尼克 打 抱 和 不 平 。 

好 闭 上 眼睛 想 了 想 ， 那 个 田 
生 的 样子 部 模 精 了。 毕竟 是 好 岂 
年 前 的 记忆 了 ， 她 能 够 想起 来 的 
不 过 是 一 些 残缺 片段 ， 她 盐 至 都 
不 知道 男生 的 真名 ， 只 记得 大 家 
sb fi EER . 

AHÍ ELE aeu tis 
爱 吗 ? 这 个 答案 见仁见智 。 但 千 树 可 
以 肯定 的 是， 那 年 ， 她 享受 那 种 有 一 
点 点 上阵 上 昧 的 关系 ， 他 会 以 一 副 命 令 
的 口吻 对 她 说 : “站 住 ， 别 动 !” 然 
后 ， 氟 起 她 的 裙子 ， 足 开 。 其 实 ， d 
爱 看 一 眼 的 勇气 也 设 有 。 

千 树 一 RETIRER. 她 拒 
绝 了 所 有 追求 她 的 男生 ， 因 为 他 们 
都 对 她 太 好 ， 好 到 "m 觉得 他 们 


谁 没 有 在 恋爱 里 


市 民 的 回信 


北京 某 地 AT HH 机 取 400 元 吐 
出 4000 元 ， RITT REG. 2 
后 银行 收 到 这 位 市 民 的 回信 ， 诛 
xp: 

1 .请 在 我 规定 的 时 间 来 我 家 
Ht, BLjpiRd Dg 48g. EETA 
到 9 点 ， 其 他 时 间 我 要 上 和 班 和 休息 - 

2. 到 我 家 后 请 到 过 道口 取 号 ， 
然后 在 楼 梯 间 蹲 着 等 待 串 号 ,请 在 
我 家 黄 线 外 等 待 。 

3. 请 提供 你 的 有 效 证 件 ， 在 我 


当 你 忘掉 结果 的 时 候 ， 才 容易 进入 最 佳 找 态 : 


dijo e ay 


都 不 是 真心 井 欢 她 ， 只 昆 想 对 好 
好 而 已 。 她 害怕 短暂 和 离别 。 
干 树 就 是 这 么 一 个 怪人 。 
"a El qos 

kie. 尼 殉 人 毕业 了 ,但 他 还 是 
经 常 回 学 校 。 因 为 他 跟 松 鼠 在 一 起 
I. MBUETNETA. uud 
vE Io MPTHER-T-— RE. 

TRHA IEEE f3 3x FE BE (09 , 
Rei E, AREF, [üi] 
AU D 2 EIER. 

但 她 也 相信 ， 这 个 世上 ,总 有 
一 个 人 是 跟 自 己 在 同一 频率 的 ， 他 
或 许 还 离 体 很 远 很 远 ， 但 他 是 衣着 
你 的 方 癌 在 前 进 ， 所 以 总 会 有 相遇 
的 那天 。 

怀 着 这 样 的 想法 ， 她 也 就 不 会 
觉得 有 那么 亚 单 了 。 

十 作风 的 夏天 ， 千 树 想 明白 了 
—JesK. pun, üulbfg S JLHSEJE vé dt 
经 为 她 做 过 的 一 切 ， 那 些 如 星空 一 般 
的 美好 ， 同 梦境 一 样 逝去 了 。 现 在 的 
她 告诉 自己 “人 人 这 一 生 总 蚌 不 停 地 
错过 ， 所 以 我 不 怪 体 。” 

她 只 是 在 想 ， 如 果 下 一 个 尼 
克 出 现 了 ，。 她 会 很 乐意 交 出 她 的 
Has. s 


CEAN i (E) BAMIN) 


453935 € e x dmg &. HYE 
名 ,再 董 公章 ， 我 会 核对 你 们 的 公 
章 ， 要 是 模糊 了 ,我 会 诈 你 回去 重 
e x. 

4. 你 要 是 问 我 取 了 多 洗 揽 ， 对 不 
起 ,请 支付 查询 费 ， 一 第 元。 

5.3F HER BD EGKJR. WpHG 
RFSRR, 每 笔 4 元 ,然后 禄 下 电 
话 号 码 ， 我 会 把 资料 提交 到 我 老 疲 
Jp 9 wb. 204-TÍEH, 3] d x 
Jt. XA. 来 领取 时 请 重复 1.2、3 
FE, 
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HEREN 

如 何 更 有 效 地 赞美 他 人 ， 

下 是 我 感 3 ea 
个 问题 . 

而 且 我 的 观点 可 能 比较 小 众 ， 
比如 ， 可 能 99 帝 的 女人 听 到 一 个 男 
人 大 上 肆 适 美 她 的 外 的 时 候 ， 都 会 
非常 开心 。 而 我 则 是 先 想 ， 为 什 茎 
只 奎 我 外 表 ， 难 道 我 在 你 眼 里 就 是 
花瓶 吗 ? 我 的 内 在 气质 和 性 格 以 及 
思想 难道 就 不 值得 被 肯定 吗 ? 不 
过 ， 从 男 一 个 角度 来 看 ， 如 某 茜 一 
句 现 美的 话 都 能 打动 我 这 种 对 鞠 美 
TARMA, RH. HERK 
TAWN, AE aeei] 

t ys. 

Set [ey 2 rcs IE Du 

同样 的 一 名 美育 ,一 个 
人 听 第 一 这 可 能 很 开心 ， "a 
二 遍 就 没有 那么 强烈 的 感觉 
T. W RIBERA É. 这 
就 是 边际 效益 递减 原则 。 

一 个 沉香 落雁 的 美女 前 
RAAR “W. IER 
LIFR — A E . 5 
Riti “PMET EU 
hi m ut dg IE S E 
美 。 那 是 陈 词 滥 调 
所 内 ， 对 同一 个 大 的 
类 美 需要 不 时 换 一 点 
HEEE, MR Elfi 
HE. ^] 77 ti E 

这 告诉 我 们 .如 果 休 能 猜测 
或 者 推断 一 个 人 会 时 常 听 到 各 种 各 
EURE, EuT AE HARAI 
d. 或 者 成 功 的 事业 ,或 者 极 高 的 
各 组， 人 就 需要 注意 ， 你 不 应 该 日 
是 简章 地 重复 他 人 的 健美 。 找 出 那 
个 人 自己 都 没有 发 现 的 因 光 点 ， 然 
后 大 肆 竺 美 他 或 她 吧 ， 

az: EHE 

$5 gr ^rot d KB m arn uae 
化 ， 意 思 是 商家 会 努力 改变 产品 的 
方方面面 ， 比 如 品牌 形 人 得、 产品 设 
计 、 处 部 和 包装、 产品 服务 、 定 价 策 


42 XM) 死机 乎 可 怕 ; Tem RE E 


HERE: ARTT, 


略 等 ， 来 让 消费 者 相信 和 他们 的 产品 
和 别 的 商家 的 产品 存在 差异 ， 从 而 
让 消费 者 产生 不 辐 侦 好 。， 获 得 更 商 
的 利润 。 

从 竹 美 上 来 说 ， 就 是 要 “把 每 
个 字 都 唱 出 一 种 以 前 从 未 看 过、 以 
adis NESS" s. gk 
di deny RIBERA —FEÉ,. HE 
该 怎么 办 呢 ? 说 话 的 关键 不 在 于 说 
什么 ， 而 在 于 怎么 说 : 

比如 ， 你 看 见 一 个 男人 新 发 
了 一 张 月 己 的 照片 ， 可 能 已 经 有 有 


不 同 的 人 对 感情 的 需求 都 不 同 ， 
表达 感情 的 方式 也有 很 务 种 ， 除 了 赞 
美和 还 有 提供 服务 、 腑 体 接触 、 赠 送礼 
1). mm EBBaBBSE. (Ed SER 
同时 也 通过 其 他 方式 表达 感情 也 许 会 
更 有 效 。 


ee UTE TUR CH a 


很 多 人 在 照片 下 面 留言 
帅 ”“ 穿 西装 真 好 看 ” 


“二 ji 
“特别 有 气 


可 忻 的 是 你 溉 有 从 中 学 到 什么 ， 


质 ” 译 至。 但 你 就 绝对 不 能 这 样 
ii. Wes “都 说 人 的 dia ed 
所 差别 ， - 半 会 更 好 看 些 ， 你 照 
片 syn 我 觉得 特别 帅 ， 和 看 
来 你 也 更 欣 沈 自己 的 左 腔 咯 7 “ 
n 

把 基体 的 事情 m i . " » " ^ *. À 
与 此 相反 ， 批 评 他 人 的 时 候 要 尽量 
从 抽象 的 水 平 降低 到 县 体 的 季度 。 

如 果 你 被 一 张 照 片 打 动 ， 你 可 
以 说 “这 张 照片 色调 其 是 太美 六" 
或 者 “构图 其 梯 ”， 但 更 出 色 的 铁 
Rie “MMe TO HBOKBJBRENEE ， 
REER ATTIS. Sex kp v s 
BK. 体 的 照片 就 像 是 你 的 第 三 只 
眼 ， 透 过 它 呈 现 出 来 的 世界 是 那么 
地 动人 。” 

如 果 一 个 男人 退回 复 你 的 短 
fi. AMZA "PBROBERXOB UE 
iain 1 回 事 ， 总 是 忽略 我 的 感 

你 可 以 说 “你 这 条 短信 让 我 
RA ,我 感觉 我 似乎 被 忽略 了 
一 样 。 这 让 我 有 点 难过 ,下 一 次 体 
回复 我 的 时 候 能 及 时 一 些 吗 ? " 

“你 总 是 ”你 每 次 ” "yk 
和 过” 这 些 词 语 都 是 抽 和 象 的 、 带 有 总 


应 该 多 在 赞美 里 说 ， 绝 不 
能 在 批评 里 说 . 


ATERI, 


— TX EB E XX 


价格 决定 因素 之 一 是 供给 

经 济 学 告诉 我 们 ,价格 的 决定 
因素 之 一 是 供给 。 你 说 的 一 句 先 美 
(3 ffr (ELS EC HR UE F [yix ] 9038 09] [1E 
E 

ix BE ROG LES X : 

一 、 你 是 否 是 一 个 时 常 大 肆 
物美 他 人 的 人 ,还 是 你 是 一 个 对 
大 部 分 人 和 事情 都 商标 准 而 且 比 
dz 5 9 . 

Z. Aa TEX (og e fr I] d 
说 给 很 多 人 昕 。 即 便 你 可 能 会 用 同 
一 各 话 来 取悦 很 多 人 ， 尽 其 也 不 要 


让 他 们 发 现 这 一 点 ， 特 别 是 当 那 名 
等 美 是 极 丙 水 平 的 评价 。 

了 三、 如 果 说 出 赞美 的 人 是 一 
TATEA. du B VE SE EA 
Art. 

说 得 好 和 不 如 做 得 好 

不 同 的 人 对 感情 的 需求 都 不 
E. 表达 感情 的 方式 也 有 很 多 种 ， 
除了 持 美 还 有 提供 服务 、 肢 体 接 
Wh. WILH. PrE HC TIR ZEIT f] 
AE. EROR IRE IE EHE ftl Jy 338 
达 感 情 也 许 会 更 有 效 。 单 有 甜 言 密 
ito A 8E 


oo MAN DOPRI 


Higa A 


»- AE 


3 5. WXCBB EdEISTMÉ 
X: 对 一 个 老师 来 说 ， 在 课 前 认真 
预习 ， 上 课时 踊跃 发 言 主 动 参 与 讨 
it, MEERE; 对 一 个 艺术 创造 
者 来 说 ， 你 长 时 间 地 站 在 他 的 画作 前 
一 言 不 发 地 凝视 他 的 那 件 作品 ， 那 就 
EHE; 对 一 个 下 届 来 说 ， 你 采纳 他 
的 建议 、 给 他 安排 更 有 分 最 、 更 有 挑 
战 性 的 工作 ， 那 就 是 赞美 
最 后 id t3 Bum fi 
吧 。 这 会 让 休 自 己 和 他 人 的 世界 都 
变 得 更 美好 - 量 
(SERERE Ount) ERR) 


Rii, cm XGckdE JD TAR, XO dk 
b]. dH XE —4835 8/8. cH NGERLM Xp dig ox |y 
鲜 猪 肉 ， 有 时 是 别人 送 给 他 、 人 他 会 不 得 吃 的 脐 草 卜 。 
刚 开 始 ， 看 他 从 儿 公 里 外 风尘 仆仆 赶 来 ， 普 夫 才 地 下 
了 电动 村， 把 未 西北 到 我 手中 ， 心 里 很 感动 。 可 时 间 
一 长 ， 我 就 有 些 丰 耐烦， 因为 他 的 到 来 总 是 打 乱 我 的 
思路 ， 让 我 刚刚 得 来 的 灵感 消失 得 无 影 无 踪 。 

终于 ， 前 几 天 ， 父 亲 跟 老人 团 去 南方 旅游 ， 我 
觉得 一 下 子 解脱 了 ， 可 很 快 就 发 现 必 里 空 落落 的 。 
于 是 我 抽 了 个 时 间 帮 他 整理 房间 ， 无 意 间 在 一 熏 衣 
物 里 发 现 了 一 个 日 记 本 。 让 好 音 心 的 驱使 下 ,我 打 
开 了 它 一 一 

自从 老伴 去 世 ， 我 感到 人 和 上 生 无 常 ， 时 月 有 限 。 
小 支 儿 怕 我 寂寞。 绍 我 抱 来 一 大 探 书 。 最 近 ， 看 了 
—i 5" 一 期 一 会 的 文章 ， 蚌 个 叫 大 津 秀一 的 
HFA. 文章 说 的 查 有 理 和 的 。 

文章 讲 的 是 ， 有 个 人 平时 时 间 很 多 ， 却 不 知 珍 
bu. SAHAF, dogm HA B A mik 
DE Ros EU E AES ER MES EE ut 
Tinem. RATHA: ETHE. 

“一 期 ”就 是 一 生 ，“ 一 会 ”就 是 一 次 相 金 ， 
说 的 是 人 人 生 的 每 一 个 瞬间 都 不 能 重复 ， 所 以 每 一 效 
相 会 都 是 仅 有 的 一 次 。 它 提醒 我 们 要 珍惜 每 次 相 金 
的 机 缘 ， 为 可 能 公有 的 一 次 相 会 付出 全 部 身心 。 

我 自觉 体力 和 心力 和 不支， 或 许 自己 在 世上 的 时 
日 不 这 了。 两 个儿 子 打 小 守 在 身边 ;天 天 见面 。 只 
有 小 女儿 自 十 几 岁 就 到 外 地 求学 ， 离 婚 后 带 着 筷子 
独居 在 几 公 里 外 的 地 方 。 想 虽然 年 近 40， 仍 心 高 气 
做 ， 办 事 毛 手 毛 脚 。 搞 创作 的 人 ， 总 是 不 成 熟 ， 着 

实 让 我 放心 不 下 。 扳 指 算 算 ， 如 果 ， 每 周 小 女 儿 来 


es] 


| EHH] SiS 


一 次 , 一 年 52 周 ， 再 掉 5 年 ,我们 才 见 260 次 面 啊 | 

既然 她 来 丰 了 ， 我 就 去 看 她 。 上 次 我 和 老 朋友 们 去 
REDE NEHRA. ARET TE, HWRE UF 
过 来 怎么 办 ? 管 案 是 走 过 去 ! 

8 cil BS MBs BD. mS 
父母 的 “ 窗 士 山 ” 吗 ?既然 自 伏 规律 不 容许 我 们 等 待 ， 
赵 着 我 这 老 匠 子 还 能 动 ， 就 往 “ 究 士 山 ” 那 儿 和 争 跑 几 
HE. 

孩子 毕竟 是 孩子 ， 她 对 我 发 脾气 ， 我 也 不 怪 她 。 谁 
知 违 ， 这 一 次 是 不 征 最 后 一 次 呢 ? 

看 到 这 儿 ， 我 的 泪珠 滚滚 而 下 。 作 为 儿 广 的 我 们 ， 
Ace x SPSGPXOM. KFR, AGpb— PEPDADGE 
d. ARIARI EE? S 

CERME (FERR) Nx) 


F. 
ad 
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DrekTRBEENL. CIEE 
To WER. IEIS BA JT iH 
星 ， 在 加 州 的 家 里 孤零零 地 死去 。 
一 年 后 。 老 太太 风干 的 尸体 才 被 邻 
LÁ. 经 法 医 鉴定 死 于 心脏 病 。 
fEübvsEZ dp. T9435 FE n] SEA aV RI] 
友 打 过 电话 ， 而 是 在 与 通过 网 络 找 
来 的 “粉丝 ”通信 。 

ERKAM E AE IDEM HL 
s^. EUfEmbBUSEN For éCag 
符号 : HOLMER. 

3 月 18 日 ， —Tnm] "ER" (gx 
孩儿 在 新 浪 上 发 了 一 条 微 枉 ; “我 
fip Bak. HIDASEGISE— SE. PLÓj 
什么 重要 的 原因 ， 大 家 和 不必 在 意 我 
AAJ EFF. 

g e EWA, Wa 
现 ， 她 一 直 在 币 博 二 求救， 只 是 我 
们 没有 “ 听 到 ”而 已 ， 

我 想 紧 紧 抓 住 你 的 手 ， 而 不 是 


Ten bas. 
世上 只 有 一 个 我 ， 是 濒危 动 
物 ， 死 了 就 没有 了 ， 可 是 依然 不 值 


我 们 当然 不 能 为 她 的 死 而 指 豆 
车 联网 ， 但 至 少 我 们 应 该 警惕 ， 
如 果 她 当时 寻求 的 是 真实 世界 中 
真实 情感 的 支持 ， 会 有 什么 不 同 
£15 2d fo i v 

IO (ALAS AES TEE. JL 
平 每 个 大 祁 会 在 生 匣 中 的 有 水 个 时 记 
体验 到 扳 独 弥 来 的 痛楚 - 它 可 以 是 
简单 而 表面 化 的 ， 比 如 成 为 球 队 里 
最 和 不 可 能 上 场 比赛 的 球员 ， 或 者 庆 
X] E zkue ^b EA mST JL; 也 
可 能 是 尖锐 而 剧烈 的 ， 比 如 上 失去 了 
配偶 或 者 滩 密 的 朋友 ， 

社交 网 阁 的 承诺 

重 狸 是 一 种 内 心 诛 处 的 感觉 ， 
它 与 连接 的 人 数 和 频率 无 类， 而 与 
连接 的 质量 和 意义 有 关 。 你 可 能 在 
珊 朋 满座 的 喧哗 中 仍然 感到 诬 刻 的 
Jh. "Pp wÉ—CTA m D h 


(cora 


口 陈 3E 


E, 但 前 提 是 休 的 婚姻 是 幸福 的 . 
信仰 也 会 减轻 一 个 人 人 的 设 独 感 ， 前 
提 是 你 的 上 帝 基 一 个 抽象 ， 温 瞬 的 
存在 。 

技术 倾向 于 简化 生活 中 一 切 


复杂 的 事物 。 人 类 的 关系 丰富 、 复 


4k. WEED., T Jp ESL 
(i 但 在 网 络 时 代 . 我 们 最 缺乏 的 
m. 而 最 音 于 付出 的 是 注意 
H- 分 手 的 情 个 只 需 在 主页 上 轻 轻 
氮 一 下 “删除 ”， 就 可 以 让 对 方 在 
自己 的 做 界 中 消 拓 得 无 影 无 足 。 你 
MEIRELES "use" HD TUUS 
PAEROSBDS ES PE ug 
的 心态 ， 像 极 了 一 个 孩子 起 要 得 到 


大 人 的 关注 。 和 巷子 总 是 商人 别人 对 
自己 的 兴趣 ， 所 以 他 们 发 明 出 想象 
Hy Ax. Ad IfEFacebook, WIE E-A 
断 更 新 自己 的 状态 ， 就 好 像 全 世界 


都 在 倾听 一 样 。 
我 们 在 社交 网 络 上 的 种 种 
行为 ， 无 非 是 为 了 让 自己 “被 看 


到 ”在 别人 的 目光 中 ,确认 自我 
的 存在 ， 得 到 理解 、 关 注 与 爱 。 为 
六 得 到 肯定 和 印证 ， 我 们 处 处 展示 
最 好 的 自我 。 存 在 变 成 了 表演 一 一 
HE dm. HNISDARG). HAE EAE 
E-e e HRW, 一旦 没有 得 


到 回应 ， 就 陷入 巨 夫 的 失落 或 者 
Hsu. 


独处 的 终结 ? 

WAM. PEA RA pe t E 
实验 室 的 女 教授 谢 丽 * Fog viti 
讲 中 提 到 ,有 有 一次， 她 走 进 一 
养 院 ， 看 到 一 位 失去 孩子 的 妇女 正 
在 对 着 一 个 小 海 列 形状 的 机 器 人 通 
话 。 这 个 机 器 人 看 上 去 像 在 看 她 的 
眼睛 ， 听 得 懂 她 说 话 ， 很 多 人 都 在 
pti E RIR PE. 304558 A cL 
实验 室 里 研发 的 机 器 人 人 ， 本 意 也 是 
为 了 障 佳 和 抚 时 老人 的 孤独 。 但 她 
觉得 那 是 她 15 年 士 作 里 最 复杂 、 最 
纠结 、 最 不 是 洲 味 的 时 刻 = 
人 居然 在 试图 让 一 个 对 大 类 的 生活 
轨迹 毫 无 感受 的 机 器 理解 她 ! 那个 
机 器 人 只 是 完成 了 一 场 很 棒 的 表 
Ho EPHE. 也 根本 不 情 
AE. 

RHARD KERRIE 
TEIG SULEA BR ACA ie 

Mg EJL RERE” 


的 时 候 ， dd ub E; SEU REM. dE E 
探索 ， 以 获得 目 我 的 完整 性 。 


绪 时 代 的 价值 观 是 ard 
在 ”一 -一 我 们 并 不 想 在 捧 正 亲密 的 
意义 上 靠近 一 个 人 ， 但 一 旦 断 开 过 
Ht. U, Epic. 


UFAA EB) 
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— fi HH Az i5 xe JL AES $1 15H 
有 即 旅 行 。 朋 友 写 信 请 我 就 近 照 顾 一 
F, BAHT TEY, MAR 
年 ， 她 有 些 担心 - 

兰花 抵达 后 ， 第 二 天 一 早 ， 
悄悄 起 床 ， 帮 我 把 厨房 和 布 所 洗 得 
干 干 滔滔 ,还 去 外 面 把 阳台 也 扫 
T- 我 很 惊讶 ， 她 说 : “有 时差 ， 
睡 不 着 ， 而 且 做 这 点 小 事 和 不 花 什 么 
J” T Mik: “力气 是 最 用 不 完 
的 ， 睡 一 觉 明 天 又 有 了 。 从 小 到 
大 ， 我 妈 总 是 告诉 我 看 到 事情 就 去 
做 ， 不 要 管 是 谁 的 ， 因 为 只 有 从 做 
中 才能 真正 学 到 东西 。” 我 想起 她 
枉 亲 也 是 研究 神 益 的 ， 不 禁 点 涉 。 

的 确 。 在 实验 上 看 到 既 验 是 
促使 神经 连接 最 好 的 方式 。 神 经 的 
回路 经 过 反复 练习 ， 连 接 得 又 密 又 
紧 ， 原 本 需要 很 多 神经 元 才能 做 的 
事 ， 在 熟练 后 ， 一 点 点 神经 元 就 可 
以 圆 请 完成 任务 ， 活 化 的 区 域 不 但 
减少 ,还 会 改变 地 区 。 例 如 ， 小 提 
琴 生 手 和 太 师 在 弹 奏 时 ， 大 脑 活 化 
的 区 域 不 同 : 生 手 的 小 脑 会 大 夫 的 
活化 起 来 ， 而 夫 师 具有 一 点 点 ; 大 
Wr is TIERE EAE 
前 皮质 区 .表示 他 
在 拉 这 一 小 节 时 ， 
已 在 预期 下 一 个 动 
作 了 了 了。 所 以 古人 说 
"A REET” . € 
BE yg dE F iki T 
ER. HATH 


要 经 验 来 帮助 神经 Q id 
连接 以 强化 学 习 。 | 


AARAL. Ritiri 
地 去 省 中 的 好 友 家 住 。 没 想到 ， 俐 
中 的 朋友 也 很 喜欢 于 带 主动 做 事 的 
SE, drin d 3c BOR 
t. iXk— Ht D. HAYA., 
HEST., ZOEF. 40808 5.09 48;— 
个 人 都 目 动 玫 她 安排 特种 行程 ， 使 
WETEA IS b lb eU. fra 
A vr iL ub o e — ny JL 4E Te TE TE 
MORAJ H-F. EBORE S P 
i. AET. RRT- 

Ip e ti JL H BR T id. 
frAgSET AES. $85 04 TOC 
Tubes f. EA REE M 
的 事 ? 但 辛 蒂 告诉 他 ， 人 生 际 了 考 


" 


UE 


TCE HT DEN 


pt. 还 有 很 多 更 重要 的 事 。 她 间 
w: “和 你 考 完 试 想 做 什么 ?” ”他 管 
A^. B: “还 设想 过 。” 她 
ih: “在 你 还 没 想到 时 。 世界 上 已 
有 很 多 跟 你 同龄 ， 甚至 比 你 更 小 的 
人 ,已 在 想 同 样 的 事 了 了 。 他 们 在 生 
活 中 ， 已 经 开始 在 月 已 收集 未 来 可 
用 的 资料 。 累 积 未 来 可 用 的 人 人 脉 和 
经 验 。 你 如 时 现在 还 没 想 ， 将 来 怎 
Zd3:«u-:ap A cede? ”又 距 他 说 : 
“天 下 只 有 自己 的 母亲 会 容忍 你 的 
坏 习 惯 。 共 他 人 是 不 会 的 。 如 果 你 
不 做 ,别人 设 有 闵 务 替 你 做， 和 你 只 
会 看 到 别人 飞黄腾达 ， 而 你 连 门 都 
进 不 去 。” 现 在 她 儿子 菲 了 很 名， 
常常 伸手 帮忙 了 。 

我 想起 前 儿 和 天 ， 美 国有 个 宁 庭 
国 为 他 们 四 岁 和 七 购 的 孩子 在 飞机 
EEL., AEPHR VE EE. 
被 机 长 赶 下 飞机 。 很 多 人 
上 网 吕 这 对 父母 ， 说 如 果 
p $47 3»&84^ctl. 
EAM EAJ? IHE EFA 
要 为 社会 制造 炸弹 。 

所 以 孩子 其 是 要 教 ， 
[NO “HIR FR 
Ac Bp 398 Jt Ug JI ye — xà. 
不 要 计较 现在 的 一 分 、 PU 
ape dE ETE xS 
分 数 上 ， 是 在 他 的 人 格 和 
情操 上 ， 那 才 是 我 们 教育 
的 重点 。 鲁 
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BERE AE 2D 


(miEDESZTOZ 4 
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tit [i ij M gl CA" EXONO »- dip 


繁花 似 锦 的 深夜 > 
这 一 直 是 我 记忆 中 的 画面 ， 
-PRIR ME. JURE E 
Ai JEImQACIC. WAI E gu a 
m. 走 在 星光 下 [$E 在 水 底 一 样 . 
我 就 在 这 样 一 条 马蹄 上 等 陈 
Hp. 我 见 过 陈 川 儿 百 次 。 每 天 12 点 
六 他 从 年 上 暗 的 广播 夫 楼 里 走出 来 ， 
背 一 个 双肩 包 ， 总 是 罕 浅 色 的 裤子 
和 球 诗 。 际 川 应 访 27 岁 了 了 到 ， 可 还 
像 个 大 学 生 。 只 有 他 的 声音 是 成 熟 
的 ， 是 被 时 间 和 直 事 证 淮 过 的 ， 就 
像 我 家 乡 酒 容 里 酿 的 米酒 ， 温 和 而 
HE. Eme PE., H 


MERAS 


AT dà 
nx 脱离 的 习惯 


实 ， 我 一 开始 萌 欢 他 是 因为 他 的 
pip. EE. DERWEN t 

"Ue? PESIS RHEE: RIR 
m. dadsTüsedüJge'b. für] 

tb $4 XX 1x T- Tz [8] t £r dz SE ALIA 
川 。 他 们 每 天 昕 他 的 节目 ; fit 

HE fi iz pap P HE dps LIT AE 
Ze XB IARE. 3x LR E OL 
的 深夜 ， Iib JE qvx Immo. 
随 川 把 每 个 人 都 安抚 得 那么 好 ， 每 
uibs “Met, W o. IER 
Hr A Anu HAS - 

但 是 我 和 他 们 不 一 样 。 上 县 有 我 
会 每 天 上 完 夜 目 修 后 翻 出 校门 业 看 
tf. 我 所 在 的 寄宿 高 中 离 他 所 在 
的 广播 大楼 只 有 了 两 落马 路 的 距离 - 
每 天 我 就 站 在 梧桐 树 下 等 他 出 来 ， 
有 时 陈 川 过 走边 吃 一 个 三 明治 ， 有 
HERT ER, AIRERA 
快 步 走 路 。 那 个 固定 的 出 租车 司机 
在 路 口 竺 他， 脚 隔 子 挂 在 窗 玻 珊 
FE， 见 到 陈 川 过 还 的 身影 ， 他 就 赶 


46 1 音标 | 大 案 的 生命 里 都 会 通 见 各 种 恶意 中 人 入， 


得 好 ， 大 舌 也 有 功劳 。 一 一 韩寒 


紧 把 烟 抽 完 . 发 动车 子 。 陈 川 就 这 
样 消失 在 夜色 里 了 ,我 耳机 里 的 音 
乐 放 着 许 美静 的 《 孝 是 夜 归 人 少 ， 
我 忽然 有 些 难 过 

陈 川 一 定 不 记得 淮 年 前 那个 
总 是 给 他 打 热 缕 的 去 孩 ， tub ftf 
VpIpge s E AFARA BAJARE. BJ 
ini cin 午间 地 听 她 说 客 ， 然 后 告诉 她 

TAR 
iii" ， 他 泪 导 她 ; 
HHC LEA. U 


Ti p IC e d A98 3] 401 
“Avir. dà 


我 就 是 那个 变 勇 敢 了 的 小 
女孩 
春 天 F 的 bj E" 
“我 徐 美 时 。 就 是 美好 时 光 
的 缩写 。” 我 看 似 镇 定 其 实 慌乱 无 
比 地 向 陈 川 自 报 家 门 。 陈 川 昕 着， 
Ad of oak. d$. "E. GEM., jk 


忆 住 你 的 和 名字 了 。 快 回 志 到， 以 后 
不 要 来 了 ， 好 好 念书 ， 

陈 川 像 往 常 一 样 下 班 ， 只 是 
这 次 他 没有 径直 上 出 租车 ， 面 是 掉 


3k 1o] E fs f] P 3E OE - 
[2 Jtril dE EL er dS EE DE. 


他 有 点 儿 的 巴 
Tii 


TERTE HER., 做 好 自已 也 


YEI HAE, WATE, SURE 


“我 令 年 上 高 三 ， 
我 报考 播音 了 i Au SIDE UU 
同事 好 不 好 ? " BJ RUE T —TX 
话 一 样 洲 不 经 心地 策 ,， S. “好 
是， 欢迎 欢迎 。” 一 副 哄 小 朋友 的 
样子 。 那 个 时 候 ， 陈 川 还 是 明亮 开 
BE. 下 填补 $ 的 快乐 。 有 听 
类 八卦 陈 川 是 恋爱 了 ， 际 川 和 不 承认 
ld iA. epist, 有 个 人 


Wak, Xd. 


"As-ictics ig Atc" 
点 儿 也 不 妨 最 


, WIL, R 
那 时 我 觉得 ， 我 的 受 
是 宽广 的 ,我 快乐 着 他 的 快乐 
TSEIBJASEE,. JETETEIE 
A: 85 — XUNISIRASERU EE 5E SGH 
站 在 梧桐 树 下 等 陈 川 下 班 。 我 迫 不 
Ae fp uus vrVEBEIH] FE RE fll i3 BE TE 3e 
Ner. dn gr (yp dpt. me 
ARRIA MT ww di ae HE 
HE., SRESER UTET 
个 漂亮 的 女人 。 那 年 下 天， 我 以 为 
我 是 全 世界 最 兴奋 的 人 ， 可 是 看 到 
BEI. 我 就 知道 我 未 是 。 走 在 她 映 


. WE, ERK 


up. ENTARA. 
棵 春天 里 的 树 ， 

他 们 真是 一 对 故人 ;, 走 在 夜色 
Ur (eue EIE CB DKE. W. 
JEME fr 85 A ET P RET b 5) 9 5 1 
FH. 

我 直 为 陈 川 高 兴 。 爱 屋 及 乌 
这 四 个 宇 再 没有 别人 人 比 我 做 得 更 好 
T- BH Eque. REACH 
HNES EAA, FICA 
4 dA JLIBSERmASE. ETAR 
WEEE. Beda. EE 
MJE PE iz ROR de E E rp OC HE E 
uj. REAGA. RAELA. mM 
果 我 依然 无 法 拥有 一 个 和 我 分 全 到 
悦 与 感动 的 人 ,那么 我 的 大 生 该 是 
EAER., 

于 的 ， 休 不 要 笑 。 这 还 是 2006 
SE. XXE de— T HEUS m nisl. 
AdlWEUE. 是 心里 真 的 音 ， 空 落 


像 一 
In] d CRF RE 21 Pr 41 


一 个 人 的 自燃 x 
我 也 偷偷 给 陈 川 写 过 长 长 的 
情书 ; 但 经 究 不 能 勇敢 ;匿名 混在 
听 妹 来信 中 。 现 在 我 已 经 想 不 趣 那 
些 内 容 。 却 记得 在 那 一 阵 陈 川 在 节 
目 中 说 的 一 铝 话 : “也 许 每 个 大 
想 从 爱情 里 得 到 的 东西 都 是 不 一 样 
的 。” 不 知道 为 什么 。 我 觉得 那 何 
语 回 应 了 我 所 有 的 期 符 司 失落 。 

也 就 是 2009 年 。 我 
经 于 走 进 了 电台 的 太 门 。 我 跟 在 前 
M. des 整个 人 只 露出 一 个 
在 人 表 。 我 说 我 叫 徐 美 时 ， 陈 川 傅 了 
MEAR. H: “RATHS JL 
mg." FER: “我 一 直 都 听 
您 的 站 月， 从 高 中 到 现在 。” 陈 川 
听 了 了， 有 些 不 好 意思 地 活 了 ， 虱 出 

一 只 于 来 和 我 担 手 ， 手 村 像 他 的 声 
音 一 样 上 明和 。 我 想 、 际 川 一 定 基 一 
个 心软 的 男人 


那 年 整个 人 冬天， 我 像 头 无 尾 能 
E Ie fu fun dein EREE B 1] EF fes 2H fila i 
XIE., DORRE “WEM, 
BREI" . AETA JchyfE 39H 
屋子 里 的 暖气 ， 格 外 请 腊 ， 同 事 们 
常常 拿 这 个 开 陈 川 的 玩笑 。 陈 川 教 
TE c EIER BI M S TELE TE, 
RREAK., MRES 
FHA. $64 n fep 2z su 3n A = 
EMR SRK KZN., mde 
REEK, E EMEI ETE 
tb, fpi Bd — A aA HE TT 3 
乐 。 陈 川 是 真正 的 性 情 中 太 ， 他 展 
7s tH 9] A CERIAN 4 4 rr E 
成 一 个 善良 的 大。 mibi, 
所 有 的 感情 从 产生 到 请 失 ， 是 纯粹 
一 个 友 的 自燃 ， 很 多 时 候 ， 我 无 法 
应 对 那些 突如其来 的 伤心 与 弧 望 ,我 
就 会 有 一 些 优 恨 。 可 是 想到 人 他， 这些 
可 怕 的 东西 很 快 就 消失 了 。 我 不 应 该 
2 爱情 应 该 是 美的 ， 像 温柔 的 落 
; 像 没 膝 的 芳 草 ， 它 的 本 盾 应 该 如 
"e 初 的 单纯 与 温柔 。 
偶尔 ， 陈 川 也 对 我 说 起 王 离 ， 
他 们 之 问世 的 是 相互 欣赏 。 陈 川 总 是 
先 沉 她 是 个 优雅 如 独立 的 女人 太 ， 他 说 
那 种 美 是 为 目 己 绽放 的 美 。 我 芮 的 闵 
Aus. TCR HESS Sx ES. 
时 间 就 这 和 过 去 了 ;在 陈 川 于 
欢 昕 的 音乐 中 ;在 他 坐 在 我 和 刁 边 起 
FERA KJER, ERER 
ET RARESA AETB. KJI 
说 他 热爱 他 的 工作 ， 喜 欢 这 样 待 在 
EEEE. WERA, ME 
WASE rE BJ E SE P fih 
的 工 帮 去 她 所 在 的 城市 。 这 就 是 他 
和 王 离 迟 迟 没有 结婚 的 原因 。 
取舍 都 要 发 自 内 心 4. 
2012 全 夏天， 我 第 一 次 正式 
Ae EB II AS EB EE. 一 样 的 时 
4p. 一 样 的 午 橙 节目， 一样 上 只 通 侣 
(E vg TE HL iE ICUB AS Pr AR Sco SE. 


TORACRESqnAE,. WEXTeBAEBRDES. 


JE o OU DOO 


quta] Maj pe diu 


第 一 次 播 节 目 ， 我 竟然 鬼使神差 地 
说 了 陈 川 的 开场 白 : “今夜 你 过 得 
好 不 好 ? oed LEJH, X 
Jz BR FRE AL ERAT --- 

下 了 节目 。 我 走 在 漆黑 的 楼 道 
里 想起 陈 川 觉得 很 难过 。 他 放弃 
了 这 里 的 所 有 ， 去 了 王 离 所 在 的 城 
市 。 我 想起 那天 分 别 的 时 候 他 说 过 
KREMA., TARE BEJI 
说 以 后 摘 他 听 我 的 和 节目， 他 说 要 好 
WEBE. Wiet FESR H 
FAE. BAES mh, WAE 
HHR RR Ri EREI 
以 后 ， 我 站 在 这 样 的 阳光 里 ， 有 点 
JLF AES 

我 在 这 座 城 市 平静 地 生活 ， 
前 然 这 座 城 市 里 陈 川 的 姜 迹 越 来 越 
淡 ， 我 也 没有 想 过 要 离开 。 有 时 收 
陈 川 第 一 次 和 我 说 过 的 那 句 话 会 不 
灯 在 我 耳 觉 响起 “这 个 人 只 是 你 不 
不 意 脱 离 的 习 民 而已”。 我 告诉 自 
己 ， 有 的 人 穷 其 一 生 都 在 追寻 一 份 
自 认 为 美妙 得 能 感动 自己 的 爱情 ， 
到 最 后 发 现 其 实 那 只 不 过 是 习 展 。 
IEA T iE ERG? REAA 
是 ， 至少 我 在 陈 川 身上 学 到 了 赤 多 
的 东西 ， 对 某 些 东西 的 坚持 ， 还 有 
对 基 些 东西 的 售 弈 。 无 论 取 舍 都 要 
RARAC., 这 才 是 最 珍贵 的 

也 就 是 在 那天 收 到 陈 "DL 
(ERES. EAEE Mik. dR— 
张 极 抑 美 的 书签 。 我 把 它 放 进 厚 厚 
的 书 里 ， 塞 回 书 架 。 有 一 天 ， 我 会 
忘记 吧 ， 再 也 无 法 准确 地 从 那 未 书 
rein. 

"EUR HO HERRER, EE 
EE. C BRI SETS AE A Sed 
的 结尾 ， 明 明 是 那么 快乐 的 结局 
不 知道 为 什么 As "— ZH. 
有 点 儿 想 典 ， 又 觉得 感激 9 

(HEUS (xH) 
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SETS ERR EU 


近日 ，“ 厦 门 大 学 微 博 协会 ”发 布 微 博 称 ， 砷 大 
将 开设 “ 惟 树 课 ”。 有 人 认为 无 厘 头 ， 太 学 开设 “外 
树 课 ” 浪 费 资 源 。 有 人 人 认为 类 似 “ 有 丰 树 进 生 ”的 各 种 
技能 在 小 学 、 中 学 就 应 当 开 设 ， 现 在 只 是 在 为 中 小 学 
补课 。 像 此 次 北京 突 发 大 雨 ， 就 是 一 个 让 人 意 想 不 到 
的 灾难 。 大 学 需要 肥 树 课 吗 ? 


CHERIEH.: 作为 选修 译 可 以 开 ， 作 为 必修 评 就 
Boni. 我 相信 艺 多 不 压 身 。 多 党 一 个 技能 设 坏 处 。 


QiETIZE) 我 看 有 必要 ， 不 然 人 类 就 退化 啦 ! 
T xd paR & EPÓIhGE BORGO. D4WOT DOE GRUND. 


DHS: i WE Eb, HOUTOKGDEGUL. R 
这 样 做 浪费 时 间 ， 但 是 又 有 谁 能 保证 在 危急 时 刻 用 不 
到 ? 只 要 能 救 下 一 个 人 开设 这 课程 就 是 值得 的 。 


omP: 名 么 有 创意 的 译 程 ， 为 什么 我 没 
接触 过 类 似 的 课 ; TID. BOREGRRARS, LEEM 
SLEE RH S HT. 


e XIDB: RERIT, 
我 们 玩 。 中 国教 育 特 ! 


小 学 的 时 候 干 嘱 趟 让 


Gejys: 其 实 ， 我 觉得 我 们 也 应 该 有 一 些 生活 
WR. BURG EQ. MARRA TE, 我 承认 我 有 和 
mreee)p. BE. ERZEN, HEPIARIIQGET. 
成 就 了 许多 丙 分 低能 的 人 本 。 


VENO: HWE A BSEC T PRAPTEGET E 
fr, IESI mo WORIJXGEXER. ToT ERR, 
谁 还 会 随身 带 着 工具 吗 ? 通 到 党 发 状况 时 ， 有 用 吗 ? 


SR Re S Sie VT OA 


ibm B]7RH30BHUE, c ElXCE X3 EIC 
运 会 男子 56 公 斤 级 决赛 中 发 挥 失常 ， 获 得 银牌 。 吴 景 席 
一 次 次 鞠躬 道 烙 ， 从 颁奖 结束 到 新 闻 发 布 会 上 ， 他 一 共 
鞠躬 十 次 。 "我 有 愧 于 祖国 ， 我 有 愧 于 中 国 举重 队 ， 有 
愧 于 所 有 美 心 我 的 人 人。 对 不 起 太 家 |! ”你 认为 昊 景 彪 失 
EGRE MESE f 


OINK: REWCARGE HL GE de TE, — Mu CEN, 
Hmau3Sx.m«X—45559giz siu —Exmmagu 
LEX mu E EE EX ME KARENA 


ORR: 没 必 要 。 他 为 获得 金牌 付出 了 努力 ， 最 
Mdh e PRUOASR.IO ESmESS NW. X 
VACHOACTIEENR. [BOLibibgEoR COE. SUUDDAD ew 
AB. W3ER E o5, ÉEOSOEERW—T. EX«II 
视 机 前 已 一 睹 奥运 健儿 的 风采 。 


CAJU: SC SEE uiae, TEKE., fex 
CP RAE EA TERATE. WERENT 
MER Wu. TESTI, SEBET GXIDERER GE: Xd 
了 那些 道 他 是 非 的 人 ; 平复 了 自己 的 自 责 -。 


多 无 言 ; 这 是 个 充满 了 责任 心 的 运动 员 ， 在 他 的 心 
里 祖国 的 利益 高 于 一 切 ， 比赛 场 上 的 发 挥 失 稍 使 他 背负 
TERENEM, WEI ERD E AT, 
在 这 里 我 感觉 不 应 该 去 讨论 他 该 不 该 道 孝 ,应 该 给 他 自 
信 ， 纶 他 安慰 ， 应 该 为 能 有 这 样 的 运动 员 感 到 骄傲- 


全 天 圆 地 方 : 扎 败 是 结果 .道教 是 态度 ! 全 民办 体 
育 ， 运 动员 的 培养 花 的 是 纳税 人 的 钱 ， 花 了 别人 和 辐 却 没 
Hd AR. EB, u E dncENDUEAGX NX, — 
切 都 是 情理 之 中 ， 没 有 必要 无 限 故 大 - 


48 EH REREH. 凡是 到 达 了 的 地 方 ， 都 属于 昨 和 天。 哪怕 那 山 再 青 ， 那 水 再 秀 ， 那 风 再 温 答 = ARHANT- PRH, HENT 


KERRY., HARE, 一 一 证 国 真 


“长 你 个 头 ! 你 有 没有 常识 
WICONHXODER T. Ait 
次 跟 一 个 男生 竺 着 睡 农 共 椒 一 室 ， 
“ 快 快 快 ， 滚 回去 ! ” 

“ 郑 ， 我 就 是 觉得 那样 不 方便 
W, HRSG eee" RAE IIR 
BiT, fhabudb KR, 2E M 
e. 

LIS INEDETTO 
SA, A RLIE dE TES 
d.c WREG E. 

"A-8942 0-4: 9[ DL, T PET ” 章 
ANERGE REG EH EAERORUL. 


TIT FEE dr ix dH E 
两 米 的 ， 富 酒 纪念 意义 的 第 一 次 变 
谈 。 

直到 妈妈 喊 曹 歌 早 点 几 休 息 ， 
A ATHEA. 

“好 了 ， ARBET! 陪 你 聊 了 
半 个 雪 小 时 ， 这 下 只 有 七 个 小 时 可 
METI” Wien. 

ERR AJLY, # v[ DLE 
你 :上 学 啊 。” 

“还 想 占 我 便宜 四? 你 这 个 好 
色 的 外 星人 。” 昔 歌 一 边 说 ， 一 过 
XEITDWGRGÉCR. SLE REG. 
"A dE GEIL AX, A5 TE 
Abd (Ri. EEIE AAS 
TEN, fr (12x 25 5-8 ANEH 
; MN 

曾 歌 房间 的 窗帘 拉 上 了 。 9j 
FEET w msg, 
直到 熄灯 。 

f d8 y SOBRE M, HT 
娟 秀 的 字体 ， 却 让 卓 小 豪 圳 出 了 由 
TARK. 

“我 宣布 ， 从 明天 起 ， 小 和 揭 要 


[] 
两 
色 
F. 
* 


ES JLE]D T! " 

ig X4 xk, 一 家 大 
HEHHE, S33 wk Tak 
好 消息 。 

"KG. FA, TG 
a?r" RAEE, LEA ph., EN 
pdtRum4 dg EEk 
餐 ， 一 边 对 女儿 说 。 

小 和 揭 的 际 睛 扑 闪 扑 亲 的， 充满 
|a REO GE EE aU E 
“Hoa? 小 免 真 的 可 以 去 上 幼儿 
pu? RTT 

Pph EEHAJ, EDO 
妈 认 为 没 攻 要 。 如 果 在 是 考虑 到 未 
来 的 武林 田 主 是 个 赶不上 时 代 的 文 
Hit AER, Sto GEB EEHB LU 
BcHBddkw owe JL sms 
在 妈妈 对 小 部 法 外 开 因 了， 这 让 章 
小 豪 由 惠 地 为 妹妹 开心 。 

“总 之 ， 以 后 每 天 就 由 染 管 送 
小 费 去 幼儿 园 。” 卓 妈妈 看 了 一 眼 
Eug ENEA, mc RS E 
H-E, MEREEN EHA 
£, F kE HA Ue" 
AJAA, "exo A dg sk IE 
"E. ubobhw4VsWpDRd4BI T Wd 
HP. 

JR3tGECTOK GE AE GB GEGATEEE 
EFATE, 她 的 目光 在 所 江上 所 
1—H, ESL. 

"4hJLpE S4REfxcHp. "US sno] 
FRH, DARTE 
快 地 玩 就 好 了 明白 吗 ? 痛 痛 快 快 
Asst! “ 

小 部 焉 着 头 起 了 起 ， 似 懂 非 慌 
Jp "UU J-F, REIFE 
器 ， 现 出 一 个 大 大 的 笑容 。 理 


(FER (EH - S1). EERTE) 


CE - ONE) 持续 火爆 大 卖 中 ! 
(HRR) 完整 版 单行 本 、 《公主 加 到》 小 说 版 全 国 上 市 ， 火 爆 销售 中 
盼 了 半年 的 粉 些 们 即将 大 饱 眼 福 ! 敬 请 期 待 ! 


eeri (E e bita 8e RE e Bg 3c 5! 
精致 全 彩 ! 页 页 精 著 好 读 ! 9 月 1 日， 全 新 第 十 期 即 并 : 

£X 55.17. HEARE. AH, ied 1 

青春 小 R3 b GE ULT JLESN S5. bHPiüAdü 

情感 小 说 : Xd. Xd. ES. EE ER. n Wo E 


SHE BORED. SAI. Wu. Mos. MEL. FA, MAAF- REALE R, 


Hm 
L3 
T 
KB 
杂志 
出 版 
官方 
E 


BOT ARME R, 
"BülSAHEN 新 浪 微 博 ; CEREAN 
EARE http: //ylzts.tmall.com/4: ir ft X «& 
群 热 烈 招 莫 中 1 QF: 227847363 Ep dE. id 9300450 


我 已 经 有 一 颗 非 常 强大 的 心 来 面 对 所 有 比赛 。 我 的 个 性 和 我 在 比赛 中 的 心态 ， 涉 是 张扬， 而 是 上 霸气 —HiitxwuNXANVI EH 49 
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Hi sein P ttftt 

夏 威 更 大 学 的 彩 蚜 分 校 ， 坐 落 
在 Oakhu 岛 的 MANOAI 和 谷中 ， 琵 离 著 
名 的 WAIKIKI 海 浴 只 有 20 分 钟 正 右 
(ARR. MANOA, HARRIE 
E UAXÉWLU" . KELIP., U 
几乎 每 天 得 见 彩 虹 这 得 天 独 厚 的 
ARRIR SZEM "E 
EFR . 

HARK EAA. db 
海洋 地 球 科 学 院 莫 属 。 这 里 的 人 爱 
ip. fi. AARAA CKE, 
更 因为 它 的 力量 和 神秘 。 


海洋 系 的 帅 


JE E: S BEN MI 
RRi fed 10 Hz HK e rl 
tg. Aib d. AARE ik fi 


将 ， iei eie e RAF 
He RE p Dp. RE 
A Bn 最 然 身体 不 适 ， 但 是 坐 在 甲 
板 .上 哆 着 海风 , 看 着 旭日 东升 ， 海 
[2p €. HELEGE., 

Hi fif 3s Erg nb ois t e fr] H PA EE 
Hg FP. SRBEESRTEESLTIS GE 


MARRIR T. 
机 会 去 其 他 少 有 有 人烟 的 岛屿 ， 
Ai e) A US psg 

我 们 的 课 常 ， 有 时 也 会 搬 到 老 
师 的 家 中 ， 透 过 落地 窗 看 着 外 面 的 
EREN, ~IR, EATE, 
irt o aR, dk -U]AX ef 
的 陪伴 下 ，。 消 化 吸收 荐 深奥 的 流体 
力学 。 老 师 家 里 免费 提供 冰 块 。 这 
样 老师 也 可 以 在 课 问 休息 的 时 候 照 
顾 一 焉 她 的 孩子 。 

我 也 终于 明白 为 什么 无 论 师 生 


他 们 也 有 很 多 
TE ii 


MEA R 2... RK 
HHE., AE, midi T FES 
随时 奔赴 诲 浴 ， 跳 和信 海中。 如 果 不 
rik, 也 可 以 半 成 一 圈 打 排球 。 
Work Hard and Play. Hard ( vi 
力 工作 ， 努 力 玩 ) ， 这 是 夏威夷 大 
学 的 学 生 一 直 奉行 的 。 每 到 期 未 考 
iX. RiR, uH TED H MpIE 
之 后 , 会 在 结束 最 后 一 门 考试 之 后 
HETI n REEI HREH, 


HEak. ArI nR 
pu; 女生 则 穿着 比 相 尼 ， 外 加 美丽 
的 夏 威 史 风 的 长 可 。 会 潜水 的 学 生 
Wer psg. ibit iik Ek 
祝 他 们 的 胜利 。 

既然 夏 威 更 以 美丽 善 称 于 世 ， 
夏 威 更 大 学 当然 没有 道理 例外 。 校 
pd ERRED. AITZ 36 HH dE 
Jy. *"ETEBH vrdgil d E de de ji] ix 20€ 
"red gy ESWHIBgSPGE4R. suff 
TEER EAJ IE. PET E OC S 
$8. MEKASSE T. DR 
B. X EA. 

一 些 来 自 中国 的 长 者 居住 在 学 
Bethany. Dy JL e 
年 在 外 经 商 ， 所 以 这 些 老 人 将 管家 
看 伴 流 的 机 会 留 络 了 在 夏威夷 大 学 
彩电 外 校 的 中 国 留 尝 生 。 人 他们 招收 
的 管 对 者 是 学 生 去 玖 ， 一 个 大 千 奖 
a b. 5 5—T A WEE D. 
陪读 在 家 的 一 方 每 天 送 老 人 云海 
» 去 商场 ， 去 医院 或 去 中 国 城 访 
去 妻 二 人 陪伴 老人 住 在 海边 的 
EHR, NADA 
AHE, JHAR E 
soom B3 PE UE N 
H! 这 人 洋 在 是 一 个 
X3. 
| 如 果 问 我 夏 威 
丙 夫 学 最 难忘 的 是 什么 。 我 会 毫 不 
PREi: “彩虹 上 ”学 校 所 在 的 
彩虹 山谷 中 空气 温 瞬 湿 渔 。， 几 乎 每 
天 的 午后 ， MERE ph. du 
后 , 巨 到 的 彩虹 就 会 出 现在 天 边 ， 
有 时 虹 索 会 同时 出 再， 与 彩虹 变相 
辉映 。 在 《圣经 3 中， 彩虹 代表 着 

“上帝 的 承诺 ”， 作 为 学 生 的 我 
们 ,经 各 在 考试 前 对 着 彩虹 许 感 ， 
希望 顺利 得 4A。 每 当 看 到 彩虹 出 现 
在 眼前 时 ， 我 顿时 觉得 一 切 都 充 
满 了 希望 。 而 我 的 整 就 落 在 彩虹 
的 那 端 .县 


(WEAS (t) iS 


50 | 意 林 | dem de — 3 d x bI EE- AT TATENA, aU ERIB S TERREA AE. 而 


TR ELA EAE E. — EAI 


3k £d dkmqagdASci4 
BE, “FRE” GRAITA 
4k qug ridi xt. 
TE E Eb ENS de i BT fH 

EE RIS shopping, $3 3r X 
[EN S ILU WEGE C E DUM 
你 选 东 西 雯 Out， 乐 价 比 去 低 ! 我 更 
EI. “RIET XS 

图 密 举 了 一 个 例子 : 比如 你 见 
mc oro MEC LEHTA HT, H 
看 标价 1000 元 ， 你 有 两 种 选 立 一 一 
A. KE., HET —3H( H4500£ 
5. TERI ER Em. TEREE dn E 
E-A, FR, GoxdEGUBSu 
i3 £P ELd:PABe. KELT 
TREER, KERTH. B € 
者 了 一 下 ， 蔚 上 决定 买 下 地 和 苇 ， 即 使 
TEER MANE, AR, 
T100055, dH-Bp3 £5 By E +t 
*'e d f Xo Ei E ox 3EE 
的 好 兴致 + 两 周 后 一 定 要 美美 夫 吃 一 
HEAO., PERA, EEB? 

WditB, Rit XT. mier 
曲牌， 以 往 是 人 和 们 衡量 商品 是 否 全 
得 购买 的 和 不 蛮 真 理 。 面 时 干 心理 学 
家 研究 发 现 ， 一 件 商品 能 够 为 我 们 
的 内 必 接 来 事 少 和 多 从 的 满足 感 和 
快乐 ， 更 是 衡量 价值 的 关键 ， 这 就 
i URÜIBU. 

我 承认 生活 是 有 技巧 的 ， 并 且 
此 前 被 我 忽视 了 。 我 的 一 位 朋友 ， 
在 太平 洋 百 货 看 中 几 教 吉 牌 皮 畦 ， 
NIS a E BUE OR GESOE E - EE 


-m 


茜 贺 4《 意 林 热 词 
《 意 林 热 词 时 文 ， 风 云 执 夏 卷 》 
eripe 


Fr itus 


(HARE ) 
Eg S uci scing C02 
BrupISE, cEGHeRe 8 qur 


A "ÜÉSEesxrs. $334 


回 麻 波 了 4 个 小 时 之 后 扣除 疤 通 费 
用 节省 了 6 的 元 ; 有 一 隆子， 我 对 团 
Wu vk gm, it X XOHCTPEHBH- 
帮 人 ， 图 的 就 是 它 价 格 便宜 ， 性 价 
Im. THE, S X€IE*EdET. 
着 电 影 ? 不 团 ， 挑 不 到 好 人 位置， 影响 
观 影 心情 ; 聚餐? TH, ASAM, 
评 不 如 一 家 人 选 个 私密 和 包间， 畅快 地 
号 WERA: k ETAT: R 
着 一 帮 人 拍照 购物 太 无 趣 …… 
BRA BOE, 
无 褒 鼓 式 ,， 还 是 品牌 ， 与 我 的 一 模 
ee en itee 
fede u3LT?NO. NO, ix ELIT 


M3) “应试 系列 ”特刊 热 销 | “阅读 系列 ”图 书 9 月 上 市 揭 开 神秘 面纱 1 


心灵 鸡汤 


"n peu 


We dix 


友和 上 先 买 一 相 月 ， 我 可 是 提前 快乐 了 
整 一 相 月 呀 ， 旱 该 偷 笑 了 。 

之 前 ,计划 这 站 假期 去 长 六 
旅行 ， 看 尽 千 岛 湖 的 湖光山色 ， 后 
EET e EE T AiE 
游 。 远 游 不 成 ， 那 就 得 吕 些 ， 去 郊 
RKE, SK, X3. 
却 发 现 来 库 后 山 竟 然 有 一 大 片 碧 绿 
Wak., TREAN. WEHT 
Hit, MEER, FP i yL 
wT, HOS] BOGESREOGREX. 4E 
恋 不 会 地 回 家 。 儿 子 会 不 得 丢掉 采 
HI-RES ERE, FENAN 
ZA., E, ETEL OT B] "p HG 
里 面 有 花 “ 探 ”出 头 来 ,电视 墙 的 
格子 问 阶 也 亭亭玉立 着 一 枝 枝 此 名 
HER. 阳台 上 更 是 用 亲人 意 做 子 拖 
MIER., ARREN, WEH., P 
红 的 …… 音 色 野 菊 。 小 家 伙 兴 致 极 
高 ， 我 和 老公 也 跟着 忙 前 忙 后 ， 到 
了 第 三 天 ， 那 开心 劲 依然 十 足 。 

这 次 水 库 钨 香 ， 坐 公交 5 元 ， 华 
租 10 元 ， 沙 吃 20 元 ， 花 费 少 少 . 3x 
医 名 多， 成 为 有 史 以 来 一 次 最 “ 乐 
rib" BSEC. 

老话 说 : 有 钱 难 买 商 兴 ， 当 
大 多 数 人 在 用 钱 计 算 生 活 的 时 候 ， 
“ 乐 价 比 ” 蛋 导 大 们 用 自己 的 标准 
来 衡量 身 过 的 每 一 件 事 物 ， 在 心理 
Ed PLE. 我 相信 ,有 一 天 ， 
“ 乐 价 比 ” 将 会 成 为 新 的 净重 生活 
质量 的 方式 。 章 
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《 意 林 热 词 时 文 》“ 阅 读 系 列 ” 图 书 四 本 


HO E De T Ru 


， 提 高 “素质 教育 ”“ 作 文 ” 


“阅读 理解 ”| 


à wdcdcukaa- BRE 
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fEdE ini NS EORR TE 13 ER, 


LéeEASIiE€dTüdx4xxS5ss. ——Hs (FREASA TJE- RENA) X851 


ZI YAC 
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Jg HS (itle: ME 
M rds mM HEP , eH 
DIU PHE -A TOU NE TIDAL 
极 高 的 人 士 ， 证 他 和 们 回忆 在 麦当劳 
[ 作 的 青葱 岁月 。 书 中 为 每 个 人 都 
留 下 了 儿 页 ， 供 他 们 闲 拉 家 常 ， 分 
享 估 生 经 历 ， 有 再 加 上 他 们 觉得 重要 
的 任何 田 验 、 建 议 。 这 书 读 来 颇 为 
Fir, [Heb E m-T XS PE 
值得 关注 。 

1 .对 常 做 之 事 要 网 熟 精 
通 ， 穆 序 与 纪律 终 有 回报 。 亚 
杞 进 创 始 人 杰 去 - IENE 
得 16 岁 时 党 习 如 何 用 单 手 熟练 
MugETKXGIE. “RERE 
时 上 上 班 ，” 他 回忆 道 ，“ 我 
STRM, EE IBER3O0T- 
鸡蛋 。” 奢 时 形成 的 这 种 一 丝 
不 柯 的 态度 和 大 规模 运作 的 倾 
间 ， 成 了 抽 佐 斯 日 后 创业 时 的 
标志 。 

2. 与 同事 愉快 相处 . 无 论 ， 
iE Jrhhéhtuciü e 46 vg 
尔 回 忆 说 ， 她 当年 在 南 卡 多 来 纳 州 
工作 过 的 麦当劳 餐厅 有 个 “非常 忧 
秀 的 工作 环境 ， 洋 洲 着 友情 和 团队 
合作 精神 ”。 她 说 ,日 后 在 片场 奔 
ER, 这 种 寻求 和 谐 关 系 的 态度 助 
iiim. 

3. 学 习 如 何 与 公众 打交道 。 在 
国会 占据 一 席 之 地 似乎 与 在 麦当劳 
Mp pg 5i ALES pL. MRZE 
H ED ix 53EP) yup « qr IA 
两 者 颇 有 相似 之 处 .做 这 两 份 工 作 
上 时， 你 都 得 评估 人 们 的 需求 ， 引 导 
他 们 走 完 流程 ， 如果 有 什么 做 错 了 
还 得 道 敬 fi o9 ALTO AS RE 
智 ， 你 仍然 需要 保持 耐心 : 

4. 和 迅速 解 志 问 题 ， 而 不 制造 新 
问题 。 ATEGIR TRE HB BER o] 
4E. UE d Mp ak d SKIRT IRE 
加 此 。 近 克 ， 格 菜 斯 是 一 位 在 阿 窗 
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计 服 策 过 的 诲 盏 陆 战 队 中 校 ， 他 自 
称 译 少年 时 代 在 午餐 忙碌 时 分 为 麦 
当 劳 打工 的 综 历 ， 教 会 他 “在 压力 
之 下 作出 有 效 的 决定 ”. 

S.B AGB. bp, e 
Mii drin “布什 总 统 的 幕 依 长 安 
fuf. 卡 补 20 世 纪 50 年 代 末 还 是 个 
RKRFEH, BOB ET —3X Xp 9$ 


在 麦当劳 打工 
能 教会 我 们 什 委 


厅 的 经 理 ， 他 很 快意 识 到 ， 不 车 欢 
自己 的 职务 的 太 难 以 成 功 ， 给 他 们 
施 压 也 没什么 用 。 国 此 他 花 了 不 少 
时 间 调 整 岗 位 ; 让 唐 突 无 礼 的 店员 
HERRA, IESER pit R E 


PE TELIES SE o 

6.5 trag 5 Lou xv 
Bu. RREH, P$ [p PEZ 
表现 优异 的 员工 更 名 自主 权 。 何 时 
开始 炸 下 一 批 费 茶 ? 这 种 简单 的 决 
定 可 以 由 负责 员工 个 人 作出 。 这 些 
成 就 突出 的 人 士 回忆 道 ， 当 年 获得 
餐厅 运营 方面 的 少许 自由 有 上 助 于 他 
们 量 旱 树立 信心 ， 听 起 来 这 颇 为 怪 
异 ， 但 倒 也 鼓舞 人 心 。 

7. 自 行 培 养 人 才 ， 不 断 提 投 有 
能 力 且 刻苦 耐劳 的 员工 。 笛 诺 观察 
到 。 即 使 是 从 “ 擦 地 板 、 切 士 豆 ” 
开始 ， 从 底层 开始 学 习 企 业 运 营 的 
员工 ， 都 有 机 会 成 为 高 管 。 麦 当 劳 
内 以 这 一 点 着 称 。 他 认为 这 很 了 不 
B. JEU CES) (The Tonight 
Show ) 的 主持 人 大， 他 多 次 提拔 内 部 
员工 。 其 至 帮助 一 位 曾经 的 实习 生 
成 为 执行 制作 大 . 

本 大 参数 “口述 历史 ”作品 一 
FÉ. 《黄金 机 会 少 一 书包 括 许多 奇 
谈 怪 事 ， 有 时 颇 为 有 趣 ， 有 时 则 侧 
离 主题 ， 上 其 体 怎样 看 你 的 心情 。 见 
佐 斯 回忆 说 他 曾经 打扫 滩 消 一 地 的 
番茄 糙 ， 和 雷诺 则 承认 他 曾 让 好 友 用 
IEE p 15/7 1X PE BILL LO p E E 

( 老板 自然 很 不 高 兴 ) 。 许 许多 多 
麦当劳 内 部 的 管理 人 员 和 重要 连锁 
店 痉 营 者 也 在 书 中 讲述 了 自己 的 芍 
3r. 他们 的 存在 很 可 能 会 使 麦当劳 
内 部 的 员工 感 兴 趣 ， 但 对 普通 恋 者 
而 言 就 很 难说 了 。 

总 的 来 说 ， 人 黄金 机 会 3 不仅 
是 搜 拧 了 一 批 名 人 回忆 的 多 年 前 经 
历 的 故事 ， 还 极其 创意 地 使 麦当劳 
fh fy) dM x dE BEER An^ o x FETU 
想 要 规划 职业 前 程 、 使 大 公司 走 上 
正 途 或 教育 少年 子女 的 人 士 来 说 ， 
xA pid f y. S 

EIIPDIDLET 
B GM ) 


ANNEXE. dx ELA EPI R. 一 一 星 去 大师 


EHE 


站 奥运 新 闻 ， 老 妈 和 十 分 痛心 地 
对 我 说 : “你 看 看 人 家 80 后 和 90 后 
都 得 冠军 了 ， 你 唉 时 候 也 给 我 得 外 
KER?” 

RE- R, SA “我 昨 儿 不 是 
得 了 吗 ? 还 给 你 喝 了 ! 再 来 一 并 呢 1 " 


UOI ER 


儿子 是 (EH) Spi dT 
丝 。 这 和 天， 儿子 放学 回 到 家 ， 一 进 
FEX: “次 和 孙 们 ， 我 回来 了 ， 
Ex d —GcD ES GJUEHE!IU X 
JLTGE Kiko, ARKET: 
RER, EEr” LFE- 
F, HETER: "PE, 
EHRT AGE RET! C 


在 家 里 请 客 教 程 


请 甲 、 艺 、 再 、 丁 四 人 。 给 甲 打 
电话 : MELLER, six 
了 。 疆 乙 打 电话 : 顺路 去 饭店 买 两 沾 炒 
X, HERDET SmI Eik: 顺路 
JOUR IE 3E po Rb EE ME 
HRE) o ATIRE: 顺路 带 几 
王 啤 酒 过 来 ， 就 差 酒 了 。 放 下 电话 去 厨 
PEARSE, Bitis 


Tix ren 


上 小 党 的 女儿 考 了 我 10 个 问 
E. tm., FER! 其 中 一 个 问 
题 是 ， 哪 三 种 动物 从 在 一 起 最 高 ? 我 
说 ; “AE. ESE., SEU). " XUL 
WATE. Rimi, RE 
种 站 起 来 很 高 了 。 而 标准 答案 是 : 
"E. FE., HR, U"oikgnck dé 
Ei: — r$ f$ BH EL 3E ! 


! ss 三 十 | E "e aA "I7 3 [ 
ii HERE: FT SINE HEN »- debis 


后 悔 有 可 


FRETS HHA 
节 一 一 两 位 武功 高 强 的 大 使 比试 一 
dr. THET, Smtft8bOx X. EAS 
欢 托 足 而 眠 之 后 更 成 了 葛 地 之 竟 ， 心 
中 也 对 和 镍 此 暗 生 情 悚 ,但 他 们 知道 这 
段 感情 是 不 被 允许 的 ， 于 是 只 能 离开 
彼此 淡化 感情 ， 和 道别 时 ， 他 们 一 担 
+, ZER: “ERE!” 


儿子 幼儿 园 考 试题 


STi I r=; 8809-96; 
2172-0; 9313-1; 0000-4; 
8096-5; 8193-23; 9038-4; 
3148-2, 2889-7 " $4 *€2889-5, 
方法 是 数 每 个 数字 组 有 儿 个 圈 圈 。 

Td Me. oT. 


电能 可 以 转换 为 热能 


ABE, dXX», — 
Bp 3G BYE X xu" eE 
说 : “师妹 ， 可 以 麻烦 你 对 我 放 一 
FEG? 根据 焦耳 定律 电能 可 以 
转换 为 热能 哦 1 ”女生 三 话 不 说 ， 
一 巴 坚 而 了 过 去 : "EHR! ” W 
兄 皇 着 脸 。 惊 属地 说 ; "EA! mS 
能 转化 成 热能 了 1 真 暖和 ! “ 


A ^U SE Ug) 


一 但 记者 在 街头 对 一 位 老 志 太 
HITEH. 

id: “RRAK AR TARE 
活 的 影响 到 ?“ 

ERA: “ 那 影 响 老 太子 ， 今 
Jfmd 3k Bde pm. 
AE 3E eee" 
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Wil. A dob - Pi HEN WU AANU 


—»- 4 GAS 


太 二 。 我 做 了 一 个 伟 太 且 问 明 
的 决定 SHE ZU SC. 

去 一 次 西藏 ， 谈 何 容 易 m 
WIER RAD, BETH. 
销 巨 太 ， 报 一 个 最 便宜 的 西藏 -— 
浒 的 团 ， 都 要 8000 才 元 ， 加 上 来 回 
车 费 及 路 上 花 销 ， 至 少 得 12000 元 。 
妇 果 我 选择 不 跟 团 ， 找 一 帮 骸 友 ， 
WEGA. RHEE A cn EARS IE 
JJ. BEER WDR. fü 
气 ， 还 是 跟 团 有 保障 . 


zum 
zi aun liz CETT 


进行 糯 务 知识 培训 ， 
Hag 
推销 


还 请 了 一 各 市 
了 业 的 党 长 教 他 们 怎样 王 门 


Jl Tr ine ill E 后 . 
行 招生 工作 
刚刚 进驻 我 们 这 座 城 市 ， 


我 们 开始 进 
由 于 这 家 新 培训 公司 
AI 25 HE A 


' us a: hm sr 
T "n LUE i k 


决定 跟 团 后 ， 钱 成 了 最 夫 的 苦 
恼 。 我 肯定 不 能 跟 察 里 要 钱 ， 也 不 
能 让 人 金钱 束 给 我 年 经 的 梦想 肥 ? 于 
是 ,我 开始 为 12000 元 的 旅费 奋斗 ， 
虽然 不 知道 能 不 能 成 功 ， 党 试 一 
Pa SEEN OBS 

TPR., HER AER. iE: 4 
TE o Ti zm TE, - dum 家 培训 公司 
吸引 了 了 我 的 注意 力 ， 这 家 培 Wi d] 
恰好 在 招聘 校园 代理 ,希望 能 打开 
校内 市 场 。 我 花 了 五 天 的 时 间 做 校 
园 问 卷 调查 ， 写 招生 策划 ， 最 终 我 
的 直 诚 与 努力 让 我 在 20 余 名 应 聘 者 
中 脱手 而 出 ， 成 功 舍 到 了 我 们 学校 
的 代理 权 。 

接 下 来 ， 我 开始 组 建 自己 的 招 
EHA. RARE m Etfi] 


54 E iul » nNAGEO ERE HEM, bd Bab HON T ENEH 
ji 陪伴， 一 有 贴心 的 间 履 就 于 显 珍 此 


高 .市 场 很 难 打 开 。 但 我 们 并 不 气 
pe. MKR mem PUR. 在 烈日 
Fixvrigr;. 晚上 进行 上 门 推销 
那 段 时 间 是 我 最 累 的 时 候 ， 
T ide t PARERE RH ERIT fa] — Ro dee E 
;点 到 十 点 。 我 通 带 在 一 个 固定 的 
ene 们 推销 归来 ， 问 他 们 的 业 
28. TEMP f [[] 28) 390] f HL EE BE f rr 
Hr. 再 根据 变化 调整 招生 策略 。 每 
Uc six re x E [np E SE fy for. di 
l1 p. Jedi TIAE C I] Ep DEL 
dH Hp. F E T E A HE Bu [n] 2 


PEER, 


we. JA DIETS RE IE. 
持 写 工作 总 结 。 

好 在 一 个 月 的 努力 没有 日 费 ， 
^ 们 的 业绩 新 少 提 了 上 来 ， 到 招 

Wu. deem T 70002r0 A HE 

" 并 且 和 这 察 会 司 续 约 一 年 。 

ig 30 33 — Wl 4 m . dE 
的 梦想 近 了 一 大 步 。 之 后 我 利 à " 
AI ap burg iesyirut. fi^ uL 
iur gquPETAep Me. Uu Hk 
时 ， 我 才 挣 够 8000 元 ， 离 我 的 月 标 
还 有 4000 元 

iE 当 我 犯 悉 之 际 ， 校 外 一 家 
专 租 山地 自行 车 的 车 吧 老 板 大 学 毕 
业 ， 忆 不 想 转让 车 吧 ， 正 想 找 几 个 
大 学 生 玫 他 继续 打 理 ,每 月 发 固定 
工资 和 提成 。 而 我 曾经 多 次 去 他 
的 车 吧 租 山地 车 做 环 城 游 。 和 他 很 
熟 。 我 的 人 脉 与 驴友 可 以 促进 车 吧 
生意 ， 最 终 我 和 一 各 体育 学 院 的 男 
HE TARER “S” 

经 过 调查 后 ， 我 们 发 现 这 个 
区 华中 分 布 着 六 所 大 学 ， 只 有 我 们 
这 一 家 大 型 车 吧 。 我们 开始 利用 广 
告 战 术 ， 提 高 车 吧 的 知名 度 。 加 上 
这 家 于 肥 生 意 本 来 就 不 销 ， 这样 一 
X, WEHRT IJLE., K 
行车 供不应求 ， 全 部 租 出 ! 我 和 搭 
档 。 劳 累 并 快乐 着 。 

照 这 个 趋势 下 去 ， 团 假 去 西藏 
的 开销 青 定 够 ， 还 栈 有 有 节余。 在 这 
个 调 斗 的 过 程 中 ， 我 和 体 院 的 帅哥 
培养 出 了 强烈 的 革命 情 章 ， 他 也 是 
驴友 ， 我 们 约定 放假 一 起 去 西藏 
那 将 是 一 个 何等 浪 慢 的 旅途 啊 。 现 
在 的 我 ， 只 需 等 待 假 期 的 米 临 . 

RZA SEE RAA H 
3m E CLE ASSI A EE. HR 
想 说 ， 想 法 很 重要 ， 执 行 力 与 坚持 
TUE gra EE. sEGEfkfEfEDE 
I $E ST i EEIBRL EAS. S 


我 却 要 坚 


HARRE (SANE) 
2012 和 车 第 7 期 EER) 


他 们 却 在 慢 异 变 老 


eq: 第 三 次 站 在 亚军 领 奖 
党 上 ,我 已 经 尽力 ， 希 望 关心 我 的 
人 人 ， 和 我 一 样 坚强 、 和 我 一 起 勇敢 
HET. 

e. 林丹 夺冠 了 - 一 对 一 的 
争夺 真 残忍 紧张 得 屏息 六 。 胜 者 为 
FHE- AFET, Eae 
S, — EMRET- BEER, fps. 

empjfptb. RAEI LAHR 
H) Xt d 4H BEA xp edit gp 9g e 
d. 李宗伟 值得 人 们 尊重 。 这 样 的 
对 手 最 值得 你 信赖 ， 他 们 之 间 的 对 
决 如 忠 诗 般 精 美 。 

Gp blog: 有 一 种 亚军 ， 叫 冠 
军 。 有 一 种 态度 叫 王 振 。2004 年 办 
HEDRE. 20085E Rr H5HE, 20124E 
下 给 张 继 科 。8 年 的 时 间 。 三 届 奥 运 
会 ， 三 次 亚军 ， 三 次 将 银牌 挂 在 目 己 
的 膀子 上 。 个 中 滋味 自己 品 。 但 是 你 
已 经 创造 了 了 连续 3 次 闻 进 奥运 会 男 单 


决 豆 的 奇迹 ! 看 到 你 很 坦然 地 面 对 这 
个 和 结局。 心中 的 悲伤 已 渐渐 消炎 。 好 
PER! 希望 巴西 再 见 。 


SEAE 


— M tik iro 


erf f: 无 论 比 吊 环 的 稳定 
还 是 大 的 稳定 或 是 动作 的 延续 时 间 
的 长 得， 陈一冰 都 不 会 比 任何 人 
差 ， 是 以 看 出 评委 对 中 国运 动员 的 
打压 。 虽 然 陈一冰 没 拿 冠军 ,但 在 
我 们 心中 他 就 是 冠军 ， 有 一 种 冠军 
叫 亚 至 ， 有 一 种 亚军 叫 完 美 - 

Gyuyuweihbo Inp: 一 可 ,虽然 
输 给 了 裁判 ,但 是 你 蕊 的 是 目 己 。 

@ 岩 松 看 体坛 林丹 与 李永波 ， 
一 时 的 师 徒 、 一 生 的 朋友 ! 没有 林丹 
HITER EKEREGE: 没有 李 永 
渡 的 呵护 与 包容 ,林丹 的 个 性 很 难 被 
维护 。 都 说 知音 难 求 ， 其 实 好 的 知音 
和 股 师 徒 更 难 求 ! S 


《 意 林 》 亲 志 社 助 学 活 动 攻 《 意 林 》 助 学 爱心 平台 成 立 启事 


«E Tr-—UóUAXu. TURRA 


ATH A. KR. GERX EXUEIBET-T. 


少年 强 ， 则 和 中国 强 1 这 里 是 一 沾 过 心平 台 ， WERN 
拉 起 长 力学 生 的 手 ; 一 起 束 建 什 们 对 生活 的 看 望 。 千 诉 他 们 有 有 权 
Hp. PAE HHLA UNES. SARARAN: Ww 
的 生 话 因为 你 的 受 心 而 改变 ， TqESESIEPSEIIEYÓ 
好 | 

PENE, URET! CXHO REHE- ELDERS 
RENAE, X —cEON dE EIE, Eoi ee HH. A 
Hil e, Ei CXRHO GE X. ibd 9. BEUA P REENEN 
读 老 群 的 青 覃 励志 杂志 CEH) FRRO Hie 
建 珊 必 平 官 ， 莫 区 爱 让 企业 与 爱心 大 士 而 六， 为 茹 图 大 中 小 学 生 提 
px n qum. 

话 动 一 : (EH) ERAEN E 

(EH) SIEHE HERI LIB S 3SEXCODOR MEC IB I — Wo fe 
Lh 3 gs MEIUEISESUOLTE ELTE ILI E632 4 
LECRISRRLRSTESLISIAPILIETME EX IX: 
Rapp ELAREBE OE ERE. PAAY, GN LE ibo EC 
址 ， 并 随 信 附 上 以 下 材料 :5 EAREN. ARADR. 
ERREN), 
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统计 报告 中 ， ia 大 学 在 综合 性 大 
竺 中 训 列 三 十 三 位 ， 其 研究 生 院 的 
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帮会 对 里 面 的 一 所 美国 和 名校 印象 
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MAKE . 招牌 gy ) ， 公 共事 务 全 美 第 来 ,他 们 几乎 遍布 了 曼哈顿 秤 岛 ， 
纽约 大 学 ， 这 所 举世 闻名 的 美 。 十 数学 全 美 第 十 …… 不 用 我 再 数 。 ”因为 没有 校区 校门 和 校 牌 ， 走 在 细 
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eS SERE PR 
A 8 HE UU fE 3E xk atop 3 3C 
tue ETIE? 不 少 人 应 该 都 对 
ARAF W aY 进入 大 学 之 后 翻身 成 为 术 
bpd£r A.y9j — 57 Dan1R £j 24 
agp. Hr E dg rmm ng 
NE DOC AdBATPRL, Yaletitiz 
EE 给 学 习 这 人 么 优秀 的 学 生发 
. 救助 奖学金 ， 可 是 他 进 了 
弓 约 天 学 之 后 可 真是 如 笃 


这 些 都 说 明 ， 纽约 i "$m xp 
Bp vy RE PE | 


Sie) BERLIN AS 片 中 所 说 的 一 样 ， 
学 生 们 天 天 忙 着 举办 各 种 Party, $ 是 
可 社团 活动 ， 然后 在 社区 中 小 肚 鸡 
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. Dr TAS ER lt mp Eng^bxr) — TA i Hb 得 水 ， a 至 连 当 红 的 电影 明星 都 跟 
"fS U ib fübi ER HELIX EI fiue DF — 259 6 a A AE 
加 是 组 约 大 学 似 平 太守 部 好 其 实现 实 中 的 纽约 大 学 确实 
" ACTEJLA- 1 EAE pH i138 St 4p^caH E BEA. 到 现在 已 经 有 
E faf HELSE- I- 6 Aen XX "e lofeH] $4 K "E WIES Ac3Kk ip NIE 
街头 巷 尾 出 设 ， 难 道 该 剧 一 样 设 能 —— 3€. RAT Woody Allen ( 代表作 
是 因为 申请 耶 普 太 学 不 成 而 退 而 求 ilt pec ip oid LEWER CONT) ) , Philip 
其 次 选择 了 纽约 大 学 ， 而 一 同心 售 有 这 个 疑问 的 人 显然 是 赤 不 了 Seymour Hoffman | {ERIE $ Fik 
CIL] BlairfE HE A07: Z7 ps 88 Jie BEN fr 2 kl T. 这 所 大 尝 不 像 其 他 FF 车 名 作家 J.D.Salinger (C 代表 
挫折 ， 以 至 于 QueenB 把 纽约 太 学 看 EACEA IREA R. TT E LEHET) ) . RHR 
EIRE MHI. EER A EE KH Hm ENDE. Eme EAA E Olsen Twins 4A tz fip 
Ur a fup He e H Ne iss ER XU[SELBS. 恨不得 每 标 楼 都 配 上 是 从 这 里 毕业 的 。 据 纽约 时 报 太 
来 看 看 不 会 搬 讶 的 数据 : 美国 — iif id ib. 给 约 友 学 在 纽约 曼 哈 FRN) ». LE KE BH NE i AAR 
POS STEEPPEBSULEJUSNEWS201109g — Hi, BRE SEC m A d.i TX IER RUE bUc— 


lor db ^d xe 3] 3 
连续 剧 " 的 主角 们 ， 没 有 一 个 
是 在 一 开始 束 把 组 约 大 学 7 为 上 is ro XH. 


BASSE H ERE- — Vanessafz x Hl 
SAT 考 试 的 时 候 似乎 也 并 证 有 提 到 过 
奶 要 去 纠 约 大 学 上 学 Kk SEEN nb 


^r * Iz Jd AL: 


56 | 意 林 | 和 焉 争 ， 也 有 属于 你 的 世界 汤唯 


因此 ,电影 、 电 视 . xk. SERA 
摄影 都 很 牛 。 所 以 电视 剧 里 也 安排 
了 大 有 牌 明星 Oliv 记 进入 了 纽约 大 学 和 
Dan 共 谱 了 一 昌 ， 作 为 美国 唯一 坐落 
于 纽约 心脏 地 带 的 名 校 ， 纽 约 大 学 
WEIR RAMESAN 
xküg, HEH AE TE. "EXC E 
3 2& e T EE e a EC E 
XE piu 

总 体 上 来 讲 ， 纽 的 大 学 是 一 所 
盾 长 于 文艺 类 的 高 校 ， 所 以 一 让 想 
要 做 传记 作家 的 Dan 和 想 做 优秀 编 
剧 作 家 的 Vanmessa 在 这 里 话 得 很 欢 ， 
历史 上 从 纽约 大学 走出 来 的 政界 名 
ARAE. 2998 1H 79573... SET 
WB. BEP. 153 JUSEJL br Adi 
Tb: M ne exe HRAJ TEŽ 
约 大 学 的 教学 楼 和 校舍 里 ， 你 随处 
可 见 党 生 们 讨论 功课 ， 公开 发 表 自 
蕊 作品 或 理想 的 身影 .这 种 莲 勃 进 
取 、 奋 发 回 上 的 独立 思考 精神 在 中 
国 的 高 等 院 校 还 走 的 不 算 多 见 。 

Vanessa 和 在 片 中 得 到 了 一 个 很 棒 
的 实习 机 会 ， 不 少 人 会 感到 好 奇 ， 
大 一 的 学 生 ， 就 能 得 到 这 人 么 好 的 工 
fe. 3&pdfg scd Pe d dno fe df SK 
sk qm? 事实 上 ,美国 这 两 年 的 
金融 和 危 机， 就业 条 件 已 经 大 不 如 
前 ， 可 是 纽约 大 学 的 学 生 在 众 凶 况 
争 对 手中 还 是 很 有 优势 的 。 纽 约 市 
的 大 部 分 资源 纽约 大 学 的 学 生 都 可 
以 用 : 博物馆、 画廊、 音乐 厅 等 ， 
这 为 学 生 们 提供 了 了 实地 印证 所 学 的 
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机 会 ; 酒店 管理 的 学 生 可 以 到 酒店 
实习 ; 主 修 社 会 工作 的 学 生 ， 有 机 
zt spa BS. iix 
优厚 的 条 件 恰恰 是 其 他 一 般 太 学 城 
学 校 不 能 望 其 项 背 的 ， 也 为 纽 的 
大学 的 学 生 在 日 后 谍 职 或 就 业 铺 
平 了 道路 : 

EKARA., EEE 
活 是 大 学 文化 非常 重要 的 一 部 分 ， 
但 是 片 中 的 Pan 显然 洽 有 像 女 朋友 
Vaneasa 一 样 住 在 学 校 的 宿舍 里 ,， 事 
5 b. 纽约 大 学 是 介 许 学 生 自 己 挑 
选 入 住 学 校 宿舍 或 者 校外 住宿 的 。 
而 且 从 一 定 程度 上 来 讲 ， 学 校 的 宿 
舍 还 比较 失手， 要 是 学 生 下 手 晚 
了 ,还 有 可 能 申请 不 上 。 

1831 年 就 已 经 成 并 的 纽约 大 
学 在 今天 已 经 是 所 硕果 黑 轩 的 国 
际 和 名 校 了 了 ，31 位 诺 贝 尔 奖 得 主 更 是 
ibt REJS. x48 [EBlair El rfi 
tB. (HH SELL 
R, 它 的 大 学 门槛 也 并 不 低 ， 光 是 
itu ade 3k TE 1002V $t Tft 1. 
7.5， 而 SAT 设 有 2000 以 上 想 要 被 录 
取 也 真 的 希望 涡 东 ，SAT 平 均 录 取 分 
值 在 1870=~ 2160， 看 起 来 证 有 常 青 
其 高 得 蛋 人 人， 但 是 ， 考 到 这 个 分 数 
也 是 很 难 的 好 不 好 ? 

了 解 了 这 些 之 后 ， 你 也 许 已 经 
ETER., 那么 你 觉得 : 纽约 大 学 
真 的 是 烂 校 吗 ? È 
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终于 可 以 家 泳衣 虐 ， 


焉 望 立 嘴 张 的 越 大 ， 人 快乐 这 对 就 佑 变 得 起 水 
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AB E — 48 $c gs HE 7I GF 18. 
yu HB gp d: x09 65 vr 3 a ULP. 他 
说 ,手指 的 主人 曾 是 尼 尔 ， 优 说 撤 
日 最 售 爱 的 仆人 人， 他 桦 了 13 年 的 时 
间 在 人 间 收 集 了 成 千 上 上 万 只 罪恶 的 
T. 5n HH Xx poDE 3E T 
它们 封存 在 地 狱 ，13 天 后 ， 一 根 手 
指使 被 锻造 了 出 米 : 

甘于 这 根 手 指 的 详细 资料 已 无 
从 查证 ， 西 里 弗 主 教 为 什么 会 突然 
HE. mb Hibfepz ikke fr. Uk TO 
Et, 一 定 是 这 根 手 指出 了 问题 . 

4004E pj. ix dE Tiüi dm 
—iX,. —ffuroal mites A TK T — HE 
奇怪 的 手指 ， 倒 和 不 是 这 根 手指 的 形 
状 有 什么 异样 ， 而 是 它 的 魔 为 ， 只 
要 它 指向 哪里 ， 哪 里 就 有 杀 发 、 寻 
泽 、 战 争 等 种 种 灾难 。 

按照 正 弟 的 推论 ， 年 轻 人 应 该 
REPRE., EAR. TE., RiT 
是 由 于 这 根 手 指 的 巨大 魔力 ， 这 位 
年 轻 人 变 得 不 能 自拔 ， 他 似乎 过 上 
了 用 手指 去 指 那 些 他 想 要 的 东西 ， 
这 栋 楼 我 育 欢 ， 这 个 女人 人 不错， 这 
个 职位 很 适合 谁 。 和 结果， 一切 履 会 
加 他 所 原 ， 因 此 ， 在 长 年 的 随 疙 所 
欲 干 ， 这 位 普通 的 年 轻 人 变 成 了 巨 
大 财富 的 拥有 者 、 权 力 的 集中 者 。 

有 一 种 放 法 是 到 了 后 期 ， 这 位 
拥有 询 力 手指 的 年 轻 人 其 实 已 经 不 
需要 手指 的 力量 ， 他 本 号 所 拥有 的 
权力 已 经 是 够 让 他 得 到 一 切 他 想 要 
得 到 的 东西 。 但 是 ， 最 后 的 结果 却 
并 和 不 如 年 轻 人 所 愿 。 

不 知道 为 什么 ， 那 根 手 指 开 始 
不 听话 了 ， 和 总 喜欢 东 指 一 下 ,， 西 指 
一 干 ， 也 不 知道 出 于 何 种 缘由 ， 总 
之 ,并非 年 轻 人 的 本 意 ， 这 根 手指 
总 爱 把 一 些 权力 末 显 出 来 ， 以 年 轻 
Ag. HA. ERHAN. 

这 根 手 指 不 仅 控 制 了 年 轻 人 ， 
还 开始 控制 年 轻 人 身边 的 人 ， 这 就 


是 魔力 所 在 ， 窜 户 会 在 一 根 手 指 的 
Jii FORISDSE ME, 不顾 一 切 。 

这 位 年 轻信 到 底 是 谁 ， 或 许 
是 他 不 愿意 让 世 太 知道 ， 所 以 。 一 
Bic mg veu spi imr. 
但 关于 这 根 手 指 ， 最 后 的 结果 可 能 
连 尼 尔 本 大 也 意 想 不 到 ， 人 年 轻 人 一 
ERF (Z5), BRF 
WE. RIRA T E E AIRF 
i. wmm CEWE g A HE UI 
上 ， 显得 特别 诡异 。 

估 些 ， 那 根 手指 不 知 所 终 ， 忧 
闻 许 多 追求 成 功 的 人 人 曾 为 寻找 这 根 
神奇 的 而 林 顾 一 切 ， 可 惜 ， 断 指 成 
了 一 -个 永恒 的 谜 。 

ME, EKSA, pug gp 
区 重 地 宣布 ; BARRIER IQ. MTEI 
座 教 沉 后 面 的 基 量 处。 说 到 这 里 的 
时 个， 西里 弗 一 膀 严 肃 ， 而 下 面 的 
MooE MULA pE ERS. KEAT 
HE? EAE., PES JBIUOLEI f eS 
Hj. fh SEE DL EB cH RIRA SUBE 
就 在 那里 ? 不 过 ， 或 许 是 断 指 本 号 
确实 具有 极 大 的 魔力 ， dE GETI Tb E 
蜂拥 着 要 去 看 看 - 
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Wak. gg gp n ju up E d 
A. 而且; UMBCÉE dE DESEE HE OS 
时 ,果真 看 到 了 一 根 闪 头发 光 的 其 
JEA. 
有 设 有 人 想 去 得 到 它 ? S 
寺 指 ， 便 拥有 一 切 。 当 然 有 但 在 
这 座 教 管 里 ， 所 有 人 都 是 虚 诚 的 教 
WE. 他 们 星 已 放弃 了 世俗 的 紧 华 。 
册 指 能 带 来 的 东西 。 其实 早已 没有 
意义 。 可 是 。， 当 西里 弗 徐 徐 前 行 ， 
侍 着 一 种 自然 的 指引 ， 他 的 手 终 于 
prx TALR ME. 他 当然 不是 想 要 
通过 这 根 斯 指 去 拥有 什么 ， 但 是 ， 
断 指 在 朋 间 便 与 他 的 手 合 在 一 起 . 
他 成 了 断 指 的 主人 : 
关于 断 指 的 记载 .并 设 有 鞠 
于 西里 弗 的 种 种 ， 也 就 是 说 ， 西 里 
弗 并 设 有 被 断 指控 制 ， 也 没有 在 权 
HEERE. AAK., m 
1 gi ck dU EA a E E 
FfXH. Moieubi X e E 
迹 ， 估 毕竟 是 可 以 战胜 和 欲望， 掌握 
自己 的 。 fex TASSE rA. $ 
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时 穿插 一 些 有 闫 作文 写作 技巧 之 类 的 文章 
HE, dnikie X 5 feR dE. dLdAX cf 
fa T IRAE, EFTER, 真是 一 举 两 得 啊 1 

RROD. “总 林 体 = 励志 体 == 高 考 
作文 题 ”。 亲 。《 意 亲 》 平 均 舞 年 都 能 向 中 
七 信 林 省 市 的 商 考 阅读 理解 题 和 作文 题 的 
k, XE (EH). MELEN- EXE., 
mim. Fotek. ES. 
推荐 一 本 (XR HHI COEGE OE 
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报 竹 机 的 订阅 ， 和 但 是 没 标 每 月 的 费用 , :我 
希望 得 刊 可 以 重视 一 下 ! 标 上 可 以 让 想 要 
订阅 的 过 者 有 更 好 的 选择 ! 
WAEN we, fridbcp eub 
qepoEA. 超 好 的 建议 ， 这 一 期 我 们 已 
HER, AWE., E, AERAR. 
1Bgeecocees (EH) ES EEEEEENEL 
有 一 页 且 大 才 为 者 科 广告 ;为 什么 不 在 
B4 Bim—Xxé6mv 三 期 选 一 首 歌 ,彩印 
上 它 的 简谱 和 歌词 。 固 为 我 们 好 包间 欢乐 
器 的 ， 有 时 任 买 杂志 就 是 为 了 看 看 屠 者 后 
muy e m uL qos. 
希望 可 以 考虑 。 
WDE: WA., Hr, WE 
是 超 文 艺 范 的 “ 意 粉 ”， WmmdexX, 5 
我 们 打开 了 一 岛 灵 感 之 窗 ! (Wit) 
13g**eniece fe FE CX) d 96 


SERAMEG, RISESRIIHE. 


TER, REDREFRE M BAR EETHH H, 


TUPE PIAR TS 
Ok T 
Ad Eoi T, iib hm RE 
的 第 一 无 便 看 到 小 白白 取 话 ) 抱 着 大 包 


小 包 向 最 局 走 去 。 HEETE, FERE 
素 寄 中 的 。 小 白 对 母亲 的 好 ， 囊 在 编辑 部 
EHTE, SEMSIN E 
By. Hp DEAD HE EGRE T BENE Hu 
A RA SUAAE LEE. ERIRE "HEC 
HHE, REHERS, HH ST EIIT 
9. 为 母亲 在 家 岁 购 得 房产 一 处 。 见 此 ， 


desk sk de de ox 


&sqiaeaBi, S3 Sepe hoeo 我 
HRT EL ELLA E TUR 

iH EE NUT R. HR TRIER 
深 ， 黄 同学 世 是 光棍 一 条 。 要 说 黄 同 学 也 是 
Bib dg: trr, 唱功 不 是 瘟 
的 ， 萤 进军 某 全 国 性 音乐 大 赛 台 肥 赛 区 前 50 
强 。 他 懂 低 沉 而 充 潮 磁 性 的 声音 总 是 引得 众 
“哥哥 ;你 的 声音 好 好 所 
"o7 Beds g—ix d. t 
HE. BdbupR. deem. "kd 
醒 ， 你 车 我 介绍 闭 位 的 美女 已 经 连续 在 《 意 
HK) EXT. C7 RREN! 黄 同 学 这 磁性 的 


意见 领袖 来 了 “Dee 


然后 把 你 们 的 名字 再 写 在 上 面 ， 这 或 许 是 
沾 便 新 ， 国 为 在 同类 杂志 中 我 还 设 看 过 韦 
TF PI. 

编辑 回复 Erre "ER re 
议 之 后 ,好 好 端详 了 一 下 我 们 的 封面 。 E 
是 觉得 这 个 提议 超 棒 ,已 既 和 将 这 沾 建议 提 
ZABOT. MAHER, MENE 
RE, EPACTGCPEERAIOGUR. RS 
在 电话 这 端 聆 听 您 的 契 受 。 

1339 * 我 E E fit $ Ea [i4 Hx 
FERRERS Wm PORE d X 
章 ! 都 卉 完 一 本 总 林 都 有 很 多 触动 、 让 我 
对 生活 千 具 去 信心， 让 我 相信 和 真 受 . 

RRD: TAEAE ANIH 
党 不 诺 而 合 CEAA4STEQEM) 
贱 麻 来 的 假意 粉 5 ) 这 一 期 当中 签订 
生命 复 约 的 去 防 各 《 我 没有 一 刻意 记 自 
UD EODEM MEILIIZIILR&: 1 
"X QE, EXT. WARI 

]3g*eeeeeee i — nk di RE, R 
tz pL. 

请 办 回复 ;您 的 想法 就 是 我 们 追求 
的 目 畦 ， 谢 谢意 喜 收 我 们 的 这 小 拦 目 ， 我 
AeA LE Fro S REESE S, CT 
5554 BS frd ST EE URULÍES 我 们 全 认真 
考虑 ， 力 求 让 您 党 得 超 值 ， 超 给 力 s 


请 以 上 参与 短信 评 刊 的 读者 速 与 我 们 联系 1 


声音 发 展 着 惫 人 。 作 者 干 错 ， 却 不 知 为 何 
3 fedt m xx X. 
那 时 我 还 没 写 稿 
[Lj 小 8 
话说 小 自 刚 到 意 灯 做 编辑 的 时 候 ， 对 
震 位 作家 老师 晨 顶 礼 膜拜 。 宾 人 然 有 一 天 ， 小 
白 加 上 时 人 慑 起 老师 为 好 友 。 人 能 和 读书 时 的 
情 父 近 距 离 接触 ， 小 白 是 误 常 的 激动 。 语 
TEK. 思维 混沌 。 土 来 就 开始 拍 ; 时 老 
师 ， 您 好 ， 久 亲友 名， 我 在 某 某 车 就 是 您 的 
REA OER RTE E 
话 : 那 一 年 ， 我 还 没 开 始 写 文章 


60 | 意 林 | 你 生 合 的 前 半 硬 子 或 许 属 于 别人 人 ， 活 在 别人 的 认为 里 那 把 后 半 厨 子 还 给 你 自己 ， 南 追随 你 内 在 的 声 前。 


16 期 改 当 你 老成 了 我 的 孩子 : X 
在 的 我 们 还 不 够 珍惜 父母 的 爱 ; 总 是 把 
SERTE. S ULT RE. RII 
EDAREN, AA Eid 
后 性 药 ! 

*c icd 15399*1553 


163 (A189 do dm "d 
m" ho EbkXSs( rnm. FE 
大 学 你 就 没 什 各 用 ”的 压力 下 ,学 数 戌 
TŁA- h, 其 重要 性 何止 高 于 综合 
能 力 的 评定 ? ESTE, ir 
3X dh T maRde BOE, FFEA 
pp BEN. (rt P EERIE h E 
化 当今 时 代 状 元 的 定义 确 需 到 正 1 

河南 读者 159m**6136 


16 (ZAE "H EF): 与 其 
BARES Pese mimis, HT 
如 事 导 春生 话 中 的 乐趣 ， 和 放样 的 人 生 才 
能 散发 出 的 光芒 。 

ir o Ed 1379**3165 


16 期 4 生活 里 那些 重要 的 被 爱 》: 
BEATE. FETA HKZ, t 
BTHMBXXxxXAÓygEE, TIS 
方式 ， 上 感受 爱 的 细致 ， 让 我 觉得 拇 个 人 
MELLER, SEiQQX.. 

江西 读者 130*xxx1168 


165 (Spic i sp um p ome 


为 人 处 世 的 方法 ， 部 敬 明 用 自己 的 行动 
ARTET- TEHER, MHAE 


最 剂 新 的 比赛 Shd$d9 Bx 
化 ， 激 励 自 由 创作 

wame: Dux. X 
视野 ， 一 则 吉事， 改变 一 生 

At Eb 8g: 聆听 当代 青 
少年 对 生活 的 感悟 ， 对 青春 的 热 
情 ， 对 励志 的 诠释 

主办 单位 ， 共青团 中 央 少 先 
队 事业 发 展 中 心 

aiii 客 省 邮政 公司 

Kao: (CX) 杂志 社 
《 意 林 少年 版 杂志 社 

* 5s. 使 国 震中 小 学 的 
"iR 1m. SE. Rp. XH 
统一 投稿 、 个 人 投稿 。 

Wa: ETHAEE GE 


| 950889112€1 


SAR, ARE, EEEE e 
mid B24] 724 


165 (HRR AY : 
WOEESDAGECGDEBH E. MEHAR P, 自己 
Xd mitt KES, 心胸 开阔 点 
JL. RENTRER, EXHEEED BS 
uz. 

A eu 130****8018 


l63 CAE dpE ULIS) : 查 快 节奏 的 生 话 
p, EEF tAE. TET. REF 
Tr UL. DOGEYEJNON ERU. WER 
de di Se eda i mM. 

5| Bike 1566090762 


l63; (EE BH 我 只 是 一 放养 夫 》: 
督 个 人 在 自己 的 岗位 上 ， 拒 尽职 尽责 当成 底 
HR. 这 沾 社 会 设 有 笠 谈 好 的 理由 。 

IbguE4313*5****85311 


“ 意 林 杯 ”“ 读 好 书 、 学 先锋 、 争 四 好 ”励志 教育 主题 活动 


B E375 E ded d XN1501 
E “ 意 林 标 ”“ 读 好 书 、 学 先锋 、 
jd ms" MERA ERSE XH 
(小 学 /初中 /高 中 ) 组 委 会 

小 学 组 比赛 详 见 所 意 林 》 少年 版 

brii, 100022 

投稿 邮箱 :; 

yilinbeizuowent 163.com 

来 稿 请 注 明 参赛 者 真实 姓 省 、 
党校 地 赴 、 指 导 教 师 姓名 及 电话 。 

SERER: 以 “励志 ”为 
EH, SEIF mAAR RA ER 
和 散光，800=:2000 宇 。 “村 找 你 身 动 
最 励志 的 人 ”“ 发 据 生 活 中 的 励志 
典范 ” “是 推 让 我 变 得 励志 ”等 题 
料 均 可 。 内 容 必 须 积极 向 上 。 


参与 办 法 
送 短 信 到 13717688046 ( 每 条 
EO. 7L) 或 登录 新 浪 。 上 腾讯 
微 博 和 @ 意 林 杂 志 ， 做 真正 的 意 
林 “ 意 见 领袖 ”。 

编辑 短信 “期 号 + 文章 标题 + 
评价 + 您 的 姓名 地 址 ”发 迹 至 
13717688046。 

编辑 短信 “期 号 + 封面 + 评 
Erti prigi" SE 
13717688046, 

Bk» mXBMshbhttp. Www. 
vilin.net.cn/; 或 意 林 论 坛 
http. //bbs.yilin.net.cn; 或 意 
林 新 浪 博客 http:， //blog.sina. 
com.cn/yilinzazhi; 或 在 百度 
“ 意 林 吧 ”留言 评论 。 


Aci Hid: 即日 起 至 
20124R12H31H 4&5, KEFR 
将 在 2013 年 3 月 初 在 《 意 林 》 E 
RBS QXdE) dem. UA (ER? 
官方 微 博 公 示 。 

奖项 设置 : 大 赛 每 组 特产 生 
特等 奖 1 书 ,一 等 奖 10 名 。 二 等 
A205, —3X200£, FIER 
3€ 100045 . 500036. Ei Tfi fe xk Hk 
AREP ER ES, 9H 
“EHH” GERBER “EH 
标 ” 最 励志 国 丁 兢 。 

详情 请 登录 (XH EUM 
站 (http: //www.yilin.net.cn ) 。 

A i: 010-51900481 

010—51908630—8858 


i doRdb u/£. HORE, iE HOT dESRIE. HFE, TERETERE, NUR, Eithir- VH! 61 


If you can't. fly, then run, if you cant run, then walk, if you cart walk, then crawl but whatever you do you have to keep moving forward. 


j DUE dr TIE sE a P N 
IIR cn] —— »- dpi 


E dir Ii de — 1 AREE BI fnr Ab 
去 问 何 方 的 奇迹 。 生活 也 开始 忍 
AH pp AERE HE HEP]. f n E 
的 Yi A4 BL CU TE FE E 
丽 ， 有 怎样 的 个 性 ， 


突然 觉得 ， 我 还 是 咋 日 那个 M E 
幻 漫 的 心 没有 毕 毫 A / 坟 于 


REREN, 


的 成 熟 。 xp. ERRAITEN? 


我 不 美丽 吗 ? 站 在 镜子 面前 , 对 / 7 


着 一 个 真 减 的 我 ， 祖 露 的 对 月 。 

Miret. HAER, HA 
RE. 设 有 流泪。 只 发 现 了 目 己 
Ha -—Hr E. AAEE H mg 
TEN 

JI MA XE WEM: — SRM E 
Ae PO de dE wd [EE UNA ILS 
Ere. DEAS UR E cp is 41 BUR TE 
Pu. 小 性 的 语言 ， 素 耿 不 会 大 
从 有 个 性 的 我 。 

我 就 是 我 。 不 会 抄 imm 
i. e EKRI M. 
HH im 步履 。 

Ade. 不 会 因为 听 了 周 
有 
有 那样 好 的 嗓音 ， 不 会 因为 秋天 
"iE FEET HE SE mi de p E ACT 
味 ， 不 会 因为 上 自己 的 不 美丽 而 点 
RIH F- 

我 就 是 我 。 证 有 人 可 以 模 
D. 是 支 自然 的 神 音 塑造 了 一 个 
Ax 4d TTE. 有 有 魅 办 的 我 。 白 云 
是 我 放飞 的 整 想 ， 蓝 天 是 我 的 杰 
阳 帽 ， 凤 是 我 走 过 之 后 留 下 的 足 
ib. 雨露 是 我 种 下 的 希望 - 

曾几何时 ; 有 和 名 少 人 为 这 样 
tg Js gai (fel. ofr d nb A fib dT 

"Exc T HH. WAIE. 


B2 X4 $49] X ECT TE AERE, ORAE EI 9 164] 08 389], 


x x^ ram M. NE IE E * 
EE 成 立 于 上 个 世纪 90 年 d XX 
S^ ^p E IE s AL HB. E 示 d I 区 ib 3 E 


E A RFERATAMY 


因为 个 性 
Br EA EMI. 


的 神圣 洗礼 ， 无 须 害怕 大 们 怎样 的 
MARIE- 感 党 就 是 最 好 的 答案 ， 
只 要 我 独特 ,心中 的 世界 就 会 被 我 
征服 。 

TEE Amp. WTHR 
Hg fF mill gm. 不必 在 平 
高 做 的 人 们 茂 视 的 眼神 ， 有 的 只 是 

Ai PRESSE SE 9 ao X Ai 
| 在 追求 美丽 、 个 性 的 过 程 中 ， 
à 4 9 A DLE IT M 9 H cL 3S HH, 
tij 43 £9 A M] LL PEE PU] E Pe] Ar A CSS T 
PE. AERA — AER rd Hri 
BIA uy (e E. RR TET E RIETI 
EiS. JIJETÉskhudEORFÉ. m 
(TE M, AS SG Bf E Hg t E Ek 
A4. 

Eit A E. rri 
HAER SA TE AFE zd. 
TER ie (1j 36 rp Tof aE 

APM FMCG ER SH 
A ITAD EI Z E e k E 
的 种 种 。 虽 然 ， 设 有 了 花样 年 华 与 
法 天 ， 却 得 到 了 一 份 安富 取乐 的 生 
ih. TTEBJJE f $E HERRAN SEC, 
却 还 有 年 轻 的 心 在 我 行 我 内。 

EAMETS MW, et 
于 诚 的 我 。 HieHtus py JLIRSS GG 
RJY 

生活 的 脚步 也 悄悄 收拢 ， 正 步 
大 年 轻 的 行列 。 在 镜子 中 ,我 仿佛 
看 到 了 飞扬 的 青春 ， 看 到 了 那 种 风 
风 炎 类 的 个 性 ， 那 不正 是 我 四 ?在 
MPRE- 

(bH Ea pH 
MRi Ri DARN ) 


AESF, 2009F e E 
EEFE, 20015 A 

ater HAARE., - 中 小 .学 
学 社 


作文 精华 ， 提 高 文学 素养 " 


acr "rn 
ES (um ux 


zoe. Xp 


文学 发 展 提供 了 - 一 站 
E s DL 85x (bk 


Ap A XE KE KIRA” Aa, H: 
S. Aep3s8Asfie3sggHy JL. E 
秆 生 活 中 根本 就 没有 有， 或 许 自己 就 
是 最 有 个 性 的 大 儿 ， 羔 丽 因 个 性 而 
ES., Wy. MEAE A . 

je3x ug. AARAA TTE. WA 
人 可 以 代替 。 

ah A ERP, HeckBISCK £e 


m A E443 HTXX 


Plenty of people miss their share of happiness, not because they never found it, but because they didn' t stop to enjoy it. 


bits 


ik CHO 3x20123 $$ 1434. 15 
i|. 16 Tl dj ELER) 3m. T 
车 大 可 ”活动 后 ,编辑 部 收 到 类 多 读者 
的 电话 ; ARRASATERA- A, 
Boxe cx XE. 第 望 可 以 增加 中 奖 韦 
H., 更 疏 美 品类 型 ,让 更 多 读者 受 蔓 。 
的 辑 部 同仁 尊重 并 听取 读者 意见 ， 泪 保 
i3 m WD S xpT 9 ok wq ET, Wd 
Tia X B8. ToO. (EH) BLEXRERsGEgSS "WE 
X" ET MAE "EHA, REP] 

二 特等 奖 奖 品 : (价值 4999 元 以 内 的 家 电 、 数 
T. FH, ERREGERI) 

| SPUR XR OR] HRRL RR. ETHE Med 4G ds X 
彩电 = RE.: 5E, EZ. Ed. t3 — PET 

fo GWors € HE. HGDDaE GEGEGBGBGXCACE 
Wl. EI. ER. PE., X0). AEG —5 mmt 
fk dit. 

5| 4p Bj 5p Ey d mp3 A. 
机、 电脑 或 相机 。iPhone4S、 

tR E: 凡是 拍 中 特等 类 的 读者 明 友 ， 枇 在 寄 
回 涉 大 详细 通联 以 及 中 匡 封 面 的 同时 ， 再 注 明 您 希 熏 将 


您 可 以 选 笃 最 新 最 潮 手 
iPad3 ti & 3t (& — i& E IN 


3| X d EDT. d ikGE. diffi E € 34E 499976 DI P3 
封面 打 号 或 内 文 打 号 抽奖 。 
* dimi: (3E) 9H jRsEis do X m dT3EÍT. 


erit Ep (3X4 201245 € 1838 x 2030] ! 
*dhÓ7 3t. 5: ME, k (XR) 258 
面 ( 或 内 文 ) 上 都 月 一 小 特别 号 码 ， d EGER e ds 


M. —d- ALNAESE, 


m 


J» 


你 可 以 看 出 此 大 是 否 聪 明 ; 从 一 个 大 提出 的 问题 ， 


Fa 


wE., dH dpESULSS. 

* n3xua4B8jB: 中 效 号 码 将 
在 《 意 林 》 来 志 20]12 年 第 24 期 人 色 市 。 

娘 寄 回 中 奖 封面 截止 日 期 ; 2012 
i£12H31H (MERAH) 
D a :5x. 请 将 您 的 真实 姓 韦 、 
联系 电话 及 有 效 邮 寄 地 址 , 3t cp X 
Bx gx (Xxx) o4: 
(100022) Æ HH BH IX Bi Ee ERI S EN dedqE d 
X81501€ (33 ) fg BESpUE (请 在 信封 上 注册 : 
(EH) 2012303 Bp 3, 3525) 我 们 会 在 1 个 月 以 
HIRERE (为 避免 丢失 ， 欢 迎 快递 或 挂号 = ) 

去 注意 事项 : dk (EA) 20123 $243 Egy 


REZE, WAARMER, DDGLBIDX OA GRGn3dOB 
失 机 会 。 

支 咨询 上 电话: 010-51900481 

奖品 设置 : 


LE (íia499925 EL P CE E, EL EL. E 
产品 根据 您 的 需要 任 您 挑选 (10 名 ) 

EE 价值 1980 元 意 打 “成 长 0 计划 ”游学 励志 
Typy (104) 
— e e a E 
(104 ) 

EXEE3 100 元 联通 或 移动 手机 充值 话费 
(1004) 

DEJ 50 元 联通 或 移动 手机 充 慎 话费 
(300.4 ) 
EREA EEA Lx ficis gt 

( 500.4 ) 

EEX (0E) 最 新 杂志 1 本 (10004 ) 


线 歌手 演唱 会 门票 一 张 


你 可 以 看 出 此 人 是 否 拥有 和 叔 站。 \ 意 林 \ 63 


You can tell whether a man is clever by his answers. You can tell whether a man is wise by his questions. 


编 读 开动 *x "— 


»- ax 


一 、 改 变 房 子 的 朝向 四 、 趣 味 数 独 


移动 一 根 兴 柴 ， 使 图 中 的 房子 的 因 向 与 原 环 的 方 T HLg$e4k. 把 数字 盾 入 空格 内 ， 使 每 
向 正好 相反 行 、 每 列 及 每 个 十 规则 形状 官 内 的 数字 都 为 


二 、14 个 正三 角形 


如 下 图 ， 有 4 个 正三 角形 ， 你 能 和 否 再 滔 加 一 个 正 
三 角形 使 之 守成 14 个 正三 前 形 呢 ? 


Taai: 把 数字 十 入 空格 内 :使 每 
t. 9p ESGEPMÓES 1-9, dé 
H3 emo EENG TEEPA m 


三 、 找 规律 


下 面 是 一 组 被 打 乱 的 数字 。 在 被 打 乱 之 前 它们 之 
间 有 一 个 非常 有 趣 的 规律 。 试 着 找 找 看 ， 然 后 按 这 个 
规律 重新 把 下 面 的 数 排列 起 来 


Bc nud 4i t-. d 


3 5 13 21 1 1 28 


EIL 


MORREREORGIE IE CHER CR 
WORSE jur R E HERUONCR OY h 
Te9ee tl i3 d dexcxESEETW LEE 
ZTTIYT ME 
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64 | 意 林 | 受 情 不 是 寻找 共同 点 ， 而 是 学 会 尊重 不同 点 


Love isn't about how to find out the similarities, it's about how to respect the differences, 


